
　新年あけましておめでとうございます。
　今年が皆様にとって幸多い一年となりますよ
う、心よりお祈り申し上げます。
　2019年最初の表紙は千曲川から月岡集落を望む
風景です。
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新
春
の
ご
あ
い
さ
つ

　

 

栄
村
長

　森

　川

　浩

　市

　
新
年
明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ

い
ま
す
。

　
皆
様
に
は
、
心
あ
ら
た
に
、
輝
か
し

い
新
春
を
お
迎
え
の
こ
と
と
心
か
ら
お

慶
び
を
申
し
上
げ
ま
す
と
と
も
に
、
昨

年
中
は
、村
政
全
般
に
わ
た
り
ま
し
て
、

温
か
い
ご
理
解
と
ご
支
援
を
賜
り
、
心

か
ら
お
礼
申
し
上
げ
ま
す
。

　
昨
年
を
振
り
返
り
ま
す
と
、
全
国
各

地
に
お
い
て
、
地
震
災
害
、
豪
雨
災
害

等
、
甚
大
な
被
害
と
多
く
の
犠
牲
者
を

出
し
、
い
ま
だ
多
く
の
住
民
が
避
難
生

活
を
余
儀
な
く
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
本
村
で
も
、
５
月
に
震
度
５
強
の
地

震
に
襲
わ
れ
、
住
宅
、
農
地
、
道
路
・

水
路
等
へ
の
被
害
が
発
生
し
、
住
民
生

活
に
重
大
な
影
響
を
及
ぼ
し
ま
し
た
。

　
本
年
こ
そ

は
、
災
害
の

な
い
穏
や
か

な
希
望
に
満

ち
た
年
で
あ

り
ま
す
こ
と

を
心
か
ら
願

う
も
の
で
あ

り
ま
す
。

　
行
政
に
お
き
ま
し
て
は
、
昨
年
か
ら

始
ま
っ
た
「
中
国
蘇
州
市
と
の
交
流
」

及
び
「
中
華
人
民
共
和
国
駐
新
潟
総
領

事
館
」
も
回
数
を
重
ね
る
中
で
、
多
く

の
方
々
に
来
村
い
た
だ
き
、
栄
村
を
知

っ
て
い
た
だ
く
機
会
と
な
り
、
新
た
な

視
点
で
観
光
を
と
ら
え
る
入
り
口
と

し
て
、
こ
れ
か
ら
も
取
り
組
ん
で
参
り

ま
す
。

　
11
月
に
は
、
天
代
坪
野
線
の
「
土
合

橋
」が
開
通
し
ま
し
た
。
小
雨
降
る
中
、

開
通
式
直
前
に
青
空
が
広
が
り
、
村
の

宝
で
あ
る
子
ど
も
た
ち
に
よ
っ
て
、
く

す
玉
が
割
ら
れ
、
和
や
か
で
微
笑
ま
し

い
式
典
と
な
り
ま
し
た
。
広
報
さ
か
え

12
月
号
の
表
紙
に
、
ご
来
賓
の
方
々

共
々
、
笑
顔
満
載
の
和
や
か
な
様
子
が

う
か
が
え
ま
す
。

　
箕
作
平
滝
大
橋
の
延
長
線
上
に
あ
る

野
沢
温
泉
村
に
延
び
る
橋「
明
石
大
橋
」

の
建
設
工
事
も
継
続
中
で
あ
り
、
完
成

が
待
た
れ
ま
す
。

　
12
月
に
は
、
宮
川
幹
雄
教
育
長
退
任

に
よ
り
、
新
教
育
長
に
石
澤
清
人
氏
が

就
任
さ
れ
ま
し
た
。新
教
育
長
の
も
と
、

保
育
園
等
を
教
育
委
員
会
へ
移
管
す
る

こ
と
に
よ
り
、
小
中
学
校
義
務
教
育
ま

で
の
一
貫
教
育
を
目
指
す
こ
と
、
教
育

環
境
整
備
を
進
め
る
と
共
に
、
中
学
校

平
和
学
習
派
遣
事
業
と
し
て
の
広
島
平

和
式
典
参
加
の
継
続
、
村
史
編
纂
事
業

等
担
っ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

　
さ
て
、
迎
え
た
平
成
31
年
は
、
平
成

29
年
３
月
に
策
定
し
た
、
本
村
の
将
来

に
向
け
て
の
方
針
「
栄
村
総
合
振
興
計

画
」
の
基
本
構
想
に
よ
り
、
村
民
の
目

▲地震により被害を受けた水田

▲11月に蘇州市の方々を招き紅葉ツアー実施
村長室にて記念撮影

▶
終
始
笑
顔
の
中
で
渡
り
初
め
が

　行
わ
れ
ま
し
た
。

▲広島平和式典へ参加。平和への願いを込めました。
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新
春
の
ご
あ
い
さ
つ

栄
村
議
会
議
長

　福

　原

　和

　人

　
村
民
の
皆
様
に
お
か
れ
ま
し
て
は
、

輝
か
し
い
新
春
を
お
迎
え
の
こ
と
と
心

か
ら
お
喜
び
申
し
上
げ
ま
す
。

　
去
る
12
月
15
日
に
は
、
心
配
さ
れ
て

た
ス
キ
ー
場
に
恵
み
の
雪
が
降
り
積
も

り
、
さ
か
え
俱
楽
部
ス
キ
ー
場
の
オ
ー

プ
ン
セ
レ
モ
ニ
ー
が
、
例
年
よ
り
大
勢

の
お
客
様
が
お
い
で
く
だ
さ
る
中
で
盛

大
に
行
わ
れ
ま
し
た
。

　
あ
ら
た
め
て
、
栄
村
に
冬
の
到
来
と

冬
シ
ー
ズ
ン
の
始
ま
り
を
実
感
で
き
た

感
慨
深
い
ひ
と
時
で
し
た
。

　
駐
車
場
が
県
内
外
の
車
で
一
杯
に
な

っ
て
い
る
状
況
を
目
に
し
た
と
き
に
、

私
ば
か
り
で
な
く
、
ス
キ
ー
場
の
関
係

者
の
皆
様
も
感
激
さ
れ
て
い
た
こ
と
と

思
い
ま
す
。
今
シ
ー
ズ
ン
も
よ
り
多
く

の
お
客
様
が
、
俱
楽
部
ス
キ
ー
場
に
お

い
で
く
だ
さ
る
こ
と
を
期
待
し
て
い
ま

す
。
な
に
よ
り
、
村
民
の
皆
様
が
ゲ
レ

ン
デ
を
楽
し
み
、
ま
た
レ
ス
ト
ラ
ン
を

利
用
し
て
い
た
だ
き
た
い
と
願
っ
て
お

り
ま
す
。

　
さ
て
、
昨
年
5
月
25
日
に
は
再
び
震

度
5
強
の
地
震
が
発
生
し
て
、
農
地
を

中
心
に
被
害
が
起
き
ま
し
た
。
役
場
職

員
の
ス
ピ
ー
デ
イ
な
対
応
で
情
報
収
集

か
ら
災
害
対
策
が
図
ら
れ
た
こ
と
は
、

平
成
23
年
の
北
部
地
震
の
教
訓
が
し
っ

か
り
と
生
か
さ
れ
て
発
揮
で
き
た
証
だ

と
思
い
ま
す
。
全
国
に
お
い
て
も
、
西

日
本
豪
雨
、
大
型
台
風
、
北
海
道
胆
振

東
部
地
震
な
ど
、
非
常
に
多
く
の
自
然

災
害
に
見
舞
わ
れ
た
年
で
し
た
。
こ
れ

か
ら
も
、
予
期
せ
ぬ
自
然
災
害
が
発
生

す
る
こ
と
を
常
に
想
定
し
、
一
層
の
防

災
対
策
を
施
す
必
要
が
あ
り
ま
す
。

　
議
会
に
お
い
て
、
昨
年
8
月
20
日
の

全
員
協
議
会
で
「
災
害
発
生
時
の
議
員

行
動
マ
ニ
ュ
ア
ル
」を
策
定
し
ま
し
た
。

災
害
が
発
生
し
た
と
き
の
行
動
基
準
を

示
し
た
も
の
で
、
発
生
時
・
初
動
体
制
・

応
急
体
制
・
復
旧
体
制
と
項
目
ご
と
に

分
け
て
災
害
対
策
活
動
を
支
援
す
る
と

と
も
に
迅
速
か
つ
適
切
に
活
動
で
き
る

よ
う
に
し
た
マ
ニ
ュ
ア
ル
で
す
。

　
村
民
の
皆
様
に
は
、「
震
災
応
急
マ

ニ
ュ
ア
ル
」
や
「
洪
水
ハ
ザ
ー
ド
マ
ッ

プ
」
が
配
布
さ
れ
て
い
ま
す
が
、
一
人

一
人
が
内
容
を
し
っ
か
り
習
得
す
る
と

と
も
に
、
集
落
ぐ
る
み
の
取
り
組
み
が

重
要
で
す
の
で
、
常
日
頃
か
ら
防
災
対

線
に
立
っ
た
村
民
主
役
の
「
知
恵
と
和

で
築
く
　
日
本
一
安
心
で
き
る
村
」
を

目
指
し
て
い
く
も
の
で
あ
り
、
栄
村
将

来
人
口
ビ
ジ
ョ
ン
の
目
標
と
共
に
、
こ

れ
か
ら
始
ま
る
新
年
度
予
算
編
成
の
大

元
に
な
る
も
の
で
あ
り
ま
す
。

　
国
の
地
方
創
生
の
流
れ
の
中
で
、
平

成
28
年
3
月
、
本
村
の
将
来
像
を
見
据

え
た
「
栄
村
総
合
戦
略
」
計
画
が
策
定

さ
れ
て
お
り
、
本
村
の
実
情
に
即
し
た

具
体
的
な
本
村
の
未
来
を
創
生
す
る
た

め
の
事
業
を
推
進
し
て
お
り
ま
す
。

　
し
か
し
、
そ
の
成
果
を
達
成
す
る
た

め
に
は
、
村
だ
け
の
力
で
は
対
応
で
き

ま
せ
ん
。
引
き
続
き
、
国
及
び
県
の
財

政
面
や
制
度
面
の
積
極
的
な
支
援
が
必

要
と
な
り
ま
す
。

　
国
の
経
済
情
勢
は
、
長
期
に
わ
た
る

景
気
の
低
迷
か
ら
緩
や
か
に
回
復
し
つ

つ
あ
る
と
報
道
さ
れ
て
い
ま
す
が
、
本

村
の
農
林
業
、
商
工
業
は
過
疎
化
や
高

齢
化
の
進
行
等
に
よ
り
、
追
い
風
と
ま

で
は
な
っ
て
お
り
ま
せ
ん
。

　
し
か
し
、
手
を
こ
ま
ね
い
て
い
る
わ

け
に
は
い
き
ま
せ
ん
。
地
域
資
源
を
活

用
し
た
新
た
な
仕
事
に
よ
る
地
域
雇
用

創
出
の
施
策
を
推
進
し
、
人
口
定
着
に

向
け
た
地
域
経
済
や
雇
用
対
策
を
図
る

た
め
、
次
の
3
本
の
目
標
「（
1
）
村

民
と
行
政
が
『
や
る
気
と
根
気
と
元

気
』
を
も
ち
、
共
に
考
え
進
む
活
力
あ

る
村
づ
く
り
（
2
）
安
心
し
て
生
活
す

る
た
め
に
必
要
な
生
活
基
盤
の
整
備

（
3
）
豊
か
な
自
然
と
大
い
な
る
歴
史

的
遺
産
、
そ
し
て
先
人
た
ち
の
育
ん
で

き
た
英
知
を
資
源
と
し
て
村
の
魅
力
の

発
信
」
を
掲
げ
、
事
業
展
開
を
考
え
て

い
き
ま
す
。

　
引
き
続
き
、
村
民
皆
様
と
共
に
、
日

本
一
豪
雪
の
村
だ
か
ら
こ
そ
で
き
る
支

え
あ
い
の
む
ら
づ
く
り
を
進
め
て
ま
い

り
た
い
と
思
っ
て
お
り
ま
す
。

　
全
て
の
村
民
が
笑
顔
で
暮
ら
せ
る

よ
う
、
村
民
皆
様
と
協
働
し
、
地
域

資
源
を
活
用
し
な
が
ら
、「
日
本
一
安

心
で
き
る
村
」
づ
く
り
を
目
指
す
「
栄

村
」
を
こ
れ
か
ら
も
、
ご
理
解
と
ご
支

援
を
よ
ろ
し
く
お
願
い
す
る
も
の
で
あ

り
ま
す
。

　
村
民
の
皆
様
に
は
、
今
年
も
穏
や
か

で
幸
多
き
年
に
な
り
ま
す
よ
う
ご
祈
念

い
た
し
ま
し
て
、
新
年
の
挨
拶
と
い
た

し
ま
す
。
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策
に
つ
い
て
意
識
の
高
揚
に
努
め
て
い

た
だ
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

　
ま
た
、
9
月
4
日
に
は
「
議
会
議
員

倫
理
規
定
」
を
制
定
し
ま
し
た
。

　
こ
の
規
定
は
、
議
員
が
品
位
と
名
誉

を
損
な
う
恐
れ
の
あ
る
行
為
お
よ
び
そ

の
地
位
に
よ
る
影
響
力
を
不
正
に
使
用

し
て
自
己
に
利
益
を
誘
導
す
る
こ
と
の

な
い
よ
う
に
し
、
村
民
全
体
の
代
表

者
・
奉
仕
者
と
し
て
村
民
の
信
頼
に
応

え
、
公
正
で
開
か
れ
た
民
主
的
な
村
政

の
発
展
に
寄
与
す
る
こ
と
を
目
的
と
し

て
い
ま
す
。
し
た
が
っ
て
議
員
は
、
自

ら
の
行
動
を
厳
し
く
律
す
る
と
と
も

に
、
政
治
倫
理
に
反
す
る
事
実
が
あ
る

と
の
疑
惑
を
持
た
れ
た
と
き
は
、
真
摯

か
つ
誠
実
に
事
実
を
明
ら
か
に
し
、
そ

の
責
任
を
明
確
に
す
る
こ
と
が
求
め
ら

れ
ま
す
。

　
議
員
に
は
、
与
え
ら
れ
た
権
限
や
使

命
が
あ
る
と
同
時
に
守
る
べ
き
義
務
も

あ
り
ま
す
。
本
会
議
や
全
員
協
議
会
は

原
則
と
し
て
公
開
で
す
が
、
会
議
の
内

容
に
よ
っ
て
は
公
表
で
き
な
い
場
合
も

あ
り
、
こ
れ
ら
は
守
秘
義
務
と
し
て
扱

わ
れ
な
く
て
は
い
け
な
い
し
、
公
僕
で

あ
る
か
ら
こ
そ
制
限
さ
れ
る
言
論
や
行

動
も
当
然
あ
り
ま
す
。

　
栄
村
議
会
の
中
に
、
自
ら
の
活
動
報

告
を
文
書
に
し
て
村
民
に
配
布
し
て
い

る
議
員
が
若
干
名
お
り
ま
す
。
言
論
に

は
言
語
と
文
書
が
入
り
ま
す
が
、
文
書

は
記
録
と
し
て
残
る
も
の
で
す
か
ら
、

そ
の
内
容
は
き
わ
め
て
正
確
で
な
く
て

は
な
り
ま
せ
ん
し
、
そ
の
中
で
の
報
告

に
は
筆
者
の
個
人
的
な
見
解
も
入
っ
て

い
ま
す
か
ら
、
読
者
の
受
け
止
め
か
た

は
様
々
で
あ
っ
て
も
、
不
安
や
心
配
を

あ
お
る
よ
う
な
内
容
は
避
け
る
べ
き
で

す
。

　
そ
こ
で
、
あ
る
議
員
の
11
月
22
日
発

行
の
活
動
報
告
の
内
容
で
、
議
長
と
し

て
の
発
言
に
つ
い
て
書
か
れ
て
い
た
内

容
が
正
確
で
な
い
た
め
、
こ
の
度
の
新

年
の
あ
い
さ
つ
に
そ
の
事
実
内
容
を
書

く
こ
と
を
本
人
に
伝
え
た
う
え
で
報
告

し
た
い
と
思
い
ま
す
。

　
現
在
振
興
公
社
が
管
理
運
営
し
て
い

る
村
の
4
施
設
の
新
年
度
か
ら
の
体
制

に
つ
い
て
、「
新
会
社
設
立
に
向
け
て

議
会
が
リ
ー
ダ
ー
シ
ッ
プ
を
発
揮
し
な

け
れ
ば
な
ら
な
い
」
と
い
う
内
容
を
議

長
が
「
議
会
の
統
一
的
見
解
」
で
あ
る

と
明
言
し
て
い
る
と
い
う
文
章
で
す
。

　
こ
れ
は
、
6
月
20
日
の
議
会
全
員
協

議
会
で
の
こ
と
で
す
が
、
そ
の
前
日
の

議
員
に
よ
る
全
協
で
議
論
さ
れ
た
内
容

に
は
、「
議
会
が
リ
ー
ダ
ー
シ
ッ
プ
を

発
揮
し
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
」
と
い
う

発
言
や
確
認
は
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
。

　
し
か
し
な
が
ら
、
読
み
上
げ
ら
れ
た

文
章
に
は
、
昨
日
の
全
員
協
議
会
で
議

論
を
重
ね
た
こ
と
を
ま
と
め
た
も
の
と

し
て
、「
議
会
が
リ
ー
ダ
ー
シ
ッ
プ
を

発
揮
し
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
」
の
一
言

が
追
加
さ
れ
て
い
た
の
で
す
。
こ
の
あ

と
私
が
、「
議
員
各
位
の
意
見
を
と
り

ま
と
め
た
中
で
の
統
一
的
な
見
解
と
言

う
こ
と
で
読
み
上
げ
て
い
た
だ
い
た
」

と
発
言
し
た
の
は
事
実
で
す
が
、
読
み

上
げ
ら
れ
た
文
書
は
、
事
前
に
議
員
全

員
に
確
認
す
る
こ
と
な
く
報
告
し
た
も

の
に
す
ぎ
な
い
の
で
統
一
的
な
見
解
で

は
な
く
、
あ
く
ま
で
も
一
部
の
議
員
の

考
え
で
あ
る
と
い
う
こ
と
で
す
。
　
　

　
の
ち
に
、
こ
の
追
加
の
一
言
に
つ
い

て
、
栄
村
観
光
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
施

設
等
管
理
運
営
に
関
す
る
調
査
研
究
特

別
委
員
会
の
冒
頭
で
、
統
一
的
な
見
解

で
は
な
い
と
い
う
こ
と
を
確
認
し
た
と

こ
ろ
異
論
は
出
ま
せ
ん
で
し
た
。

　
私
が
、
読
み
上
げ
ら
れ
た
文
章
を
一

言
一
句
聞
き
漏
ら
さ
ず
に
い
れ
ば
、
こ

の
よ
う
な
記
事
は
書
か
れ
な
か
っ
た
と

思
い
ま
す
の
で
反
省
を
し
て
お
り
ま
す

し
、
村
民
の
皆
様
に
は
誤
解
を
与
え
て

し
ま
っ
た
こ
と
を
深
く
お
詫
び
申
し
上

げ
ま
す
。
た
だ
、
こ
の
一
言
が
政
治
的

駆
け
引
き
に
利
用
さ
れ
た
こ
と
は
非
常

に
残
念
で
す
。

　
議
員
は
個
々
の
活
動
で
住
民
の
意
見

や
声
を
聴
き
な
が
ら
代
弁
者
と
し
て
職

責
に
全
う
し
て
い
ま
す
が
、
村
民
の
皆

様
が
、
議
会
に
も
っ
と
も
っ
と
関
心
を

も
っ
て
い
た
だ
け
る
、
参
画
し
や
す
い

環
境
づ
く
り
を
し
な
け
れ
ば
な
ら
な
い

と
思
い
ま
す
。
そ
れ
に
は
、
個
々
の
活

動
に
加
え
て
議
会
全
体
で
の
取
り
組
み

を
行
い
、
誤
解
の
な
い
よ
り
開
か
れ
た

議
会
に
す
る
こ
と
が
必
要
だ
と
思
い
ま

す
し
、
議
会
の
活
性
化
に
つ
な
が
る
と

思
い
ま
す
。

　
ま
ず
は
、
集
落
懇
談
会
な
ど
の
実
現

に
取
り
組
み
た
い
と
思
い
ま
す
。
　
　

　
議
会
に
対
す
る
ご
意
見
な
ど
ご
ざ
い

ま
し
た
ら
、
気
軽
に
議
会
事
務
局
を
通

じ
て
お
寄
せ
く
だ
さ
い
。

　
結
び
に
、
本
年
が
明
る
く
希
望
の
持

て
る
年
と
な
り
ま
す
と
と
も
に
、
皆
様

の
ご
健
勝
と
ご
多
幸
を
心
か
ら
ご
祈
念

申
し
上
げ
、
新
年
の
ご
あ
い
さ
つ
と
い

た
し
ま
す
。
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宮
川
教
育
長
は
、
平
成
19
年
12
月
26

日
よ
り
就
任
を
い
た
だ
き
、
3
期
（
11

年
間
）
平
成
30
年
12
月
25
日
で
任
期
満

了
を
迎
え
ら
れ
、
こ
の
度
退
任
と
な
ら

れ
ま
し
た
。
永
年
に
わ
た
り
栄
村
発
展

の
た
め
に
ご
尽

力
を
い
た
だ
い

た
こ
と
に
感
謝

を
申
し
上
げ

ま
す
。

　
12
月
11
日
に
栄
分
署
に
お
い
て
新
た

な
消
防
ポ
ン
プ
自
動
車
が
整
備
さ
れ
、

安
全
祈
願
式
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　
今
回
整
備
さ
れ
た
消
防
ポ
ン
プ
自
動

車
の
大
き
な
特
徴
と
し
て
、
圧
縮
空
気

泡
消
火
装
置
（
C
A
F
S
）
が
挙
げ
ら

れ
ま
す
。

　
こ
れ
は
、
ポ
ン
プ
か
ら
送
ら
れ
て
く

る
水
に
混
合
装
置
で
消
火
薬
剤
が
混
ぜ

ら
れ
、
そ
の
混
合
液
に
コ
ン
プ
レ
ッ
サ

ー
で
空
気
を
送
り
込
む
こ
と
に
よ
り
、

消
火
泡
を
生
成
し
放
射
す
る
シ
ス
テ
ム

で
す
。
新
ポ
ン
プ
車
は
6
0
0
L
の
内

蔵
型
水
槽
を
有
し
て
お
り
、
こ
の
積
載

水
と
圧
縮
空
気
泡
消
火
装
置
に
よ
り
、

少
人
数
で

よ
り
効
果

的
な
消
火

活
動
が
可

能
に
な
り

ま
す
。

　
健
康
的
な
料
理
や
お
家
で
出
来
る
運

動
を
知
り
た
い
、
一
緒
に
健
康
づ
く
り

す
る
仲
間
を
作
り
た
い
方
、
こ
の
講
座

に
参
加
し
て
み
ま
せ
ん
か
。
当
講
座
に

３
回
以
上
参
加
す
る
と
、
修
了
証
書
が

交
付
さ
れ
、「
食
改
さ
ん
」
と
し
て
活

躍
で
き
ま
す
。
ま
た
栄
村
の
方
に
は
送

迎
の
用
意
が
あ
り
ま
す
の
で
、
申
し
込

み
時
に
併
せ
て
お
伝
え
く
だ
さ
い
。

　
各
戸
へ
設
置
し
て
い
る
告
知
放
送
ス

ピ
ー
カ
ー
は
、乾
電
池
（
単
3
×
4
本
）

を
入
れ
る
こ
と
で
、
停
電
時
で
も
村
か

ら
の
情
報
を
放
送
し
ま
す
が
、
乾
電
池

が
入
っ
て
い
な
い
と
聞
く
こ
と
が
で
き

ま
せ
ん
の
で
、
日
頃
か
ら
電
池
を
入
れ

る
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

　
な
お
、
液
漏
れ
に
よ
る
故
障
を
防
ぐ

た
め
、
1
年
に
1
回
程
度
、
電
池
交
換

を
す
る
よ
う
に
お
願
い
し
ま
す
。

※
電
池
が
な
く
な
る
と
一
番
左
の
ラ
ン

　
プ
が
ゆ
っ
く
り
と
点
滅
し
ま
す
。

【
問
合
せ
先
】

　
総
務
課
　
情
報
防
災
係

　
☎
０
２
６
９
―

８
７
―

３
１
１
２

【
申
込
・
問
合
せ
先
】

　
長
野
県
北
信
保
健
福
祉
事
務
所

　
健
康
づ
く
り
支
援
課

　
☎
０
２
６
９
―

６
２
―

６
３
１
１

　
村
長
は
、
12
月
定
例
議
会
で
議
会
の

同
意
を
得
た
う
え
で
、
新
教
育
長
に
、

石
澤
清
人
氏
を
任
命
し
ま
し
た
。

　
任
期
は
、
平

成
30
年
12
月
26

日
か
ら
3
年
間

で
す
。

　
総
務
課
兼
会
計
税
務
課
長

　
◆
大

庭

和

彦

　
　〈
教
育
委
員
会
事
務
局
長
〉

宮
川
幹
雄
教
育
長
退
任

新
教
育
長
に
石
澤
清
人
氏

人
事
異
動（
12
月
26
日
付
）

栄
分
署
に
新
た
な

消
防
ポ
ン
プ
自
動
車
が

整
備
さ
れ
ま
し
た

健
康
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

養
成
講
座

告
知
ス
ピ
ー
カ
ー
の

乾
電
池
を
確
認
し
ま
し
ょ
う

▲整備されたポンプ車

日　時 内　容 場所・料金

２月21日㈭ 
10時～14時

講話：健康づくりに
　　  ついて 
体験：料理教室

◇場所 
　北信保健
　福祉事務所
　（飯山市） 

◇参加費 
　料理教室
　　：500円 

◇定員 
　24名

◇申込〆日
　H31年
　２月14日

２月26日㈫ 
10時～14時

講話：メンタル
　　  ヘルスについて 
体験：料理教室

３月６日㈬ 
13時～15時

講話：運動の効果について 
体験：楽脳フィットネス（仮）

３月12日㈫ 
10時～14時

講話：食事のバランスと
　　  食文化について 
体験：料理教室
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何
を
す
る
の
？ 

◇
2
月
か
ら
始
ま
る
確
定
申
告
に
向
け

て
、
平
成
30
年
中
の
農
業
に
関
係
す

る
収
入
と
支
出
を
集
計
し
ま
し
ょ
う
。

①
集
計
す
る
期
間
は
『
平
成
30
年
1
月

1
日
〜
平
成
30
年
12
月
31
日
』で
す
。

②
伝
票
や
領
収
書
を
も
と
に
集
計
し

「
各
月
別
の
収
支
の
状
況
」
に
記
入

し
ま
し
ょ
う
。

◇
平
成
30
年
中
に
農
業
機
械
や
施
設
の

取
得
・
廃
棄
が
あ
っ
た
場
合
は
、「
減

価
償
却
資
産
報
告
書
」
に
記
入
し
報

告
し
ま
し
ょ
う
。

①
報
告
す
る
資
産
は
、
取
得
金
額
が

10
万
円
以
上
の
機
械
等
で
す
。

②
資
産
に
変
更
が
な
い
場
合
は
報
告
の

必
要
は
あ
り
ま
せ
ん
。

  

記
入
す
る
紙
は
ど
う
す
る
の
？ 

　
昨
年
に
農
業
所
得
（
白
色
）
を
申
告

さ
れ
た
方
に
は
、
用
紙
等
を
配
布
し
て

あ
り
ま
す
。
お
手
元
に
用
紙
が
な
い
場

合
は
会
計
税
務
課
税
務
係
へ
お
問
合
せ

く
だ
さ
い
。

 

記
入
し
た
ら
ど
う
す
る
の
？ 

　
平
成
31
年
1
月
25
日
㈮
ま
で
に
、
役

場
会
計
税
務
課
ま
た
は
秋
山
支
所
へ
提

農
業
所
得
の
収
支
計
算
は
お
早
め
に

1
月
25
日
ま
で
に
提
出
を

お
願
い
し
ま
す

軽
自
動
車
の
廃
車
手
続
き
は
お
早
め
に

出
し
て
く
だ
さ
い
。

　
納
税
相
談
を
円
滑
に
行
う
た
め
に
、

収
支
の
状
況
を
事
前
に
パ
ソ
コ
ン
に
入

力
す
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。
相
談
当
日

に
持
参
い
た
だ
く
と
、
申
告
相
談
に
非

常
に
時
間
が
か
か
り
、
他
の
方
を
お
待

た
せ
す
る
事
に
な
り
ま
す
の
で
、
必
ず

期
限
ま
で
に
提
出
を
お
願
い
し
ま
す
。

 

申
告
相
談
は
い
つ
か
ら
？ 

　
申
告
相
談
の
会
場
・
日
程
に
つ
い
て

は
、
広
報
さ
か
え
2
月
号
で
お
知
ら
せ

し
ま
す
。

【
問
合
せ
先
】

　
会
計
税
務
課
　
税
務
係

　
☎
０
２
６
９
―

８
７
―

３
１
１
１

　
軽
自
動
車
税
は
、
毎
年
４
月
１
日
に

所
有
し
て
い
る
方
に
課
税
さ
れ
ま
す
。

　
次
に
該
当
さ
れ
る
方
は
、
お
早
め
に

廃
車
手
続
き
を
し
て
く
だ
さ
い
。

・
使
用
し
て
い
な
い
車
が
あ
る
が
、
廃

車
手
続
き
を
し
て
い
な
い
方

・
他
人
に
車
を
譲
っ
た
が
、
名
義
変
更

を
し
て
い
な
い
方

・
村
外
に
転
出
し
た
が
、
住
所
変
更
を

し
て
い
な
い
方

【
問
合
せ
先
】

　
総
務
課
　
税
務
係

　
☎
０
２
６
９
―

８
７
―

３
１
１
１

　
総
務
課
税
務
係
で
は
、
栄
中
学
校
3

年
生
の
社
会
科
の
授
業
に
お
い
て
「
租

税
教
室
」
を
開
催
し
ま
し
た
。

　「
租
税
教
室
」
と
は
、
次
の
世
代
を

担
う
児
童
や
生
徒
が
民
主
主
義
の
根
幹

で
あ
る
租
税
（
税
金
）
の
意
義
や
役
割

を
正
し
く
理
解
し
、
社
会
の
構
成
員
と

し
て
税
金
を
納
め
、
そ
の
使
い
方
に
関

心
を
持
ち
、
さ
ら
に
は
納
税
者
と
し
て

社
会
や
国
の
あ
り
方
を
主
体
的
に
考
え

る
と
い
う
自
覚
を
育
て
る
こ
と
を
目
的

に
行
わ
れ
ま
す
。

　「
民
主
主
義
の
根
幹
」と
は
、国
民（
村

民
）
が
代
表
者
を
選
挙
で
決
め
ま
す
。

選
ば
れ
た
国
会
議
員
（
村
議
会
議
員
）

は
、
政
府
（
役
場
）
が
提
出
し
た
税
金

の
集
め
方
や
使
い
方
を
審
議（
話
合
い
、

可
否
を
決
め
る
）
し
ま
す
。
国
民
（
村

民
）
は
公

共
サ
ー
ビ

ス（
福
祉
、

教
育
等
）

を
受
け
、

公
共
施
設

（
消
防
・

警
察
・
病

院
・
道
路

税
金
っ
て
な
ん
で
す
か
？
④

等
）
を
利
用
す
る
事
が
出
来
る
代
わ
り

と
し
て
税
金
を
納
め
る
、
と
い
う
よ
う

な
感
じ
で
す
。

　「
租
税
教
室
」
で
は
、
税
金
の
無
い

世
界
を
表
現
し
た
D
V
D
を
視
聴
し
ま

し
た
。
税
金
の
無
い
世
界
で
は
街
中
に

ゴ
ミ
が
放
置
さ
れ
、
傷
ん
で
穴
の
開

い
た
道
路
は
そ
の
ま
ま
、
治
安
が
悪
く

警
察
に
頼
ん
で
も
有
料
、
火
事
で
消
防

を
呼
ん
で
も
有
料
で
す
。
ま
た
、
年
金

制
度
が
無
い
の
で
高
齢
に
な
っ
て
も
働

か
な
い
と
暮
ら
し
て
い
け
な
い
世
界
で

し
た
。

　「
今
の
あ
た
り
ま
え
の
生
活
、
全
て

税
金
が
あ
っ
て
こ
そ
の
も
の
で
す
。
皆

さ
ん
が
18
歳
に
な
り
選
挙
で
投
票
出
来

る
よ
う
に
な
っ
た
ら
、
立
候
補
者
の
話

を
よ
く
聞
い
て
正
し
い
判
断
で
投
票
し

て
く
だ
さ
い
。
そ
れ
が
税
に
関
す
る
民

主
主
義
の
基
本
原
則
で
す
。
国
民
の
三

大
義
務
に
は
〝
教
育
〞〝
勤
労
〞〝
納
税
〞

が
掲
げ
ら
れ
て
い
ま
す
。
皆
さ
ん
、
今

は
一
生
懸
命
勉
強
し
て
く
だ
さ
い
」
と

ま
と
め
ま
し
た
。

　「
こ
の
社
会
あ
な
た
の
税
が
い
き
て

い
る
」
村
税
等
は
納
期
限
ま
で
に
納
め

ま
し
ょ
う
。

【
問
合
せ
先
】

　
会
計
税
務
課 

税
務
係

　
☎
０
２
６
９
―

８
７
―

３
１
１
１

▲租税教室の様子
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村
で
は
、
早
期
の
適
切
な
医
療
機
関

へ
の
受
診
や
医
療
費
の
負
担
軽
減
な

ど
、
福
祉
の
増
進
を
図
る
た
め
、
福
祉

医
療
費
給
付
金
制
度
を
実
施
し
て
い
ま

す
。
こ
の
制
度
は
、
対
象
者
の
方
が
医

療
機
関
等
（
薬
局
を
含
む
）
を
受
診
し

た
場
合
、
窓
口
で
支
払
っ
た
医
療
費
を

給
付
金
と
し
て
お
支
払
い
す
る
も
の
で

す
。
※
平
成
30
年
８
月
か
ら
、
18
歳
未

満
の
対
象
者
の
方
が
県
内
の
医
療
機
関

を
受
診
し
た
場
合
、
窓
口
負
担
が
な
く

な
り
ま
し
た
。

◇
給
付
対
象

　保
険
診
療
分
が
給
付
の
対
象
と
な
り

ま
す
。

　
村
で
は
、
70
歳
以
上
の
方
が
連
続
し

て
20
日
以
上
入
院
さ
れ
た
場
合
に
、
1

日
当
た
り
5
0
0
円
の
見
舞
金
を
支
給

し
て
い
ま
す
。（
上
限
1
8
0
日
）

　
な
お
、
こ
の
見
舞
金
の
支
給
を
受
け

る
に
は
、
申
請
が
必
要
で
す
。
申
請

用
紙
は
役
場
窓
口
に
あ
り
ま
す
の
で
、

必
要
事
項
を
ご
記
入
の
上
、
入
院
期
間

を
証
明
で
き
る
書
類
（
診
断
書
・
領
収

書
な
ど
）
を
添
付
し
て
申
請
し
て
く
だ

さ
い
。

【
問
合
せ
・
申
請
先
】

　
住
民
福
祉
課
　
戸
籍
住
民
係

　
☎
０
２
６
９
―

８
７
―

３
１
１
４

　
浄
化
槽
事
業
は
本
年
度
末
時
点
で
普

及
率
80
％
を
超
え
て
い
ま
す
。

　
村
で
は
、
事
業
所
・
家
庭
用
含
め

5
2
5
基
を
管
理
し
て
い
ま
す
。

　
生
活
環
境
改
善
、
ま
た
自
然
環
境
に

も
配
慮
し
た
合
併
浄
化
槽
の
設
置
に
つ

い
て
、
ぜ
ひ
ご
検
討
く
だ
さ
い
。

　
設
置
費
用
と
し
て
工
事
費
の
1
割

を
負
担
い
た
だ
く
よ
う
に
な
り
ま
す

※
医
師
が
認
め
た
場
合
で
あ
れ
ば
、
治

療
用
装
具
（
コ
ル
セ
ッ
ト
等
）
の
購

入
や
、
は
り
・
灸
・
マ
ッ
サ
ー
ジ
等

に
つ
い
て
も
給
付
の
対
象
と
な
り
ま

す
。
申
請
方
法
等
の
詳
細
は
担
当
へ

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

◇
受
給
者
の
皆
さ
ん
へ

　
医
療
機
関
を
受
診
さ
れ
る
際
、「
福

祉
医
療
費
給
付
金
受
給
者
証
」
を
必
ず

提
示
し
て
く
だ
さ
い
。

　
県
外
の
医
療
機
関
の
場
合
は
、
役
場

窓
口
に
あ
る
支
給
申
請
書
に
領
収
書
を

添
付
し
て
申
請
し
て
く
だ
さ
い
。

※
県
内
の
医
療
機
関
に
受
給
者
証
を
提

示
し
忘
れ
た
場
合
も
、
県
外
の
医
療

機
関
と
同
様
に
申
請
し
て
く
だ
さ
い
。

【
問
合
せ
・
申
請
先
】

　
住
民
福
祉
課
　
戸
籍
住
民
係

　
☎
０
２
６
９
―

８
７
―

３
１
１
４

福
祉
医
療
費
給
付
金
制
度
を

ご
利
用
く
だ
さ
い

老
人
長
期
入
院
見
舞
金
に
つ
い
て

合
併
浄
化
槽
を

設
置
し
ま
せ
ん
か
？

区　分 対　象　者

老　　　人 68歳、69歳の方

障 が い 者

身体障害者手帳１～３級

65歳以上で国民年金法施行

令別表に該当する方

療育手帳Ａ１・Ａ２・Ｂ１

精神保健福祉手帳１・２級

乳 幼 児 ・

児 童 生 徒
満18歳までの方

母子家庭・

父子家庭等

18歳未満（高等学校等卒業

まで）の子及びその子を扶

養している方

父母のない18歳未満（高等

学校等卒業まで）の方

が
、
二
世
帯
住
居
等
以
外
で
あ
れ
ば
、

12
万
円
〜
16
万
円
で
設
置
で
き
、（
た

だ
し
宅
内
工
事
は
要
負
担
）
月
々
の

使
用
料
は
3
，
0
9
0
円
も
し
く
は

3
，
4
0
0
円
と
な
り
ま
す
。

　
維
持
管
理
費
用
は
使
用
料
で
賄
い
ま

す
の
で
、
原
則
使
用
者
側
の
メ
ン
テ
ナ

ン
ス
は
必
要
あ
り
ま
せ
ん
。

　
限
ら
れ
た
予
算
の
中
で
の
実
施
と
な

り
ま
す
の
で
、
平
成
31
年
度
に
設
置
を

希
望
さ
れ
る
方
は
お
早
め
に
申
込
み
を

お
願
い
し
ま
す
。

【
問
合
せ
・
申
請
先
】

　
産
業
建
設
課
　
建
設
係

　
☎
０
２
６
９
―

８
７
―

３
１
１
３

◎合併浄化槽を設置した家庭
トイレからの
汚れ：13g台所 トイレ風呂洗濯

台所 トイレ風呂洗濯

合併処理
浄化槽

生活雑排水の汚れ：27g 処理水の汚れ：4g

し尿のほか、生活雑排
水の汚れは、90%以上
処理され、きれいな水
になって放流されます。

用
水
路
及
び
河
川

生活雑排水は垂れ流し
で、側溝の悪臭や害虫
の発生など生活環境の
悪化の原因になります。

用
水
路
及
び
河
川

■合併浄化槽未設置の家庭
浄化槽により汚れ
は約7分の１に

生活雑排水の汚れ：27g 放流水の汚れ：27g

便槽

※汚れ＝BOD(g/人/日)
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県
で
は
、
豊
か
さ
が
実
感
で
き
、
活

力
あ
ふ
れ
る
輝
く
長
野
県
づ
く
り
を
進

め
る
た
め
、
市
町
村
や
公
共
団
体
が
住

民
と
共
に
、
地
域
の
元
気
を
生
み
出
す

事
業
に
対
し
て
支
援
金
を
交
付
し
て
い

ま
す
。

◇
対
象
者

　
①
市
町
村
、
一
部
事
務
組
合
、
広
域

　
連
合

　
②
公
共
的
団
体
等
（
公
共
的
活
動
又

は
地
域
の
活
性
化
に
資
す
る
活
動

を
営
む
団
体
）

◇
対
象
事
業

　
　
自
ら
の
知
恵
と
工
夫
に
よ
り
自
主

的
、
主
体
的
に
取
り
組
む
地
域
の
元

気
を
生
み
出
す
モ
デ
ル
的
で
発
展
性

の
あ
る
事
業
（
補
助
金
額
が
30
万
以

上
）

※
県
及
び
地
域
で
重
点
的
に
推
進
す
る

テ
ー
マ
に
該
当
す
る
場
合
は
以
下
の

補
助
率
に
か
さ
上
げ

◇
交
付
対
象
経
費

　
　
交
付
対
象
事
業
の
実
施
に
要
す
る

経
費
か
ら
、
次
に
掲
げ
る
交
付
対
象

外
経
費
及
び
特
定
財
源
を
控
除
し
た

経
費

　
北
信
広
域
連
合
で
は
、
左
記
の
と
お

り
平
成
31
年
度
採
用
予
定
の
嘱
託
職
員

の
募
集
を
し
て
い
ま
す
。

◇
職
種
　

　
①
介
護
員

　
②
看
護
師

◇
必
要
な
資
格

　
介
護
員
：
特
に
必
要
あ
り
ま
せ
ん
。

た
だ
し
、
介
護
福
祉
士
等
の
有
資
格

者
は
報
酬
に
お
い
て
優
遇
措
置
有

　
看
護
師
：
看
護
師
又
は
准
看
護
師

◇
年
齢
要
件
等

　
原
則
、特
に
制
限
は
あ
り
ま
せ
ん
が
、

健
康
で
業
務
に
従
事
で
き
る
こ
と

◇
住
所
要
件

　
勤
務
に
支
障
が
な
い
通
勤
可
能
な
範

囲
と
し
ま
す
。

◇
試
験
日

　
平
成
31
年
2
月
10
日
㈰

◇
試
験
会
場

　
中
野
市
豊
田
支
所
2
階
第
1
会
議
室

◇
採
用
人
数

　
い
ず
れ
も
若
干
名

◇
募
集
期
間

　
平
成
30
年
12
月
10
日
〜

　
平
成
31
年
1
月
31
日
ま
で

◇
選
定
方
法

　
地
域
に
設
置
す
る
選
定
委
員

会
の
審
査
を
経
て
、
採
択
事
業

を
決
定

◇
募
集
期
間

　
平
成
31
年
1
月
4
日
㈮
〜

　
平
成
31
年
2
月
1
日
㈮

◇
応
募
方
法

　
必
要
書
類
を
役
場
総
務
課
企

画
財
政
係
へ
2
部
提
出
し
て
く

だ
さ
い
。

【
問
合
せ
先
】

　
北
信
地
域
振
興
局

　
企
画
振
興
課

　
☎
０
２
６
９
―
２
３
―
０
２
０
１

　
総
務
課
　
企
画
財
政
係

　
☎
０
２
６
９
―
８
７
―
３
１
１
２

平
成
31
年
度

地
域
発
元
気
づ
く
り
支
援
金

事
業
募
集
に
つ
い
て

北
信
広
域
連
合
嘱
託
職
員

採
用
試
験
に
つ
い
て

予
備
自
衛
官
補

募
集
に
つ
い
て

事　業 補助率 重点テーマ
補助率

ソフト 3/4以内 4/5以内

ハード 2/3以内 3/4以内

【
問
合
せ
先
】

　
北
信
広
域
連
合
事
務
局

　
☎
０
２
６
９
―

３
８
―

５
０
５
０

　
自
衛
隊
長
野
地
方
協
力
本
部
で
は
、

左
記
の
と
お
り
予
備
自
衛
官
補
を
募
集

し
て
い
ま
す
。

◇
概
要

　
　
自
衛
官
未
経
験
者
を
予
備
自
衛
官

補
と
し
て
採
用
し
、
所
要
の
教
育
訓

練
を
経
た
後
予
備
自
衛
官
と
し
て
採

用
す
る
制
度

◇
資
格

　
一
般
：
18
歳
以
上
34
歳
未
満
の
者

　
技
能
：
18
歳
以
上
で
国
家
免
許
資
格

　
　
　
等
を
有
す
る
者
。
保
有
す
る

　
　
　
資
格
等
に
応
じ
53
歳
〜
55
歳

　
　
　
未
満
の
者

◇
受
付
　

　
平
成
31
年
1
月
7
日
〜
4
月
12
日

◇
試
験
日

　
平
成
31
年
4
月
20
日
〜
4
月
24
日

　（
内
1
日
）

【
問
合
せ
先
】

　
自
衛
隊
長
野
地
方
協
力
本
部

　
長
野
地
域
事
務
所

　
☎
０
２
６
―

２
３
５
―

６
０
２
６

◇
交
付
対
象
外
経
費

　
①
団
体
・
施
設
の
運
営
費
や

人
件
費
食
糧
費
等

必要書類、詳しいことは長野県ホームページをご覧ください。　元気づくり支援金　で検索！
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12
月
９
日
、
姉
妹
都
市
で
あ
る
東
京

都
武
蔵
村
山
市
の
駅
伝
大
会
に
栄
村
か

ら
特
別
参
加
と
し
て
中
学
生
と
一
般
の

２
チ
ー
ム
が
出
場
し
ま
し
た
。

　

今
回
の
大
会
に
は
１
３
２
チ
ー
ム
が

出
走
し
、
と
て
も
賑
や
か
で
し
た
。
沿

道
で
の
声
援
や
コ
ー
ス
沿
い
に
栄
村
の

観
光
ポ
ス
タ
ー
を
掲
示
し
て
応
援
を
し

て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
ま
た
、
今
年
も

東
京
栄
村
会
の
皆
さ
ん
が
応
援
に
駆
け

付
け
て
く
れ
る
な
ど
心
温
ま
る
交
流
が

で
き
ま
し
た
。

第
46
回
武
蔵
村
山
市
民

駅
伝
競
走
大
会
に
栄
村

か
ら
２
チ
ー
ム
参
加

村
民
ア
ル
ペ
ン
ス
キ
ー

教
室  

参
加
者
募
集

栄
村
ス
キ
ー
大
会

参
加
者
募
集

　

村
民
の
皆
さ
ん
が
ア
ル
ペ
ン
ス
キ
ー

に
親
し
み
技
術
を
高
め
る
こ
と
を
目
的

に
開
催
し
ま
す
。

　

ス
キ
ー
ス
ク
ー
ル
の
指
導
員
が
親
切

丁
寧
に
指
導
し
ま
す
。

◇
期
　
日
　

　

平
成
31
年
１
月
26
日
㈯

　

受
付
9
時

◇
会
　
場
　

　

さ
か
え
倶
楽
部
ス
キ
ー
場

◇
講
　
師
　

　

ス
キ
ー
ス
ク
ー
ル
指
導
員

◇
参
加
資
格
　

　

栄
村
に
在
住
又
は
在
勤
す
る
者

◇
参
加
費
　

　

レ
ッ
ス
ン
は
無
料
で
す
。

　
（
用
具
や
リ
フ
ト
券
が
必
要
で
す
）

◇
申
込
期
限
　

　

平
成
31
年
１
月
18
日

◇
申
込
先
　

　

教
育
委
員
会
事
務
局

◇
申
込
書
（
詳
細
は
申
込
書
を
ご
覧
く

　
だ
さ
い
）

　

教
育
委
員
会
事
務
局
、
秋
山
支
所
、

　

ス
キ
ー
場
窓
口
で
配
布

【
問
合
せ
・
申
込
先
】

　

教
育
委
員
会
事
務
局

　

☎
０
２
６
９
─

８
７
─

３
１
１
８

　

第
48
回
栄
村
ス
キ
ー
大
会
の
参
加
者

を
募
集
し
ま
す
。

　

タ
イ
ム
を
計
測

し
ま
す
の
で
、
友

達
や
職
場
仲
間
で

参
加
し
て
み
ま
せ

ん
か
。

◇
期
　
日
　

　

平
成
31
年
２
月
３
日
㈰

　

開
会
式　

８
時
30
分

◇
会
　
場

　

さ
か
え
倶
楽
部
ス
キ
ー
場
フ
ァ
ミ
リ

　

ー
コ
ー
ス

◇
参
加
資
格
　

　

栄
村
に
在
住
ま
た
は
在
勤
す
る
者

◇
種
　
目
　

　

大
回
転
競
技

◇
申
込
期
限
　

　

平
成
31
年
１
月
28
日

◇
申
込
先
　

　

教
育
委
員
会
事
務
局

◇
申
込
書
（
詳
細
は
申
込
書
を
ご
覧
く

　
だ
さ
い
）

　

教
育
委
員
会
事
務
局
、
秋
山
支
所
、

　

ス
キ
ー
場
窓
口
で
配
布

【
問
合
せ
・
申
込
先
】　

　

教
育
委
員
会
事
務
局　

　

☎
０
２
６
９
─

８
７
─

３
１
１
８

▲栄村チームの皆さん
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さ
か
え
雪
ん
子
ま
つ
り

参
加
者
募
集

18
〜‘
19
シ
ー
ズ
ン
オ
ー
プ
ン

　

今
年
も
何
と
か
降
雪
が
間
に
合
い
、

予
定
ど
お
り
12
月
15
日
に
オ
ー
プ
ン
す

る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

　

当
日
は
大
勢
の
お
客
様
で
賑
わ
い
、

オ
ー
プ
ニ
ン
グ
セ
レ
モ
ニ
ー
の
後
は
甘

酒
や
豚
汁
な
ど
が
振
舞
わ
れ
ま
し
た
。

  

今
シ
ー
ズ
ン
も
栄
村
の
冬
が
楽
し
く

過
ご
せ
ま
す
よ
う
、
村
民
皆
様
の
ご
利

用
を
お
待
ち
し
て
お
り
ま
す
。

【
問
合
せ
先
】

　

さ
か
え
倶
楽
部
ス
キ
ー
場

　

商
工
観
光
課　

企
業
係

　

☎
０
２
６
９
─

８
７
─

３
３
５
５

▲甘酒などが振る舞われました。

▲大勢の皆さんの参加お待ちしています

▲大勢のお客様で賑いました。

　

第
27
回
さ
か
え
雪
ん
子
ま
つ
り
を
平

成
31
年
３
月
16
日
㈯
に
開
催
さ
れ
ま

す
。 

　

毎
年
さ
か
え
雪
ん
子
ま
つ
り
は
、
村

民
だ
け
で
な
く
、
栄
村
と
周
辺
地
域
の

企
業
・ 

各
種
団
体
等
の
ご
支
援
ご
協

力
を
い
た
だ
き
、
開
催
し
て
い
ま
す
。

　

今
回
も
さ
か
え
雪
ん
子
ま
つ
り
を
一

緒
に
盛
り
上
げ
、
ご
協
力
し
て
い
た
だ

け
る
方
を
募
集
し
ま
す
。

　

皆
様
の
申
込
み
を
お
待
ち
し
て
い
ま

す
。

◇
日
　
時

　

平
成
31
年
３
月
16
日
㈯

　

15
時
～
20
時

◇
会
　
場

　

さ
か
え
倶
楽
部
ス
キ
ー
場

◇
募
集
内
容

　

ス
テ
ー
ジ
出
演
・
露
店
市
出
店
・
雪

　

上
花
火
協
賛

※
露
店
市
は
飲
食
以
外
の
出
店
も
可
能

※
ス
テ
ー
ジ
出
演
、
露
店
市
出
店
は
申

込
多
数
の
場
合
抽
選
と
な
る
場
合
も

あ
り
ま
す
。

◇
募
集
期
間

　

平
成
30
年
12
月
14
日
㈮
～

平
成
31
年
２
月
５
日
㈫

※
詳
細
は
栄
村
秋
山
郷
観
光
協
会
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
ま
た
は
12
月
19
日
に
全
戸

配
布
し
ま
し
た
募
集
チ
ラ
シ
を
ご
覧

く
だ
さ
い
。

　

森
宮
野
原
駅
前
震
災
復
興
祈
念
館

「
絆
」
１
階
事
務
局
、
栄
村
役
場
窓

口
で
も
申
込
書
を
用
意
し
て
お
り
ま

す
。

【
申
込
・
問
合
せ
先
】

　

第
27
回
さ
か
え
雪
ん
子
ま
つ
り
実
行

　

委
員
会
事
務
局
（
栄
村
秋
山
郷
観
光

　

協
会
）

　

☎
０
２
６
９
─

８
７
─

３
３
３
３　

※
休
館
日
あ
り
／
年
末
年
始
・
毎
週
月

曜
（
祝
日
の
場
合
翌
火
曜
）

１・２月のイベント

◦１月20日㈰
　スキーこどもの日宝探し大会①
◦２月９日㈯
　バレンタインチョコつかみどり   
◦２月17日㈰
　スキーこどもの日宝探し大会②
◦２月24日㈰
　レストラン村民感謝デー

さ
か
え
倶
楽
部
ス
キ
ー
場
情
報
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❖❖
村
史
編
纂
室
か
ら
�
❖❖

新
た
な
山
城
を
発
見

　

昨
年
７
月
、栄
村
森
林
組
合
職
員
が
、

仕
事
で
通
称
「
雨
引
」
と
呼
ん
で
い
る

月
岡
奥
地
の
山
頂
に
赴
き
ま
し
た
。
そ

の
折
、
周
辺
で
堀
ら
し
き
窪
地
を
見
つ

け
、「
山
城
跡
」
で
は
な
い
か
と
村
役

場
に
情
報
を
寄
せ
て
く
れ
ま
し
た
。
こ

れ
を
受
け
て
編
纂
室
で
は
、
一
帯
の
所

有
者
で
あ
る
月
岡
生
産
森
林
組
合
長
と

と
も
に
現
地
調
査
を
行
い
ま
し
た
。
明

ら
か
に
人
の
手
に
よ
る
も
の
と
分
か
る

堀
や
土
塁
の
痕
跡
で
あ
る
こ
と
は
確
認

で
き
ま
し
た
が
、
灌
木
や
サ
サ
な
ど
に

遮
ら
れ
て
い
て
城
跡
と
断
定
す
る
の
は

早
計
と
判
断
し
ま
し
た
。

　

広
葉
樹
の
葉
が
落
ち
、
見
通
し
が
利

く
よ
う
に
な
っ
た
11
月
、
遠
藤
公
洋
執

筆
員
（
村
史
中
世
担
当
）
と
と
も
に
再

度
現
地
調
査
を
行
い
、
明
ら
か
に
城
の

遺
構
で
あ
る
こ
と
を
確
認
し
ま
し
た
。

遠
藤
執
筆
員
に
よ
る
と
、郭（
く
る
わ
）、

堀
、
土
塁
、
土
橋
が
残
っ
て
い
て
、
規

模
も
比
較
的
大
き
く
、
残
存
遺
構
は
良

好
で
あ
る
と
い
う
こ
と
で
し
た
。

　

村
史
編
纂
室
で
は
来
年
度
に
当
該
地

を
刈
払
い
し
、
細
部
の
調
査
を
行
う
予

定
で
す
。

　

栄
村
史
編
纂
室

　

☎
０
２
６
９
─

８
７
─

３
１
１
８

手
作
り
水
餃
子
教
室

　

12
月
16
日
に
飯
山
日
中
友
好
協
会
中

国
料
理
研
究
家
の
西
条
智
子
先
生
を
講

師
に
お
招
き
し
、「
手
作
り
水
餃
子
教

室
」
を
開
催
し
ま
し
た
。

　

中
国
で
は
普
段
か
ら
食
べ
ら
れ
て
い

る
水
餃
子
を
皮
か
ら
手
作
り
す
る
と
あ

っ
て
、
料
理
好
き
な
方
々
が
多
数
参
加

し
ま
し
た
。
20
名
の
参
加
者
が
５
人
ず

つ
４
グ
ル
ー
プ
に
分
か
れ
て
料
理
を
し

ま
し
た
。
具
材
は
白
菜
、
ひ
き
肉
、
ニ

ラ
と
シ
ン
プ
ル
で
す
が
、
皮
は
強
力
粉

と
薄
力
粉
を
混
ぜ
、
耳
た
ぶ
く
ら
い
の

柔
ら
か
さ
で
き
め
細
や
か
に
な
る
ま
で

十
分
に
こ
ね
ま
し
た
。
一
番
大
変
だ
っ

た
の
は
、
生
地
を
棒
状
に
伸
ば
し
適
当

な
大
き
さ
に
ち
ぎ
っ
た
後
、
麺
棒
を
使

い
丸
く
成
型
す
る
作
業
で
し
た
。
先
生

の
お
手
本
を
見
て
い
る
と
、
簡
単
そ
う

で
す
が
実
際
は
と
て
も
難
し
く
、
片
手

で
生
地
を
回
し
な
が
ら
麺
棒
で
伸
ば
し

て
い
き
ま
す
。「
丸
く
な
ら
な
い
」「
右

手
と
左
手
が
違
う
動
き
を
す
る
か
ら
難

し
い
」
と
皮
づ
く
り
に
悪
戦
苦
闘
し
て

い
ま
し
た
。
し
か
し
、
さ
す
が
料
理
上

手
な
皆
さ
ん
だ
け
あ
っ
て
す
ぐ
に
コ
ツ

を
つ
か
み
、
あ
っ
と
い
う
間
に
上
達
し

皮
を
作
る
人
、
餡
を
包
む
人
、
茹
で
る

人
と
分
担
し
作
業
が
進
み
ま
し
た
。

　

茹
で
あ
が
っ
た
出
来
立
て
の
水
餃
子

は
と
て
も
お
い
し
く
皆
さ
ん
箸
が
止
ま

り
ま
せ
ん
で
し
た
。参
加
者
か
ら
は「
次

回
の
開
催

を
楽
し
み

に
し
て
い

る
」
と
リ

ク
エ
ス
ト

が
あ
り
、

に
ぎ
や
か

な
料
理
教

室
に
な
り

ま
し
た
。

�

（
取
材
：
特
命
対
策
課
）

　

11
月
８
日
午
後
６
時
30
分
か
ら
北
野

公
民
館
を
会
場
に
２
回
目
の
歴
史
出
前

講
座
を
開
催
し
ま
し
た
。
講
師
は
編
纂

室
の
樋
口
和
雄
専
門
員
で
、
江
戸
時
代

の
東
部
地
区
の
人
々
の
暮
ら
し
に
ス
ポ

ッ
ト
を
当
て
、
婚
姻
等
越
後
と
の
付
き

合
い
、
飢
饉
の
歴
史
が
紹
介
さ
れ
北
野

神
社
・
天
満
宮
に
収
め
ら
れ
て
い
る

数
々
の
美
術
工
芸
品
も
解
説
さ
れ
ま
し

た
。 歴

史
出
前
講
座
⑵
　
開
催

▲雨の中、城跡調査  11/17㈯



（12）広 報 さ か え平成31年１月１日

秋

通

山

隊
力

信

協

Vol.43

　

栄
村
の
皆
様
、
あ
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ

い
ま
す
。
早
い
も
の
で
協
力
隊
生
活
二
度
目
の
お

正
月
を
迎
え
ま
し
た
。

　

今
年
は
和
山
の
新
居
で
迎
え
る
初
め
て
の
冬
と

い
う
事
で
実
家
の
愛
知
県
に
は
帰
省
せ
ず
和
山
の

お
正
月
を
過
ご
し
て
お
り
ま
す
。

　

協
力
隊
２
年
目
の
私
の
活
動
の
軸
は
「
継
続
」。

9
月
の
上
野
原
地
区
天
池
で
の
キ
ャ
ン
ド
ル
イ
ベ

ン
ト
「
夢
灯
」、
10
月
の
切
明
温
泉
前
コ
ン
テ
ナ

屋
台
出
店
の
「
郷
の
市
」
と
観
光
協
会
さ
ん
も
協

力
隊
も
新
メ
ン
バ
ー
の
力
が
加
わ
り
お
客
様
へ
の

お
も
て
な
し
も
パ
ワ
ー
ア
ッ
プ
さ
せ
る
こ
と
が
出

来
ま
し
た
。

　

や
は
り
２
年
目
と
な
り
ま
す
と
応
援
し
て
く
だ

さ
る
声
も
増
え
実
績
の
積
み
重
ね
の
大
切
さ
を
実

感
し
て
お
り
ま
す
。
フ
リ
ー
ペ
ー
パ
ー「
郷
シ
ル
」

も
３
号
ま
で
発
行
し
こ
ち
ら
も
刊
を
重
ね
る
ご
と

に
反
響
を
い
た
だ
く
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
こ
れ

か
ら
も
継
続
し
て
い
け
る
よ
う
取
り
組
ん
で
い
き

た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。
何
事
も
始
め
て
か
ら
そ

れ
な
り
の
形
と
し
て
安
定
さ
せ
る
に
は
や
は
り
最

低
３
年
は
要
す
る
と
感
じ
て
い
ま
す
。
し
か
し
地

域
お
こ
し
協
力
隊
の
活
動
任
期
は
３
年
間
で
す
の

で
私
と
し
て
は
出
来
る
だ
け
今
ま
で
の
人
生
の
中

で
経
験
し
て
き
た
こ
と
や
得
意
と
し
て
き
た
こ
と

を
活
動
の
中
で
生
か
し
て
い
き
た
い
と
思
っ
て
い

ま
す
。
例
え
ば
ア
パ
レ
ル
で
販
売
職
を
し
て
き
た

事
も
、
少
し
Ｏ
Ｌ
だ
っ
た
事
も
、
ネ
パ
ー
ル
人
の

カ
レ
ー
屋
で
ア
ル
バ
イ
ト
し
て
い
た
事
も
、
山
岳

会
で
山
登
り
し
て
い
た
こ
と
も
、
羊
毛
フ
ェ
ル
ト

で
ク
ラ
フ
ト
を
始
め
た
事
も
、
学
生
の
こ
ろ
授
業

中
に
先
生
の
似
顔
絵
を
ノ
ー
ト
に
落
書
き
し
て
い

た
事
も
。
バ
ラ
バ
ラ
に
見
え
て
い
た
こ
と
が
今
の

仕
事
の
中
で
は
全
て
大
切
な
材
料
に
な
っ
て
い
ま

す
。
地
域
お
こ
し
協
力
隊
の
仕
事
は
３
年
間
の
そ

の
先
に
自
分
の
「
つ
と
め
、
か
せ
ぎ
、
く
ら
し
」

を
持
つ
こ
と
を
見
据
え
て
い
ま
す
。
今
ま
で
生
き

て
き
た
街
と
は
全
く
違
う
環
境
で
地
域
の
中
で
ど

ん
な
力
と
な
れ
る
か
、
と
い
う
と
こ
ろ
で
積
み
重

ね
て
き
た
自
分
自
身
が
く
っ
き
り
と
見
え
て
く
る

よ
う
に
感
じ
て
い
ま
す
し
、
人
生
に
無
駄
な
経
験

は
一
つ
も
な
い
と
い
う
事
を
本
当
に
実
感
し
て
い

ま
す
。
協
力
隊
と
し
て
活
動
中
の
こ
の
３
年
間
も

こ
の
先
の
人
生
の
大
切
な
材
料
に
な
り
ま
す
。
い

よ
い
よ
迎
え
る
任
期
最
終
年
度
に
向
け
て
こ
の
冬

の
雪
解
け
ま
で
の
時
間
を
大
切
に
過
ご
し
て
い
き

た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

 

（
地
域
お
こ
し
協
力
隊　

杉
森
奈
那
子
）

苗
場
山
麓
ジ
オ
パ
ー
ク
通
信

　

今
年
も
12
月
は
暖
か
く
雪
の
降
ら
な
い

日
々
が
続
き
ま
し
た
ね
。「
こ
り
ゃ
楽
で

い
い
や
」
と
思
っ
た
方
、「
雪
が
降
ら
な

い
と
冬
ら
し
く
な
く
て
ど
う
に
も
…
」
と

思
っ
た
方
、
様
々
な
方
が
い
ら
っ
し
ゃ
る

と
思
い
ま
す
。

　

苗
場
山
麓
ジ
オ
パ
ー
ク
の
仕
事
を
始
め

て
か
ら
、
雪
の
降
り
方
に
つ
い
て
地
域
の

方
か
ら
い
ろ
い
ろ
な
お
話
を
聞
き
ま
し
た
。

そ
の
中
で
面
白
か
っ
た
の
が
、
津
南
町
と

栄
村
で
な
ぜ
こ
の
地
域
で
雪
が
多
い
の

か
、違
う
言
い
伝
え
が
あ
っ
た
こ
と
で
す
。

　

津
南
町
で
は
「
三
国
山
脈
の
せ
い
で
雪

が
多
い
」
と
言
い
ま
す
。
三
国
山
脈
は
新

潟
と
群
馬
の
県
境
を
通
る
山
脈
で
す
。

　

栄
村
で
は
「
関
田
山
脈
の
せ
い
で
雪
が

多
い
」
と
言
い
ま
す
。
関
田
山
脈
は
皆
さ

ん
ご
存
知
の
通
り
、
野
々
海
池
の
あ
る
山

脈
で
す
ね
。

　

こ
の
言
い
伝
え
は
ど
ち
ら
か
が
間
違
っ

て
い
る
と
い
う
も
の
で
は
な
く
、
ど
ち
ら

も
き
っ
と
正
し
い
の
で
し
ょ
う
。
冬
の
季

節
風
が
日
本
海
を
渡
り
、
水
蒸
気
を
含

み
、
山
に
ぶ
つ
か
り
雪
雲
と
な
っ
て
雪
を

降
ら
せ
る
。
細
か
い
地
形
に
よ
る
風
の
流

れ
や
雲
の
で
き
方
は
ま
だ
不
明
な
部
分
が

多
い
で
す
が
、
こ
れ
か
ら
の
ジ
オ
パ
ー
ク

活
動
で
明
ら
か
に
し
て
い
き
た
い
と
思
い

ま
す
。 
（
文
責　

越
智
）

▲郷の市にて記念撮影

㊹

苗場山麓で雪が降る仕組み
『苗場山麓ジオパークガイドブック概要編』より

ジ
オ
パ
ー
ク
お
宝
巡
り
の
お
知
ら
せ

【
日
時
・
内
容
】

　

1
月
18
日
㈮　

18
時
30
分
～
20
時

　

今
回
は
座
学
で
す
。
今
年
度
の
お
宝
め
ぐ

り
の
紹
介
（
地
球
の
歴
史
）
が
テ
ー
マ
で
す
。

　

ど
な
た
で
も
参
加
で
き
ま
す
。

【
場
　
所
】
津
南
町　

総
合
セ
ン
タ
ー

【
持
ち
物
】
筆
記
用
具

【
申
込
み
・
詳
し
い
問
い
合
わ
せ
】

　

苗
場
山
麓
ジ
オ
パ
ー
ク
推
進
室

　

☎
０
２
５
─

７
６
５
─

１
６
０
０

※
ジ
オ
ガ
イ
ド
養
成
講
座
も
兼
ね
て
い
ま
す
。

　

ガ
イ
ド
認
定
試
験
の
受
験
を
考
え
て
い
る
方

　

は
ぜ
ひ
参
加
く
だ
さ
い
。
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よ りだ健保

　インフルエンザの流行時期になってきました。自分がインフルエンザにかからない、また、
家族や周囲の人にうつさないための基本的な対策をしましょう。

①手洗い
　インフルエンザのみならず、風邪・ノロ
ウイルス等さまざまな感染症予防の基本で
す。30年11月の広報さかえの保健だよりで
もお知らせしました。
手洗いの方法も載せて
いるので今一度確認し
て、正しい手洗いを行
いましょう。

②マスク
　こちらも手洗いと併せて誰もができる感
染症対策です。着用のポイントは、
◦口から鼻まで、マスクと肌の隙間ができ
ないようぴったりとつける。
◦一度使ったマスクにはウイルス、細菌が
付着するので、きれいに見えても使いま
わしはしないことです。
　一人ひとりの予防で、冬を元気に乗り切
りましょう。

　不妊に悩むご夫婦が増えてます。不妊の原因は、男性・女性ともにほぼ同じ割合であると言われており、
決して女性だけの問題ではありません。二人そろって受診し、検査等を始めることが治療への近道になり
ます。不妊の治療は、精神的・経済的・身体的な負担が伴うために、村でも治療費の一部助成により子ど
もを授かりたい夫婦の希望がかなえられるように支援を行っていますので、ご相談ください。

◇栄村における不妊治療補助金の対象者
　１．法律上の婚姻関係で、不妊治療を行っている夫婦
　２．栄村に引き続き１年以上住所を有する夫婦
　３．医療保険に加入している者　　４．村税等の滞納がないこと

◇補助金の額および期間について
　長野県の不妊治療助成を受けることができる場合は、その助成を受け取ることができる額を除きます。
　助成金の限度額は１年度あたり10万円を限度とし、通算５年以内とします。年度ごとの申請になります。
保険診療一部負担金及び保険適用外医療費の合計額とします。

◇申請方法
　申請先（窓口）　栄村役場地階　健康支援課　健康増進係　TEL:0269-87-3020

　村への申請用紙とは別に、医療機関で記入いただく証明書等がありますので、申請を希望される場合は
事前に受け取りに来てください。
　不妊治療の助成や治療に関する相談がありましたら、母子保健担当保健師が相談に応じますのでお気軽
にご相談ください。

不妊症治療支援に関するご案内

インフルエンザにご注意を
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　11月26・27日、「第20回米・食味分析鑑定コンクール：
国際大会」が岐阜県高山市で開催され、全国各地から
自慢の米5,717点が出品されました。木島平村では次
のとおり各部門で表彰を受け、木島平米が平成21年か
ら連続受賞となる“10年連続金賞”を受賞しました。
　全国に大きな存在感を示すことができましたが、こ
れからも木島平米の全国トップブランド化に向けた取
組みが続けられます。
◇国際総合部門：金賞２人、特別優秀賞２人
◇栽培別部門認定農業者：金賞１人、特別優秀賞１人
◇栽培別部門若手経営者男性：金賞1人
◇小学校部門：特別優秀賞

問い合わせ：木島平村 産業企画係　☎82-3111【内線201】

■ナスキーとソリレース
　１月６日、２月３日　13:30 ～　日影ゲレンデ
■ナスキーと一緒に餅つき大会
　１月12日　14:00～
　日影インフォメーションセンター前
■朝いちシュプールを描け！
　１月12日、２月18日、３月４日　7：50 ～
　長坂ゴンドラ集合　※悪天候による中止あり
■スキースクール祭
　１月12日、２月18日、３月４日
　スキー・スノーボード半日無料レッスン（先着30名）

　詳しくは、野
沢温泉スキー場
のホームページ
を ご 覧 く だ さ
い。

〈問い合わせ〉
㈱野沢温泉
☎0269-85-3166

木島平米
米のオリンピックで１０年連続の金賞受賞

　　　野沢温泉スキー場
イベント情報　Part 1

　上郷小学校５・６年生が育てたもち米と、そのもち
米で作った切り餅を津南町物産館・ファミリーマート
上郷店で販売しました。津南物産館では、開始早々に
切り餅が完売。もち米も１時間経たないうちに完売と
大好評に終わりました。今回手に入れられなかった方
は、また来年に期待しましょう。

　大阪市と飯山市の市民交流姉
妹都市企画として、飯山市では
古楽器の世界的巨匠サイモン・
スタンデイジ氏を迎えてバロッ
ク音楽のコンサートを開催しま
す。17世紀から18世紀半ばのヘ
ンデル、バッハ、ヴィヴァルデ
ィに代表されるヨーロッパ音楽
を、日本古楽アカデミーの皆さ
んがヴァイオリン、チェンバロ、
ヴィオラなどのオリジナル楽器で演奏します。
　豪華にきらめくバロック音楽の音色をたっぷりご堪
能ください。
日時：平成31年２月24日㈰　14:00開演（13:30開場）
場所：文化交流館なちゅら　大ホール
プログラム：ヴィヴァルディ／ヴァイオリン協奏曲
　　　　　　「四季」（全曲）ほか
入場料：前売2,500円　当日3,000円（全席自由）
　　　　※未就学児のご入場はご遠慮ください。
チケットの予約・お問い合わせ：
飯山市文化交流館なちゅら　☎6７－0311又は☎6７－0668

（販売開始時期はお問い合わせください）

上郷小学校産！
もち米・切り餅大好評！

バロック音楽 コンサート
～サイモン・スタンデイジ氏を迎えて～

飯 山 市津 南 町

野沢温泉村木島平村

岳北地域＆津南情報コーナー
＋みゆき野かわら版 津南情報
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11月火災・救助・救急出動件数

最高気温 21.3℃ 11月８日㈭

最低気温 0.0℃ 11月24日㈯

平均気温 8.8℃ 総 雨 量 59.5㎜

栄村の気象（11月）

世帯数 825世帯 前月比−4
人　口 1,857人 −9
男 892人 −8
女 965人 −1

出生 0
死亡 5
転入 1
転出 5

世帯と人口（12月1日現在） 11月中の異動

火災 救助 救急 栄村の搬送医療機関
飯 山 市 2 0 79 飯山日赤� 15

津南病院� 2
そ の 他� 2
不 搬 送� 0
合　　計� 19
十日町地域消防署と
の応援協定による出
動を含みます。

木 島 平 村 0 0 23

野沢温泉村 2 0 14

栄 村 0 0 19

管 轄 外 等 0 0 0

想定外　想定しての　防火策

１月の納税等
○村民税　　　　　○国民健康保険税
○介護保険料　　　○後期高齢者医療保険料
○村営住宅料　　　○ケーブルテレビ使用料
○教員住宅使用料　○合併浄化槽使用料
○保育料　　　　○農業集落排水処理使用料
○温泉休憩所使用料　○学童保育料

◆◆ 編集後記 ◆◆
　新年明けましておめでとうございます。本年
も「広報さかえ」をよろしくお願いいたします。
　雪も降り冬本番となりました。雪と聞くと「い
らない」などネガティブなイメージを持たれて
いる方も多いと思いますが、「雪があるからで
きる」などポジティブ思考で雪と共存していけ
るといいですね。さかえ倶楽部スキー場では今
年も様々なイベントを企画しています。さかえ
倶楽部スキー場で新たな冬の楽しみを見つけて
みませんか!?

生活カレンダー１月
８
日
㈫　

園
開
放
日
【
北
信
保
育
園　

9
時
】

22
日
㈫　

園
開
放
日
【
北
信
保
育
園　

9
時
】

24
日
㈭　

心
配
ご
と
相
談
会【旧

医
師
住
宅　

9
時
】

９
日
㈬　

子
育
て
相
談
日【
集
団
検
診
室　

9
時
】

15
日
㈫　

離
乳
食
教
室
【
集
団
検
診
室　

10
時
】

18
日
㈮　

あ
そ
び
の
教
室【北

信
保
育
園　

9
時
半
】

2
月

６
日
㈬　

子
育
て
相
談
日【
集
団
検
診
室　

9
時
】

20
日
㈰　

ス
キ
ー
こ
ど
も
の
日
宝
探
し
大
会
①

2
月

９
日
㈯　

バ
レ
ン
タ
イ
ン
チ
ョ
コ
つ
か
み
ど
り

17
日
㈰　

ス
キ
ー
こ
ど
も
の
日
宝
探
し
大
会
②

24
日
㈰　

レ
ス
ト
ラ
ン
村
民
感
謝
デ
ー

行
事
予
定

健
康
ガ
イ
ド

さ
か
え
倶
楽
部
ス
キ
ー
場
イ
ベ
ン
ト
情
報

※振替指定口座の残高を事前にご確認ください。

納期限は　１月31日㈭です
口座振替日
　農協・郵便局　　　１月22日㈫
　八十二銀行・県信　１月25日㈮

裕
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No.83

栄
村

農
業
委
員
会
だ
よ
り

謹
賀
新
年

　

新
年
あ
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い

ま
す
。
皆
様
に
お
か
れ
ま
し
て
は
、
新
た

な
抱
負
と
期
待
を
抱
き
新
年
を
迎
え
る
に

当
た
り
お
喜
び
申
し
上
げ
ま
す
。
今
年
は

元
号
も
変
わ
り
、
新
し
い
時
代
の
始
ま
る

節
目
の
元
年
と
な
り
ま
す
。
昨
年
は
雪
解

け
も
早
く
農
作
業
に
お
い
て
は
順
調
に
ス

タ
ー
ト
が
で
き
ま
し
た
が
、
非
常
に
自
然

災
害
が
多
い
年
で
も
あ
り
ま
し
た
。
５
月

25
日
長
野
県
北
部
を
震
源
と
す
る
震
度
５

強
の
地
震
が
発
生
し
ま
し
た
。
８
年
前
の

地
震
に
比
べ
被
害
は
少
な
か
っ
た
が
、
東

部
地
域
で
は
家
屋
、
水
田
等
に
被
害
が
発

生
し
ま
し
た
。
６
・
７
月
に
入
っ
て
は
、

降
水
量
が
非
常
に
少
な
く
水
不
足
に
見
舞

わ
れ
ま
し
た
。
一
部
の
地
域
で
は
稲
が
枯

れ
る
等
の
被
害
が
発
生
。
一
方
全
国
的
に

は
九
州
、
四
国
、
西
日
本
で
は
記
録
的
な

大
雨
、
北
海
道
で
は
地
震
に
よ
る
災
害
が

発
生
し
、
大
き
な
被
害
と
な
り
ま
し
た
。

自
然
災
害
は
予
想
で
き
ず
一
番
大
敵
で
す
。

　

近
年
米
の
需
要
が
８
万
ト
ン
ず
つ
減
少

し
て
い
る
と
言
わ
れ
ま
し
た
が
、
現
在
は

10
万
ト
ン
と
も
言
わ
れ
て
い
ま
す
。
長
野

県
の
30
年
度
の
主
食
用
米
の
収
穫
量
は

19
万
３
４
０
０
ト
ン
約
２
分
の
１
相
当
に

あ
た
り
ま
す
。
国
の
生
産
調
整
「
減
反
」

が
廃
止
、
種
子
法
も
廃
止
と
な
り
、
市
場

任
せ
、
企
業
任
せ
と
な
り
、
米
価
の
下
落
、

種
子
の
高
騰
も
懸
念
さ
れ
る
と
こ
ろ
で

す
。
Ｔ
Ｐ
Ｐ
「
環
太
平
洋
連
携
協
定
」
が

昨
年
12
月
30
日
よ
り
発
効
と
な
り
、
Ｅ
Ｐ

Ａ
「
欧
州
と
の
経
済
連
携
協
定
」、
Ｆ
Ｔ

Ａ
「
米
国
と
の
二
国
間
自
由
貿
易
協
定
」

等
、
関
税
の
引
き
下
げ
撤
廃
で
、
農
畜
産

物
の
価
格
の
下
落
が
懸
念
さ
れ
る
と
こ
ろ

で
す
。
一
方
で
は
米
、
果
実
類
等
の
輸
出

も
近
隣
で
増
え
て
き
て
い
ま
す
。
消
費
者

の
ニ
ー
ズ
に
答
え
る
生
産
が
必
要
と
思
い

ま
す
。
今
年
度
よ
り
新
た
に
品
目
を
限
定

せ
ず
全
て
の
農
産
物
が
対
象
と
な
る
収
入

保
険
制
度
が
始
ま
り
ま
す
。
農
業
法
人
、

認
定
農
業
者
、
青
色
申
告
者
が
対
象
と
な

り
ま
す
。
こ
の
機
会
に
検
討
頂
け
れ
ば
と

思
い
ま
す
。

　

農
業
従
事
者
の
高
齢
化
が
進
み
、
担
い

手
不
足
が
深
刻
な
課
題
で
あ
り
、
農
地
も

年
々
減
少
、
遊
休
農
地
、
荒
廃
農
地
が
増

え
て
お
り
ま
す
。
農
業
委
員
、
農
地
利
用

最
適
化
推
進
委
員
で
は
、
農
地
パ
ト
ロ
ー

ル
、
農
業
者
と
の
懇
談
会
等
実
施
し
、
こ

れ
ら
の
課
題
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。
皆

様
の
ご
指
導
ご
協
力
を
お
願
い
い
た
し
ま

す
。
最
後
に
皆
様
の
ご
多
幸
と
ご
健
勝
を

お
祈
り
申
し
上
げ
て
新
年
の
ご
挨
拶
と
さ

せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

会　長　渡 辺 利 正

農地パトロール

新年の
ごあいさつ
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青色申告を始めるには、
まず何をすればいいの？ 

　

平
成
28
年
法
律
の
改
正
に
よ
り
、
担
い
手

へ
の
農
地
利
用
の
集
積
・
集
約
化
、
遊
休
農

地
の
発
生
防
止
・
解
消
、
新
規
参
入
の
促
進

を
推
進
す
る
た
め
に
農
地
利
用
最
適
化
推
進

委
員
を
設
け
た
農
業
委
員
会
が
始
ま
り
ま
し

た
。
こ
の
推
進
委
員
は
栄
村
で
は
４
名
で

す
。
議
決
権
が
な
い
の
で
す
が
、
農
業
委
員

の
メ
ン
バ
ー
と
共
に
活
動
を
し
て
い
ま
す
。

最
大
の
役
目
は
農
地
の
有
効
利
用
の
意
義
、

重
要
性
を
地
域
に
伝
え
る
こ
と
だ
と
し
て
い

ま
す
。
農
地
の
有
効
利
用
、
こ
れ
に
は
高
齢

社
会
、
担
い
手
不
足
、
遊
休
農
地
の
発
生
防

止
ど
こ
ろ
か
益
々
増
え
て
い
く
現
実
に
委
員

と
し
て
ど
う
向
か
う
か
悩
み
ど
こ
ろ
で
も
あ

り
ま
す
。
ふ
る
さ
と
納
税
で
は
特
Ａ
米
を

３
８
６
０
俵
１
億
５
千
４
百
万
円
ほ
ど
の
経

済
効
果
を
生
ん
で
い
ま
す
。
し
か
し
な
が
ら

ふ
る
さ
と
納
税
は
あ
く
ま
で
も
寄
付
行
為
、

い
つ
ま
で
も
と
い
う
の
は
当
て
に
な
り
ま
せ

ん
。
村
の
農
業
の
将
来
ビ
ジ
ョ
ン
を
定
め
、

農
の
心
を
持
っ
た
村
民
の
か
か
わ
り
が
何
よ

り
だ
と
思
い
ま
す
。
栄
村
の
農
産
物
が
健
康

と
活
力
あ
る
未
来
の
村
に
結
び
付
い
て
も
ら

い
た
い
も
の
で
す
。

�

広
報
編
集
委
員　

相

編

後

集

記

　

し
し
こ
し
ょ
う
と
は
、「
栄
村
で
生
産

さ
れ
る
在
来
種
の
ト
ウ
ガ
ラ
シ
」
の
名
称

で
す
。
栄
村
の
年
配
者
は
唐
辛
子
の
こ
と

を
「
こ
し
ょ
う
」
と
呼
ぶ
方
も
い
る
よ
う

で
す
。
名
前
の
由
来
は
、
不
明
で
す
。

　

栄
村
産
の
「
し
し
こ
し
ょ
う
」
は
甘
み

が
あ
り
後
で
辛
さ
が
際
立
つ
唐
辛
子
で
す
。

　

こ
の
唐
辛
子
は
、
横
倉
地
区
で
長
年
栽

培
し
て
い
た
方
が
お
り
、
信
州
大
学
の
松

島
准
教
授
に
横
倉
で
栽
培
さ
れ
て
い
る
唐

辛
子
が
他
に
な
い
唐
辛
子
だ
と
言
わ
れ
て

い
ま
す
。

　

形
状
は
、

神
楽
南
蛮
、

ぼ
た
ん
こ
し

ょ
う
の
中
間

的
な
大
き
さ

で
、
ピ
ー
マ

ン
型
で
少
し

ピ
ー
マ
ン
よ

り
も
長
細
く

肉
厚
な
こ
と

が
特
徴
で

す
。

　

平
成
28
年
６
月
に
栄
村
産
の
「
し
し
こ

し
ょ
う
」
が
長
野
県
の
信
州
伝
統
野
菜
に

認
定
さ
れ
、
そ
の
年
に
栽
培
農
家
の
皆
さ

ん
と
栄
村
伝
統
野
菜
振
興
部
会
を
立
ち
上

げ
、
青
果
の
出
荷
だ
け
で
な
く
加
工
品
の

開
発
も
検
討
を
し
て
き
ま
し
た
。

　

青
唐
辛
子
を
使
用
し
て
、
お
か
ず
味
噌

の
生
産
を
開
始
し
、
物
産
館
や
直
売
所
を

中
心
に
販
売
を
開
始
し
ま
し
た
。

　

昨
年
度
は
、
一
味
唐
辛
子
の
開
発
な
ど

に
取
り
組
み
ま
し
た
。

　

一
味
唐
辛
子
は
、
本
年
度
中
に
販
売
で

き
る
よ
う
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

　

栽
培
農
家
の
皆
さ
ん
は
、
在
来
種
の
栽

培
と
あ
っ
て
か
、
栽
培
が
一
般
の
唐
辛
子

や
ピ
ー
マ
ン
よ
り
も
難
し
く
、
栽
培
面
積

の
拡
大
が
大
変
と
い
っ
た
こ
と
も
あ
り
、

原
料
の
確
保
に
は
、
苦
労
を
し
て
い
る
よ

う
で
す
。

　

も
っ
と
、
し
し
こ
し
ょ
う
が
売
れ
る
様

に
村
で
も
農
家
の
皆
さ
ん
と
共
に
頑
張
っ

て
行
き
、
生
産
者
の
拡
大
に
つ
な
げ
て
い

き
た
い
と
思
い
ま
す
。

（
文
責
・
栄
村
役
場
産
業
建
設
課
産
業
振

興
係
）

「
し
し
こ
し
ょ
う
」の
取
組
紹
介昨年試供品として開発し、今年度販売予定

農業者の皆さん　
青色申告を始めましょう！

　新たに青色申告を始めるために
は、個人の場合、３月15日までに、
最寄りの税務署に「青色申告承認申
請書」を提出する必要があります。
　この申請を行えば、その年分の所
得から、青色申告を行うことができ
ます（申告時期は翌年２～３月）。

●青色申告を行う農業者（個人・法人）は収入保険に加
入できます。
●収入保険は、全ての農産物を対象に自然災害や価格低
下などによる収入減少が生じた場合に補償する保険で
す。最寄りの農業共済組合に相談願います。
●青色申告の相談は、税務署にお問合せください。

収入保険は農業収入の減少を広く補償します！

栄
村
の

伝
統
野
菜
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平
成
29
年
の
春
、「
極
野
の
豊
富
な

山
菜
を
活
か
し
て
何
か
で
き
な
い
か
」

「
少
し
で
も
地
域
の
資
源
を
活
用
し
な

が
ら
楽
し
く
暮
ら
し
て
い
き
た
い
」
そ

ん
な
思
い
で
極
野
の
女
性
に
声
を
か

け
、
有
志
で
「
み
ず
の
会
」
を
立
ち
上

げ
ま
し
た
。

　

初
年
度
は
、
山
菜
を
一
年
中
食
べ
ら

れ
る
お
総
菜
と
し
て
販
売
す
る
こ
と
を

め
ざ
し
て
、
山
菜
を
干
し
た
り
塩
漬
け

に
し
た
り
と
保
存
を
し
て
お
き
、
ど
の

よ
う
に
調
理
す
る
か
試
行
錯
誤
し
な
が

ら
レ
シ
ピ
づ
く
り
に
奮
闘
し
ま
し
た
。

そ
れ
を
小
袋
に
入
れ
て
、
村
内
の
物
産

館
や
直
売
所
で
販
売
し
ま
し
た
。

　

し
か
し
、
お
総
菜
の
販
売
だ
け
で
な

く
、
も
っ
と
山
菜
を
活
か
し
た
こ
と
が

で
き
な
い
か
と
悩
ん
で
い
た
時
に
鑓
水

愛
さ
ん
（
長
瀬
）
と
出
会
い
、
県
の
元

気
づ
く
り
支
援
金
を
活
用
し
て
、
新
た

な
山
菜
料
理
を
考
案
す
る
こ
と
に
な
り

ま
し
た
。
そ
の
活
動
の
一
つ
に
「
山
の

幸
料
理
教
室
」
が
あ
り
ま
す
が
、
極
野

だ
け
で
な
く
、
村
内
各
地
か
ら
沢
山
の

方
に
参
加
し
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　

そ
の
教
室
で
学
ん
だ
新
た
な
山
菜
料

理
で
お
弁
当
を
作
り
、
栄
村
フ
ァ
ン
ク

ラ
ブ
の
み
な
さ
ん
を
お
も
て
な
し
し
た

り
、
ウ
ド
の
風
味
を
生
か
し
た
パ
ス
タ

ソ
ー
ス
を
作
る
こ
と
も
で
き
ま
し
た
。

　

極
野
集
落
公
民
館
の
調
理
室
は
、
保

健
所
の
許
可
を
得
て
い
る
た
め
、
お
総

菜
の
提
供
が
で
き
ま
す
。
加
工
品
の
販

売
は
全
く
の
素
人
で
す
が
、
来
年
は
先

進
地
へ
視
察
に
行
っ
て
、
各
地
の
取
組

み
を
学
び
、
添
加
物
な
し
の
自
然
の
も

の
で
山
菜
料
理
を
提
供
す
る
研
究
を
し

て
い
き
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。
時
に

は
大
変
な
こ
と
も
あ
り
ま
す
が
、
山
菜

が
た
と
え
少
額
で
も
売
れ
た
ら
う
れ
し

い
し
、
や
っ
て
み
る
と
楽
し
い
こ
と
も

あ
り
ま
す
。
石
の
上
に
も
３
年
と
い
う

気
持
ち
で
頑
張
り
た
い
思
い
で
す
。

７月 山の幸料理教室
（会場：極野公民館）

極
野
山
菜
生
産
販
売
組
合
み
ず
の
会
　

代 

表
　
藤
木
と
き
子

極野山菜生産販売組合みずの会
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こ
ら
っ
せ
通
信

こ
ら
っ
せ
来
館
者
数

・
平
成
30
年
度 

来
館
者
数

（
12
月
末
現
在
）

　

…
…
…
…
…
…
１
，
５
２
２
名

・
オ
ー
プ
ン
（
平
成
28
年
８
月
）

　

以
降 

来
館
者
数

　

…
…
…
…
…
…
４
，
４
２
０
名

　

あ
っ
と
い
う
間
に
過
ぎ
去
っ
た
平
成

の
時
代
。
平
成
元
年
、
日
本
は
消
費
税

３
％
の
導
入
や
美
空
ひ
ば
り
の
国
民
栄

誉
賞
受
賞
、
大
相
撲
千
代
の
富
士
が
通

算
最
多
勝
記
録
を
樹
立
と
い
っ
た
出
来

事
が
あ
っ
た
一
方
、
栄
村
で
は
、
北
信

小
学
校
（
現
栄
小
学
校
）
体
育
館
完
成
、

青
倉
ト
ン
ネ
ル
の
開
通
、
野
々
海
キ
ャ

ン
プ
場
の
オ
ー
プ
ン
、
の
よ
さ
の
里
や

楽
養
館
と
い
っ
た
各
施
設
の
完
成
が
あ

り
ま
し
た
。

　
「
30
年
」
と
い
う
と
つ
い
最
近
の
事

の
よ
う
に
感
じ
ま
す
が
、
身
近
な
暮
ら

し
に
目
を
向
け
て
み
る
と
、
目
ま
ぐ
る

し
く
変
わ
っ
て
い
る
こ
と
を
実
感
す
る

人
も
多
い
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

　

私
た
ち
は
８
年
前
に
大
き
な
地
震
を

経
験
し
、
被
災
地
の
過
酷
さ
を
実
感
し

ま
し
た
。
し
か
し
、
そ
の
お
か
げ
で
人

の
つ
な
が
り
の
大
切
さ
や
「
お
た
が
い

さ
ま
」と
支
え
合
う
気
持
ち
の
大
切
さ
、

隣
近
所
の
あ
り
が
た
さ
を
再
確
認
す
る

こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
普
段
の
生
活
を

取
り
戻
す
と
、
あ
の
時
の
感
情
を
忘
れ

て
し
ま
い
が
ち
で
す
が
、
昔
か
ら
支
え

合
っ
て
き
た
「
お
た
が
い
さ
ま
」
の
心

を
忘
れ
ず
、
こ
れ
か
ら
も
温
か
い
栄
村

で
あ
り
続
け
た
い
で
す
ね
。

　

そ
の
地
域
や
そ
の
未
来
は
一
人
ひ
と

り
の
物
語
か
ら
作
ら
れ
る
と
言
っ
て
い

る
人
が
い
ま
し
た
。
み
な
さ
ん
は
ど
ん

な
未
来
を
過
ご
し
た
い
で
す
か
？

　

さ
て
、
今
年
の
５
月
に
は
新
年
号
へ

と
改
元
さ
れ
ま
す
。
今
か
ら
30
年
後
は

ど
の
よ
う
な
世
界
に
な
っ
て
い
る
の
で

し
ょ
う
か
。

自
然
学
校
で
米
の

副
産
物
を
活
用
!!

　

12
月
16
日
㈰
、
こ
ら
っ
せ
に
お
い
て

自
然
学
校
が
行
な
わ
れ
、
17
名
の
小
学

生
と
４
名
の
リ
ー
ダ
ー
（
中
学
生
）
が

参
加
し
ま
し
た
。
こ
の
日
は
自
分
た
ち

で
育
て
た
稲
藁
を
使
っ
た
し
め
縄
づ
く

り
や
米
ぬ
か
の
カ
イ
ロ
作
り
に
挑
戦
し

ま
し
た
。
お
米
を
取
る
だ
け
で
な
く
、

藁
で
な
ん
で
も
作
り
出
し
て
き
た
暮
ら

し
や
技
が
あ
っ
た
事
や
、
自
然
素
材
で

で
き
た
米
ぬ
か
カ
イ
ロ
は
環
境
に
も
人

に
も
や
さ
し
い
こ
と
を
体
で
感
じ
る
こ

と
の
で
き
た
一
日
と
な
り
ま
し
た
。

１月７日は七草の日。一年の無病息災を祈
って七種類の草を入れた塩味のおかゆを食
べるという日本の風習ですが、お正月で弱
った胃を休めるためとも言われているよう
です。
　最近では七草の時期になると、セリ、ナ
ズナ、ゴギョウ、ハコベラ、ホトケノザ、
スズナ、スズシロが１パックになって販売
されていますが、雪深い栄村ではどのよう
な七草粥を食べていたのでしょうか。
　昭和47年に発行された「栄村の民俗」
という本に、昭和46年に廃村した暮坪地
区の七草粥が紹介されていました。そこに
は「米、粟、アズキ、菜っぱ(野沢菜のつ
けもの)、栗、柿等」を入れると記されて
います。クリは茹でたクリに糸に通して乾
燥させたもの（別名ジュズックリ）で、柿
は干し柿を使用したようです。
　みなさんのお宅ではどのような七草粥を
食べていますか？栄村の長い冬、少し昔の
話を思い出してみるのも、家族のあたたか
さや現代の豊かさ、時には昔あって現代に
は失われてしまった大切なものに気づくき
っかけとなるかもしれません。

▲3.12震災時の避難所での炊き出し（箕作公民館）

栄
村
青
少
年
育
成
協
議
会
主
催
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②
人
の
あ
た
た
か
さ
、
自
然
の
豊
か
さ

を
実
感
で
き
る
と
こ
ろ
。

③
適
度
な
筋
ト
レ

昭
和
46
年
生
ま
れ

▼
廣
瀬
佐
代
子
さ
ん
（
青
倉
・
お
向
）

①
学
童
の
指
導
員

　

を
続
け
な
が

　

ら
、
仕
事
も
み

　

つ
け
た
い
。

②
実
家
と
あ
ま
り

変
わ
ら
な
い
が
、
自
然
の
中
に
居
る

の
は
や
っ
ぱ
り
い
い
な
ぁ
と
思
う
。

人
と
の
つ
な
が
り
。
学
童
の
指
導
員

を
や
ら
せ
て
い
た
だ
い
て
、
た
く
さ

ん
の
子
ど
も
た
ち
と
ふ
れ
あ
え
る
こ

と
。

▼
福
原
清
二
さ
ん
（
小
赤
沢
・
ご
え
ん
ど
こ
）

①
息
子
が
３
人
い

　

る
が
、
長
男
、

　

次
男
が
４
月
か

　

ら
就
職
す
る
の

　

で
応
援
し
た
い
。

　

家
族
み
ん
な
が
健
康
で
い
た
い
。

②
同
じ
秋
山
か
ら
嫁
を
も
ら
っ
て
、
秋

山
で
仲
良
く

4

4

4

暮
ら
し
て
い
る
こ
と
。

村
民
み
ん
な
の
気
さ
く
な
人
柄
、
温

か
さ
。

③
仕
事
が
ら
、
安
全
第
一
で
す
ね
。

　

今
年
は
年
号
が
変
わ
る
年
。
昨
年
は

「
平
成
最
後
の
」
と
い
う
フ
レ
ー
ズ
を

よ
く
耳
に
し
ま
し
た
が
、
今
年
は
ど
ん

な
フ
レ
ー
ズ
が
飛
び
交
う
の
で
し
ょ
う

か
。
そ
ん
な
年
号
が
新
し
く
な
る
年
に

年
男
・
年
女
を
迎
え
る
み
な
さ
ん
に
今

年
の
抱
負
を
伺
っ
て
み
ま
し
た
。

質
問
内
容

①
２
０
１
９
年
に
チ
ャ
レ
ン
ジ
し
た

い
こ
と
や
目
標
・
決
意
を
教
え
て

く
だ
さ
い
。

②
栄
村
に
暮
ら
し
て
「
よ
か
っ
た
な

ぁ
」と
思
う
こ
と
は
な
ん
で
す
か
。

③
あ
な
た
の
モ
ッ
ト
ー
や
座
右
の

銘
、
日
ご
ろ
心
が
け
て
い
る
こ
と

は
な
ん
で
す
か
。

平
成
19
年
生
ま
れ

▼
南
雲
心み

結ゆ
う

さ
ん
（
月
岡
・
し
ち
い
む
）

①
ス
キ
ー
で
、
ス

　

キ
ー
場
の
ど
の

　

コ
ー
ス
で
も
板

　

を
そ
ろ
え
て
滑

　

れ
る
よ
う
に
な

り
た
い
で
す
。
あ
と
、
フ
ッ
ト
サ
ル

で
先
ぱ
い
の
よ
う
に
上
手
に
ド
リ
ブ

ル
が
で
き
る
よ
う
に
な
り
た
い
で
す
。

②
自
然
が
豊
か
で
、川
で
遊
べ
る
こ
と
。

雪
が
降
っ
て
み
ん
な
と
雪
あ
そ
び
や

ス
キ
ー
が
で
き
る
こ
と
。

③
み
ん
な
に
あ
い
さ
つ
を
し
て
、
明
る

く
元
気
に
過
ご
す
。

▼
福
原
弥ひ

ろ

夢む

さ
ん
（
小
赤
沢
・
出
口
屋
）

①
卓
球
で
今
よ
り

　

上
手
に
な
る
。

②
み
ん
な
笑
顔
で

　

あ
い
さ
つ
を
し

　

て
く
れ
る
と
こ

　
　
　
　
　
　
　
　

ろ

③
ど
ん
な
人
に
も
自
分
か
ら
あ
い
さ
つ

を
す
る
。

平
成
７
年
生
ま
れ

▼
廣
瀬
果
菜
子
さ
ん
（
森
・
屋
根
屋
）

①
い
ろ
い
ろ
な
新

　

し
い
こ
と
に
挑

　

戦
し
た
い

②
自
然
が
豊
か
な

　

と
こ
ろ
。
人
が

み
ん
な
や
さ
し
い
と
こ
ろ
。

③
「
心
機
一
転
」

▼
斎
藤
稀き

洋ひ
ろ

さ
ん
（
切
欠
・
角
右
ヱ
門
）

①
健
康
第
一
、
病

　

気
と
ケ
ガ
の
無

　

い
一
年
に
し
た

　

い
。

②
友
達
、
家
族
が

い
る
こ
と

③
楽
し
ま
な
き
ゃ
意
味
が
な
い
。
大
事

な
の
は
今
。

昭
和
58
年
生
ま
れ

▼
川
音
枝
里
子
さ
ん
（
屋
敷
）

①
毎
日
を
丁
寧
に

　

見
つ
め
、
味
わ

　

っ
て
い
き
た
い

　

な
と
思
い
ま
す
。

②
み
な
さ
ん
と
て

も
優
し
く
て
温
か
い
。す
ば
ら
し
い
温

泉
が
近
く
に
あ
る
。自
然
が
美
し
い
。

③
健
康
が
一
番
！

▼
吉
田
理よ

し

史ふ
み

さ
ん
（
小
滝
・
浦
沢
）

①
新
設
の「SA

TO

　

Y
A

M
A

　

そ

　

だ
ち
」
を
通
じ

　

て
障
害
者
支
援
、

地
域
活
性
に
つ
な

が
る
こ
と
を
し
て
い
き
た
い
。
移
住

５
年
、
よ
り
栄
村
な
ら
で
は
の
暮
ら

し
を
追
求
し
た
い
。

亥
年
に
思
う
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昭
和
22
年
生
ま
れ

▼
月
岡
登
美
枝
さ
ん
（
白
鳥
・
東
田
）

①
健
康
で
あ
る
こ

　

と
、
時
間
が
あ

　

る
と
き
は
ウ
ォ

　

ー
キ
ン
グ
へ
出

　

る
こ
と
。

②
自
然
の
中
で
生
き
て
き
て
よ
か
っ
た

な
ぁ
と
思
う
。

③
子
ど
も
た
ち
を
は
じ
め
、
み
ん
な
の

力
を
借
り
な
が
ら
元
気
で
過
ご
し
た

い
。

▼
阿
部
　
悟
さ
ん
（
大
久
保
・
と
う
ふ
や
）

①
自
然
な
気
持
ち

　

で
過
ご
せ
れ
ば

　

と
思
う
。

②
今
、
健
康
で
い

　

ら
れ
る
の
は
栄

村
で
生
ま
れ
育
っ
た
か
ら
だ
と
、
い

ろ
ん
な
意
味
で
感
じ
て
い
る
。

③
体
を
動
か
し
て
い
る
時
が
楽
し
い
。

楽
し
く
仕
事
を
が
で
き
る
よ
う
に
心

が
け
て
い
る
。

昭
和
34
年
生
ま
れ

▼
森
川
理
枝
子
さ
ん
（
雪
坪
・
も
り
ぞ
う
）

①
孫
と
一
緒
に
遊

　

び
た
い
の
で
、

　

体
力
を
つ
け
る

②
四
季
の
移
り
変

　

わ
り
と
共
に
生

き
て
い
け
る
こ
と
。
そ
し
て
何
よ
り

人
情
あ
ふ
れ
る
村
で
す
。

③
神
様
は
、
そ
の
人
に
乗
り
越
え
ら
れ

な
い
試
練
は
与
え
な
い
。

▼
上
倉
良
夫
さ
ん
（
平
滝
・
居
酒
屋
野
の
海
）

①
時
間
が
あ
っ
た

　

ら
知
ら
な
い
と

　

こ
ろ
へ
飲
み
旅

　

に
出
か
け
て
み

　

た
い
。

②
人
と
人
と
の
つ
な
が
り
が
い
い
。
仲

間
と
飲
む
酒
サ
イ
コ
ー

③
別
に
心
が
け
て
い
る
こ
と
は
な
い

が
、
毎
日
お
い
し
く
酒
を
飲
め
る
よ

う
に
体
に
気
を
つ
け
る
こ
と

昭
和
10
年
生
ま
れ

▼
齋
藤
春
子
さ
ん
（
長
瀬
・
久
田
里
）

①
健
康
に
気
を
つ

　

け
な
が
ら
、
家

　

庭
菜
園
で
お
い

　

し
い
野
菜
作
り

　

を
し
た
い
と
思

　
　
　
　
　
　
　
　

い
ま
す
。

②
春
夏
秋
冬
の
変
化
に
富
ん
だ
山
懐
に

抱
か
れ
た
、
暮
ら
す
人
々
の
ほ
っ
こ

り
人
情
に
囲
ま
れ
て
幸
せ
で
す
。

③
一
人
ひ
と
り
世
界
に
一
つ
だ
け
の

花
。
命
を
大
切
に
し
た
い
と
思
い
ま

す
。

▼
関
澤
榮
市
さ
ん
（
笹
原
・
か
み
）

①
脳
軟
化
症
に
な

　

ら
な
い
よ
う
に
、

　
「
の
う
、
何
か

　

し
よ
う
！
」
で

　

生
き
た
い

②
時
に
厳
し
く
も
あ
る
が
、
日
々
変
わ

ら
ず
包
ん
で
く
れ
る
自
然
と
人
々
が

い
る
こ
と

③
温
泉
通
い
を
忘
れ
な
い

大
正
12
年
生
ま
れ

▼
髙
橋
ふ
さ
さ
ん
（
青
倉
・
北
の
あ
た
し
ゃ
）

①
具
合
を
悪
く
し

　

な
い
よ
う
に
、

　

夫
婦
二
人
で
一

　

日
一
日
を
暮
ら

　

し
て
い
き
た
い
。

②
生
ま
れ
た
土
地
で
暮
ら
せ
る
こ
と
が

幸
せ
。

③
転
ん
で
け
が
を
し
な
い
よ
う
に
気
を

つ
け
た
い
。
戦
争
反
対
！

▼
廣
瀬
義
榮
さ
ん
（
森
・
信
濃
屋
）

①
暖
か
に
な
っ
た

　

ら
外
気
に
ふ
れ

　

て
、
一
日
お
き

　

で
も
よ
い
の
で

　

歩
行
運
動
を
や

　
　
　
　
　
　
　
　

り
た
い
。

②
一
番
助
か
る
し
、
又
う
れ
し
い
こ
と

は
、
冬
期
間
の
屋
根
の
除
雪
や
道
路

の
道
ふ
み
を
や
っ
て
い
た
だ
け
る
こ

と
。
感
謝
・
多
謝
で
す
。

③H
ealth first

（
ヘ
ル
ス 

フ
ァ
ー
ス

ト
）
で
す
。
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獲
れ
た
鮭
が
正
月
の
年
取
り
魚
に
な
っ
て

村
の
内
で
消
費
さ
れ
て
い
る
と
面
白
い
の

で
す
が
、
鮭さ

け

漁り
ょ
う

と
鮭
に
ま
つ
わ
る
食
や
行

事
の
民
俗
と
の
結
び
つ
き
は
今
の
と
こ
ろ

見
え
ず
、
史
料
で
も
確
認
で
き
て
い
ま
せ

ん
。
民
俗
誌
で
も
正
月
の
魚
は
買
う
も
の

と
あ
り
ま
す
し
、
鮭
の
加
工
に
関
す
る

民
具
や
民
俗
は
ま
だ
情
報
が
な
い
状
態

で
す
。
こ
れ
は
、
栄
村
で
は
鮭
を
獲
っ

て
、
そ
れ
か
ら
ど
う
し
て
い
た
か
、
と
い

う
課
題
に
つ
な
が
り
ま
す
。
昭
和
十
一
年

（
一
九
三
六
）
に
西
大
滝
ダ
ム
が
完
成
し

て
以
後
、
長
野
県
の
千
曲
川
沿
い
で
は
鮭

漁
が
ほ
ぼ
壊
滅
し
て
い
る
の
で
、
栄
村
に

は
鮭
に
ま
つ
わ
る
失
わ
れ
た
民
俗
が
あ
る

の
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
ま
た
、
富
山
か
ら

延
び
る
ブ
リ
街
道
か
ら
山
筋
ひ
と
つ
東
に

あ
る
千
曲
川
沿
い
の
町
や
村
で
は
、
新
潟

か
ら
塩
鮭
を
買
い
入
れ
て
い
た
と
思
わ
れ

ま
す
。
江
戸
時
代
末
期
、
冬
季
の
ブ
リ
街

道
を
信
州
目
指
し
て
運
ば
れ
た
鰤ぶ

り

は
ざ
っ

と
見
積
も
っ
て
百
万
本
く
ら
い
で
は
、
と

い
う
説
が
あ
り
、
北
国
街
道
と
な
ら
ん
で

千
曲
川
沿
い
の
谷
街
道
で
は
、
冬
季
に
相

当
な
数
の
塩
鮭
が
運
ば
れ
て
い
っ
た
と
考

え
ら
れ
ま
す
。
こ
れ
も
今
後
流
通
関
係
の

史
料
を
見
る
と
き
の
視
点
の
一
つ
に
な
る

で
し
ょ
う
。

　

正
月
号
に
寄
せ
て
、
少
し
脇
道
に
逸そ

れ

て
み
ま
し
た
。
次
回
は
ま
た
古
文
書
の
話

に
戻
り
ま
す
。

　

正
月
を
迎
え
る
こ
と
を
「
年
取
り
」
と

も
い
い
ま
す
。
こ
れ
は
「
数
え
年
」
が
一

般
的
だ
っ
た
時
代
、
大
晦
日
ま
た
は
節
分

を
越
す
ご
と
に
一
つ
年
齢
を
重
ね
る
と
い

う
こ
と
に
因ち

な

む
も
の
と
い
わ
れ
ま
す
。
村

内
の
長
瀬
で
は
、
大
晦
日
の
昼
か
夕
方
頃

か
ら
ト
シ
ト
リ
を
行
い
、
ト
シ
ト
リ
の
膳

を
食
べ
て
い
る
時
は
年
を
取
っ
て
い
る
時

な
の
で
、
よ
そ
の
人
に
年
を
取
ら
れ
て
は

い
け
な
い
と
い
う
の
で
戸
口
に
鍵
を
か
け

て
お
く
と
い
う
民
俗
が
あ
る
そ
う
で
す

（『
栄
村
東
部
谷
の
民
俗
』、一
九
九
二
年
）。

こ
の
年
取
り
の
御
膳
に
「
年
取
り
魚
」
と

呼
ば
れ
る
魚
が
付
き
ま
す
。
全
国
的
に
は

鮭
・
鱒ま

す

・
鱈た

ら

・
鰤ぶ

り

・
鰯い

わ
し

・
鰈か

れ
い

な
ど
地
域

ご
と
に
さ
ま
ざ
ま
な
種
類
の
年
取
り
魚
が

あ
り
ま
す
が
、
一
般
に
西
日
本
で
は
塩し

お

鰤ぶ
り

、
東
日
本
で
は
塩
鮭
が
使
わ
れ
ま
す
。

そ
し
て
長
野
県
は
年
取
り
魚
の
東
西
の
境

界
線
に
あ
り
、
よ
く
知
ら
れ
て
い
る
よ
う

に
、
松
本
や
南
信
は
鰤ぶ

り

、
北
信
は
鮭
が
使

わ
れ
ま
す
。
も
っ
と
も
、
ト
シ
ト
リ
に
は

歳
神
や
小
正
月
の
ド
ウ
ロ
ク
ジ
ン
、
ホ
ト

ケ
サ
マ
へ
の
供
物
を
い
う
こ
と
も
あ
り

（『
栄
村
の
民
俗 

第
一
集
』、
一
九
七
二

年
）、
神
棚
に
上
げ
る
魚
を
年
取
り
魚
と

呼
ぶ
こ
と
も
あ
る
そ
う
で
す
。

　

年
取
り
魚
が
ど
ん
な
理
由
で
お
供そ

な

え
さ

れ
る
の
か
。
こ
の
点
に
つ
い
て
は
、
高
価

な
魚
は
縁
起
物
で
、
正
月
の
ハ
レ
の
日
の

祝
い
に
相ふ

さ

応わ

し
い
と
考
え
ら
れ
た
か
ら
、

と
い
う
説
が
あ
り
ま
す
。
鮭
は
「
盛
ん
」

に
通
じ
、
鰤ぶ

り

は
出
世
魚
な
の
で
、
ま
た
大

き
い
も
の
を
食
べ
る
と
福
が
来
る
と
の
考

え
か
ら
鮭
や
鰤ぶ

り

の
大
き
く
て
整
っ
た
姿
が

好
ま
れ
、
正
月
の
年
取
り
魚
に
こ
の
二
種

が
よ
く
使
わ
れ
る
よ
う
に
な
っ
た
、
と
説

明
さ
れ
て
い
ま
す
。
年
取
り
魚
が
い
つ
頃

始
ま
っ
た
か
は
よ
く
わ
か
り
ま
せ
ん
。
た

だ
全
国
的
に
様
々
な
種
類
の
魚
が
用
い
ら

れ
、
ま
た
初
鰹か

つ
お

の
よ
う
な
時
期
と
魚ぎ

ょ

種し
ゅ

へ
の
拘こ

だ
わ

り
は
薄
い
よ
う
で
す
の
で
、
ま

ず
正
月
を
特
別
な
祝
い
事
と
す
る
考
え
が

あ
り
、
お
そ
ら
く
江
戸
時
代
、
魚
の
流
通

量
が
増
え
る
な
か
で
年
取
り
魚
が
登
場
し

た
よ
う
に
思
わ
れ
ま
す
。
加
え
て
、
今
よ

り
食
糧
事
情
が
悪
く
、
ま
た
倹け

ん

約や
く

の
規
制

が
厳
し
い
江
戸
時
代
、
年
取
り
魚
は
堂
々

と
で
き
る
贅
沢
だ
っ
た
の
で
し
ょ
う
。
前

述
の
『
栄
村
東
部
谷
の
民
俗
』
に
栄
村
で

の
年
取
り
魚
の
こ
と
を
探
っ
て
み
ま
す

と
、鮭
が
多
い
が
鱒ま

す

を
使
う
こ
と
も
あ
り
、

必
ず
鮭
と
決
ま
っ
て
い
る
わ
け
で
は
な
い

よ
う
で
し
た
。
ま
た
生
鮭
と
煮
物
を
取
り

上
げ
婆
さ
ん
に
贈
り
、
お
年
玉
を
貰
っ
て

い
た
そ
う
で
す
。

　

と
こ
ろ
で
、
栄
村
域
の
千
曲
川
流
域
で

も
鮭
漁
が
行
な
わ
れ
て
い
ま
し
た
。
村
で

地域史料保全有志の会
鈴木 努（通称：ど先生）
イラスト作成：佐藤洋平

　

年
が
改
ま
り
ま
し
た
。
今
年
も
よ

ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。
明
け
て

早
々
で
す
が
、
今
年
は
五
月
に
改
元

が
予
定
さ
れ
て
い
ま
す
ね
。
日
本
史

の
教
科
書
に
は
沢
山
の
年
号
が
出
て

き
ま
す
。
そ
の
回
数
だ
け
改
元
が
あ

り
、
年
号
が
替
わ
っ
て
き
ま
し
た
。

江
戸
時
代
ま
で
と
明
治
時
代
以
後
と

で
は
元
号
の
制
度
が
全
然
違
い
ま
す

が
、
改
元
と
は
ど
う
い
う
こ
と
か
、

歴
史
的
な
出
来
事
と
し
て
み
て
お
く

の
も
よ
い
と
思
い
ま
す
。
さ
て
、
正

月
で
す
の
で
今
回
は
少
し
脇
道
に
入

り
、鮭
と
正
月
の
話
を
し
ま
し
ょ
う
。

『
鮭
獲
り
の
権
利
を
売
る
』 （
四
）

あ
ー
そ
ん
な
こ
と
が
あ
っ
た
ん
か
　
〜
ど
先
生
の
栄
村
昔
語
り
〜
　
其
の
三
十
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図書室だより

北信保育園では…
　 おはなしの会（栄村芸文協団体所属）のみなさんに
よる「よみきかせ会」を実施しました。未満児クラスと
年少から年長児までの２回に分けて実施しました。
　また、保育園移動図書の貸出冊数を２冊に増やし、良
書と言われる幼児期に出会ってほしい絵本を抜粋して子
どもたちへ届けました。想像力豊かなこの時期にたくさ
んのお話に出会い、親子のふれあいを深めてほしいと願
っています。

栄小学校では…
　先生による読み聞かせ会や本の紹介ももちろん行いま
すが、なかなか斬新な取り組みをしています。それは、
絵本に出てくる料理を学校給食のメニューに取り入れる

「おはなし給食」というものです。全国的に広まってい
る活動ではあるようですが、メニューの紹介と併せて、
絵本も紹介しています。絵本の料理を実際に味わうこと
で、子どもたちの絵本への関心も高まるのではないでし
ょうか。

　年が明けてもまだまだ移動図書車が皆さんの集落
を巡回します。詳しい時間は、11月に配付した巡
回表をご覧いただくか、栄村公民館図書室（☎８７-
３11８）までお問合せください。ご希望の本をお持ち
することもできますので、お気軽にご利用ください。

「やきざかなののろい」塚本やすし（ポプラ社）

さんまのおろしポン酢

「しあわせおにぎり」つちだよしはる作（あかね書房）

自分でにぎるセルフおにぎりメニュー

自
分
で
作
っ
た
お
に
ぎ
り
を

ほ
お
ば
る
児
童

●東部地区
　1/9、1/23、2/6、2/20、3/6、3/19

●北信地区
　1/10、1/24、2/7、2/21、3/7、3/20

●秋山地区
　1/11、1/25、2/8、2/22、3/8、3/22

実際に出された給食メニュー

栄村読書旬間の取組み

村内移動図書巡回中
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年輪は風雪に耐えて積み重ねた歴史であり銘木の条件でもある。
激動の明治・大正・昭和そして平成を生きてきざみ込まれた人
生の年輪は磨かれた銘木のごとく輝く。

①人生を振り返ってみて…　②今思うこと・言いたいこと

①
極
野
か
ら
極
野
に
嫁
に
来
た
。
学
校
を
卒
業
し
て
か
ら
は
愛
知
へ
出

稼
ぎ
に
行
き
、
林
業
や
土
木
仕
事
を
し
た
。
冬
は
野
沢
の
旅
館
へ
出

稼
ぎ
に
行
っ
て
い
た
が
、
今
で
も
野
沢
の
友
達
が
年
に
２
回
遊
び
に

来
て
く
れ
る
。
現
在
は
夫
の
ね
こ
つ
ぐ
ら
を
支
え
る
た
め
、
わ
ら
づ

く
り
に
精
を
出
し
て
い
る
。

②
こ
ん
な
に
長
生
き
す
る
と
は
思
わ
な
か
っ
た
。
元
気
な
う
ち
は
が
ん

ば
っ
て
生
き
た
い
。
床
に
長
く
つ
か
な
い
よ
う
に
し
て
い
た
い
。
こ

れ
か
ら
も
で
き
る
範
囲
で
畑
を
作
り
、
わ
ら
づ
く
り
を
続
け
て
い
き

た
い
。

①
卒
業
を
し
て
か
ら
発
電
所
の
水
路
員
を
務
め
、
冬
は
炭
焼
き
を
し
て

お
金
を
作
っ
た
。
赤
津
組
に
勤
め
る
よ
う
に
な
り
、
冬
は
除
雪
を
し

た
。
除
雪
を
始
め
た
時
は
ま
だ
砂
利
道
で
、
除
雪
車
の
タ
イ
ヤ
も
金

属
だ
っ
た
た
め
む
ず
か
し
か
っ
た
。
昭
和
61
年
か
ら
ね
こ
つ
ぐ
ら
の

生
産
が
始
ま
り
、
青
倉
ま
で
習
い
に
行
っ
た
。
現
在
で
も
ね
こ
つ
ぐ

ら
を
作
っ
て
い
る
。

②
世
の
中
は
裕
福
に
な
っ
た
。
子
ど
も
の
時
は
お
腹
が
す
い
て
仕
方
な

か
っ
た
。
キ
ュ
ウ
リ
を
も
い
だ
ら
怒
ら
れ
る
と
、そ
の
ま
ま
か
じ
り
、

ニ
シ
ン
売
り
に
気
が
付
か
れ
な
い
よ
う
に
、
天
秤
か
ご
か
ら
抜
い
て

食
べ
た
こ
と
も
あ
る
。
ね
こ
つ
ぐ
ら
を
絶
や
し
た
く
な
い
。

①
中
学
校
を
卒
業
し
て
か
ら
、
イ
ワ
ナ
釣
り
や
炭
焼
き
、
葉
タ
バ
コ
、

加
工
ト
マ
ト
、
冬
に
は
藁
仕
事
を
し
な
が
ら
生
活
し
た
。
土
方
を
し

て
誰
に
も
で
き
な
い
事
を
や
っ
て
み
た
と
思
い
、３
年
間
通
年
雇
用
。

そ
の
後
は
地
方
事
務
所
林
務
課
の
仕
事
を
務
め
た
。

②
土
方
の
仕
事
を
や
っ
て
き
た
こ
と
が
幸
せ
だ
っ
た
。
そ
の
場
所
に
行

け
ば
今
で
も
そ
の
時
の
事
を
思
い
出
す
。
楽
し
い
仕
事
だ
っ
た
。
苦

労
も
あ
っ
た
が
楽
し
み
だ
っ
た
。
震
災
関
連
死
で
妻
に
先
立
た
れ
て

一
人
暮
ら
し
も
８
年
目
。
な
ん
で
も
で
き
る
の
で
不
自
由
は
な
い
。

健
康
は
あ
り
が
た
い
と
思
う
。

藤木みちさん（85歳）極野

年輪 155

藤木金寿さん（90歳）極野 斎藤安五郎さん（85歳）坪野

おおき
くな〜れ

おおき
くな〜れ

おてつだい大好き!!

陽
は る

太
た

くん（５歳）

米とぎ、ピーラーでの皮むき、タオルた
たみはお任せあれ！
� 髙橋陽子さん宅（切明）
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おおき
くな〜れ

おおき
くな〜れ

今月の一句 〜栄村俳句会〜

　

新
年
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。
そ
れ
ぞ
れ
の
ご
家
庭
で

お
節
料
理
を
堪
能
さ
れ
た
こ
と
と
思
い
ま
す
。
お
せ
ち
料
理

と
言
え
ば
、
お
正
月
に
家
事
を
少
な
く
す
る
た
め
に
日
持
ち

の
す
る
よ
う
先
人
が
工
夫
し
た
料
理
と
し
て
も
知
ら
れ
て
い

ま
す
ね
。

　

し
か
し
、
今
私
た
ち
の
身
の
回
り
の
食
品
は
、
い
つ
ま
で

た
っ
て
も
変
色
も
し
な
け
れ
ば
腐
り
も
し
な
い
も
の
が
多

く
、
そ
の
こ
と
を
不
思
議
に
も
思
わ
な
い
で
過
ご
し
て
い
ま

す
。
食
べ
も
の
は
作
っ
た
瞬
間
か
ら
ど
ん
ど
ん
悪
く
な
る
の

が
当
た
り
前
な
の
で
す
。
ど
ん
な
所
で
ど
ん
な
風
に
作
ら
れ

て
い
る
の
か
に
思
い
を
馳
せ
る
こ
と
も
大
事
か
な
、
と
平
成

最
後
の
正
月
に
感
じ
ま
し
た
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集
後
記

小林裕也さん（16歳）白鳥
　高校に入学してからもうすぐ１年が経とう
としています。入学当初は友達ができるか心
配だったり学習面でもついていけるかなど心
配だらけでしたが、今は友達もたくさんでき、
楽しく学校生活を送っています。
　もうすぐ２年生になり、進路の
方も決めていかなければいけない
ので、これからもっと学習面で頑
張りながら、残りの高校生活を楽
しんでいきたいと思います。

山田眞
まき

士
し

さん（16歳）森
　僕は飯山高校に入学し、高校でも吹奏楽を
続けています。高校ではトランペットからホ
ルンに変わり、入学当初は高い音を出すのに
も一苦労でした。来年度は後輩ができるので、
　　　　自分の技術力を高めながらこれから
　　　　もがんばります。
　　　　　ピアノも小学校６年生から続けて
　　　　います。将来は音楽関係の仕事に就
　　　　きたいと考えています。まだ具体的
　　　　な事は決めていませんが、高校生活
　　　　の中で決めていきたいです。




