
主な内容

発行／栄村役場発行／栄村役場

■新村長あいさつ

■令和元年度 寄附金状況ほか

■村内産山菜類放射性物質測定結果ほか

■台風19号災害復旧工事状況

■村誌編纂室からほか

■マイナンバー通知カード廃止についてほか

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・Ｐ２
・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・Ｐ３

・・・・・・・・・Ｐ４
・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・Ｐ５

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・Ｐ６
・・・・Ｐ７

　晴天の下、令和２年４月26日執行の栄
村長選挙にて当選されました宮川幹雄新
村長が、５月15日㈮に、村職員や村民に
迎えられ、栄村役場に初登庁されました。

～宮川新村長の初登庁～

令和２年

第439号
６月号

広　報



（2）広 報 さ か え令和２年６月１日

　

災
害
、
病
気
、
事
業
の
休
廃
業
な
ど

に
よ
っ
て
、
税
金
を
一
時
的
に
納
付
す

る
こ
と
が
出
来
な
い
場
合
は
、
申
請
に

よ
り
納
税
を
猶
予
す
る
制
度
※
が
あ
り

ま
す
。
村
税
を
納
期
限
ま
で
に
納
付
で

き
な
い
場
合
に
は
、
お
早
め
に
税
務
係

ま
で
お
電
話
に
て
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

※
こ
の
制
度
を
利
用
し
て
も
納
税
義
務

は
消
滅
し
ま
せ
ん
。
納
付
期
限
が
延

長
と
な
り
、
分
割
等
に
よ
る
納
付
が

認
め
ら
れ
ま
す
。

【
問
合
せ
先
】

　
総
務
課　

税
務
係

　

☎
０
２
６
９
─

８
７
─

３
１
１
１

　

軽
自
動
車
税
（
種
別
割
）
は
、
本
年

4
月
1
日
現
在
の
所
有
状
況
に
よ
り
課

税
さ
れ
ま
す
。
期
限
内
の
納
付
に
ご
協

力
お
願
い
し
ま
す
。

◇
納
期
限　

6
月
30
日
㈫

【
問
合
せ
先
】

　
総
務
課　

税
務
係

　

☎
０
２
６
９
─

８
７
─

３
１
１
１

　

こ
の
度
の
栄
村
長
選
挙
に
お
き
ま
し

て
、
村
民
の
皆
様
か
ら
、
厚
い
ご
支
援

と
ご
支
持
を
い
た
だ
き
第
17
代
の
栄
村

長
と
し
て
、
村
政
の
重
責
を
担
わ
し
て

頂
く
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。

　

昨
年
は
台
風
19
号
が
、
今
年
に
入
っ

て
は
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
が
猛
威
を

ふ
る
い
、
何
と
も
ど
う
す
る
こ
と
も
で

き
な
い
事
態
の
連
続
で
、
令
和
と
い
う

時
代
は
誠
に
厳
し
い
ス
タ
ー
ト
と
な
り

ま
し
た
。
し
か
し
、
こ
れ
も
時
代
の
変

化
、
私
ど
も
が
進
化
し
て
い
く
た
め
の

節
目
と
し
て
前
向
き
に
捉
え
て
い
き
た

い
も
の
で
す
。
そ
し
て
、あ
ら
た
め
て
、

村
中
が
一
体
と
な
っ
て
、
恵
ま
れ
た
自

然
環
境
や
歴
史
、
文
化
を
誇
り
と
し
な

が
ら
、
ひ
と
り
一
人
が
自
由
に
お
お
ら

か
に
生
活
で
き
る
村
、
自
信
と
希
望
を

持
て
る
栄
村
を
創
っ
て
い
く
、
村
を
変

え
て
い
く
決
意
で
あ
り
ま
す
。

目
安
箱
の
廃
止
に
つ
い
て

６
月
は
軽
自
動
車
税（
種

別
割
）の
納
税
月
で
す

村
税
の
納
付
が
困
難
な
方
へ

　

課
題
は
多
く
あ
り
ま
す
が
、
ま
ず
は

職
員
と
の
懇
談
を
と
お
し
て
、
悩
み
事

を
整
理
し
、
事
業
の
方
向
性
を
調
整
、

統
一
し
な
が
ら
、
９
月
頃
ま
で
に
は
課

の
再
編
を
進
め
、
次
年
度
計
画
、
予
算

編
成
は
新
し
い
課
の
体
制
で
臨
ん
で
い

き
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。

　

皆
様
方
か
ら
、
忌
憚
の
な
い
ご
意
見

を
い
た
だ
き
な
が
ら
、
政
策
協
議
を
徹

底
し
て
、
実
直
で
明
る
い
村
政
を
進
め

て
い
く
所
存
で
あ
り
ま
す
。
ぜ
ひ
、
ご

支
援
と
ご
協
力
を
賜
り
ま
す
よ
う
お
願

い
し
ま
す
。

　

結
び
に
皆
様
の
ご
健
勝
と
ご
多
幸
を

ご
祈
念
申
し
上
げ
就
任
の
ご
挨
拶
と
さ

せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。
�

栄
村
長　

宮
川　

幹
雄▲就任の挨拶を述べる宮川村長

　

平
成
28
年
か
ら
栄
村
役
場
及
び
秋
山

支
所
に
設
置
し
て
い
た
「
村
長
目
安

箱
」を
5
月
15
日
㈮
で
廃
止
し
ま
し
た
。

ま
た
、
村
長
宛
て
メ
ー
ル
ア
ド
レ
ス

【m
eyasubako@

vill.sakae.nagano.
jp

】
も
同
日
に
廃
止
し
ま
し
た
。

　

今
後
に
つ
い
て
は
、
電
話
や
役
場
に

お
越
し
い
た
だ
く
等
の
方
法
に
よ
り
、

村
政
に
対
す
る
ご
意
見
・
ご
要
望
・
ご

提
案
な
ど
を
お
寄
せ
く
だ
さ
い
。

【
問
合
せ
先
】

　

総
務
課　

行
政
係

　

☎
０
２
６
９
─

８
７
─

３
１
１
２

宮
川
幹
雄 

新
村
長
　
就
任
の
ご
挨
拶

森
ふ
れ
あ
い
会
よ
り

手
作
り
マ
ス
ク
が
寄
贈

さ
れ
ま
し
た

　

森
ふ
れ
あ
い

会
よ
り
、
栄
村

交
通
安
全
協
会

に
手
作
り
マ
ス

ク
20
枚
が
寄
贈

さ
れ
ま
し
た
。

御
礼
申
し
上
げ

ま
す
。



広 報 さ か え（3） 令和２年６月１日

令和元年度　寄 附 金 状 況

　

5
月
23
日
㈯
に
予
定
し
て
い
た
定
期

総
会
は
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症

拡
大
防
止
の
た
め
中
止
と
し
、
提
出
議

案
を
書
面
に
て
決
議
し
ま
し
た
。

　

令
和
2
年
度
の
事
業
計
画
及
び
予
算

が
承
認
さ
れ
、
会
費
額
に
つ
い
て
は
、

全
世
帯
一
律
3
0
0
円
、
事
業
所
に
つ

い
て
は
5
，0
0
0
円
と
な
り
ま
し
た
。

　

今
後
各
地
区
の
区
長
を
通
じ
て
集
金

を
お
願
い
し
ま
す
の
で
、
ご
理
解
ご
協

力
の
ほ
ど
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

　

ま
た
、
任
期
満
了
に
伴
う
役
員
改
選

が
行
わ
れ
、
令
和
2
年
度
の
役
員
は
左

記
の
と
お
り
と
な
り
ま
す
。

・
会　
　

長　

関
澤
秀
昭�

氏
（
天　

代
）

・
副
会
長　

福
原
一
男�

氏
（
小
赤
沢
）

・
副
会
長　

油
科
幸
史�

氏
（　

森　

）

・
女
性
部
長　

油
科
里
美�

氏
（
平　

滝
）

・
女
性
副
部
長　

赤
津
ま
み�

氏
（
長　

瀬
）

　

本
会
の
決
議
案
に
つ
い
て
は
左
記
の

と
お
り
で
、す
べ
て
承
認
さ
れ
ま
し
た
。

第
1
号
議
案　

令
和
元
年
度
事
業
報
告

第
2
号
議
案　

令
和
元
年
度
収
支
決
算

第
3
号
議
案　

会
則
（
改
正
案
）

第
4
号
議
案　

令
和
2
年
度

令
和
２
年
度 

栄
村
交

通
安
全
協
会
定
期
総
会

提
出
議
案
が
書
面
決
議

に
て
承
認
さ
れ
ま
し
た

寄附総数　614件　　　寄附金額　25,724,690円
（内訳：農業支援目的寄附金　521件　22,510,000円　　一般寄附金　93件　3,214,690円）

一般寄附金のみ団体名と、寄附者の希望に応じて住所と氏名を公表させていただいております。

●寄附者（団体）
団　　体　　名

全国町村会 様
長野県町村会 様
全国町村議会議長会 様
長野県町村議会議長会 様
大阪府 守口市 様
大阪府 茨木市 様
千葉県 栄町 様
熊本県 嘉島町 様
東日本建設業保証株式会社 様
ダム・発電関係市町村全国協議会 様
東京土建一般労働組合足立支部皿沼分会11群 様
株式会社 サン タキザワ 様
有限会社 杉山林業 様
信州アウトドアプロジェクト 様

●寄附者（個人）
住　　所 お　名　前

栃 木 県 匿　名

神 奈 川 県 渡邊美佐子様

長 野 県 匿　名

神 奈 川 県 匿　名

問合せ先
総務課　財政係
☎0269-87-3112

役
員
改
選
（
案
）

第
5
号
議
案　

会
費
の
変
更
（
案
）

第
6
号
議
案　

令
和
2
年
度

事
業
計
画
（
案
）

第
7
号
議
案　

令
和
2
年
度

収
支
予
算
（
案
）

第
8
号
議
案　

令
和
2
年
度

役
員
名
簿
（
案
）

【
問
合
せ
先
】

　

栄
村
交
通
安
全
事
務
局（
栄
村
役
場
内
）

　

☎
０
２
６
９
─

８
７
─

３
１
１
２

一
般
介
護
予
防
事
業 『
お
達

者
会
』 

開
催
の
お
知
ら
せ

　

い
つ
ま
で
も
元
気
に
地
域
で
過
ご
す

た
め
に
は
、
み
な
さ
ん
一
人
ひ
と
り
の

健
康
づ
く
り
・
介
護
予
防
が
必
要
で
す
。

6
月
か
ら
各
地
区
1
か
月
に
1
度
開
催

す
る
お
達
者
会
は
、
運
動
を
中
心
に
各

地
区
の
状
況
に
応
じ
た
集
い
の
場
と
な

っ
て
い
ま
す
。
農
作
業
や
家
事
の
息
抜

き
に
是
非
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

　

詳
細
は
5
月
配
布
チ
ラ
シ
を
ご
確
認

く
だ
さ
い
。（
感
染
症
予
防
対
策
を
取

り
実
施
し
、
状
況
に
よ
っ
て
は
中
止
す

る
場
合
が
あ
り
ま
す
。
参
加
の
際
は
、

手
洗
い
や
マ
ス
ク
の
着
用
等
ご
協
力
を

お
願
い
し
ま
す
）

【
問
合
せ
先
】

　

民
生
課　

健
康
支
援
係

　

☎
０
２
６
９
─

８
７
─

３
３
０
１



（4）広 報 さ か え令和２年６月１日

令
和
２
年
度　
村
内
産

山
菜
類
放
射
性
物
質
測

定
結
果
に
つ
い
て

ツ
キ
ノ
ワ
グ
マ

出
没
注
意

「
桜
の
植
樹
」

緑
の
募
金
事
業　
緑
化

苗
木
頒
布
の
お
知
ら
せ

　

毎
年
、
栄
村
で
は
11
品
目
の
山
菜
類

の
放
射
性
物
質
測
定
を
行
っ
て
い
ま
す

が
、
コ
シ
ア
ブ
ラ
以
外
の
物
か
ら
検
出

さ
れ
た
こ
と
が
な
い
た
め
、
今
年
度
か

ら
、
コ
シ
ア
ブ
ラ
の
み
の
測
定
と
し
ま

し
た
。
今
年
度
も
わ
ず
か
な
放
射
性
セ

シ
ウ
ム
が
検
出
さ
れ
ま
し
た
が
、
食
品

衛
生
法
の
基
準
値
（
１
０
０
ベ
ク
レ
ル

／
㎏
）
を
下
回
っ
て
お
り
安
全
性
が
確

認
さ
れ
ま
し
た
。

【
問
合
せ
先
】

　

産
業
建
設
課　

農
林
係

　

☎
０
２
６
９
─

８
７
─

３
１
１
３

検体名
ヨウ素
Ｉ-131

セシウム
Cs-134

セシウム
Cs-137

採取日

コシアブラ
①

不検出 不検出
46

Bq/kg
5月7日

コシアブラ
②

不検出 不検出
28

Bq/kg
5月7日

※食品からの線量の上限値、年間１ミリシーベルトか
ら算定した、年間に食品から受けても大丈夫な放射
線量を、十分に下回る線量値が100Bq/kgです。

　
「
日
本
さ
く
ら
の
会
」
よ
り
令
和
元

年
度
宝
く
じ
桜
寄
贈
事
業
で
、
桜
の
苗

木
１
０
０
本
を
寄
贈
し
て
い
た
だ
き
ま

し
た
。��

　

今
年
で
４
回
目
の
植
樹
と
な
り
、
昨

年
に
続
き
上
野
原
地
区
内
に
あ
る
「
と

っ
ち
ゃ
」
と
、
新
た
に
天
池
周
辺
や
小

赤
沢
地
区
に
あ
る
楽
養
館
の
敷
地
内
な

ど
を
中
心
に
行
い
ま
し
た
。
村
内
や
村

外
の
方
の
憩
い
の
場
と
し
て
、
ま
た
、

秋
山
郷
の
観
光
ス
ポ
ッ
ト
と
な
る
よ

う
、
綺
麗
に
花
が
咲
く
こ
と
を
願
っ
て

い
ま
す
。

　
「
日
本
さ
く
ら
の
会
」
か
ら
は
、
こ

れ
ま
で
に
３
５
０
本
の
桜
の
苗
木
を
寄

贈
し
て
い
た
だ
い
て
お
り
ま
す
。

【
問
合
せ
先
】

　

特
命
企
画
課　

特
命
企
画
係

　

☎
０
２
６
９
─

８
７
─

３
１
１
１

　

今
年
は
雪
解
け
が
早
く
ツ
キ
ノ
ワ
グ

マ
の
目
撃
情
報
も
早
々
に
寄
せ
ら
れ
て

い
ま
す
。
被
害
防
止
に
は
栄
村
猟
友

会
々
員
の
皆
様
と
連
携
し
な
が
ら
努
め

て
い
る
所
で
す
が
、
山
中
へ
の
タ
ケ
ノ

コ
を
は
じ
め
と
し
た
山
菜
採
取
の
際
に

遭
遇
す
る
危
険
が
あ
り
ま
す
。
未
然
に

防
ぐ
た
め
、
ま
た
万
が
一
遭
遇
し
て
し

ま
っ
た
際
の
対
応
と
し
て
次
の
こ
と
を

心
掛
け
て
く
だ
さ
い
。

〇
鈴
な
ど
の
音
の
出
る
物
を
持
ち
ま
し

ょ
う
。

〇
単
独
で
の
入
山
は
可
能
な
限
り
控
え

ま
し
ょ
う
。

〇
子
グ
マ
の
近
く
に
母
グ
マ
が
い
ま

す
。刺
激
せ
ず
立
ち
去
り
ま
し
ょ
う
。

〇
ゴ
ミ
は
持
ち
帰
り
ま
し
ょ
う
。

〇
明
け
方
、
夕
方
は
特
に
ク
マ
が
活
発

と
な
る
時
間
帯
で
す
。
十
分
に
注
意

し
ま
し
ょ
う
。

【
問
合
せ
先
】

　

産
業
建
設
課　

農
林
係

　

☎
０
２
６
９
─

８
７
─

３
１
１
３

　

今
年
も
緑
の
募
金
に
ご
協
力
い
た
だ

き
心
よ
り
御
礼
申
し
上
げ
ま
す
。

　

昨
年
の
募
金
実
績
に
よ
り
今
年
も
北

信
林
業
振
興
会
の
後
援
を
い
た
だ
き
緑

化
苗
木
の
頒
布
会
を
次
の
と
お
り
行
い

ま
す
。
希
望
さ
れ
る
方
は
時
間
ま
で
に

各
会
場
へ
お
集
ま
り
下
さ
い
。

※
な
お
希
望
者
多
数
の
場
合
は
抽
選
と

さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

〇
頒
布
苗
木
　

　

ブ
ル
ー
ベ
リ
ー
幼
木

〇
日
時
・
場
所
・
頒
布
本
数

　

令
和
２
年
６
月
11
日
㈭

　

①
栄
村
役
場　

国
道
側
駐
車
場

　
　

午
前
8
時
45
分
か
ら　

12
本
頒
布

　

②
秋
山
支
所　

駐
車
場

　
　

午
後
1
時
か
ら　

6
本
頒
布

〇
そ
の
他
注
意
点

・
配
達
は
で
き
ま
せ
ん
の
で
ご
了
承
下

さ
い
。

・
専
用
の
資
材
（
ピ
ー
ト
モ
ス
等
）
が

必
要
な
場
合
が
あ
り
ま
す
の
で
各
自

で
ご
用
意
く
だ
さ
い
。

【
問
合
せ
先
】

　

産
業
建
設
課　

農
林
係

　

☎
０
２
６
９
─

８
７
─

３
１
１
３



広 報 さ か え（5） 令和２年６月１日

公共土木施設（村道）

農 地 農 業 用 施 設

工 事 名：令和元年度�元災公共土木施設災害復旧工事�坪野上⑴
工事箇所：栄村大字堺�字坪野上⑴【村道野口坪野線】
　　　　　【坪野集落山手の農地へ向かう村道です】
契 約 額：9,460,000円　　施工業者：有限会社�共栄建設
工 期：令和２年3月６日～令和２年8月31日
状 況：着手に向けて準備を進めています。

工 事 名：令和元年度�元災公共土木施設災害復旧工事�坪野上⑵
工事箇所：栄村大字堺�字坪野上⑵【村道野口坪野線】
　　　　　【坪野集落山手から野口へ向かう村道です】
契 約 額：4,840,000円　　施工業者：有限会社�共栄建設
工 期：令和２年3月６日～令和２年7月31日
状 況：ブロック積工事まで終了。
　　　　　舗装工事は隣接工事があるため調整中。

工 事 名：令和元年度�元災公共土木施設災害復旧工事�極野
工事箇所：栄村大字堺�字極野【村道鳥甲線】
　　　　　【極野から五宝木へ向かう村道です】
契 約 額：5,269,000円　　施工業者：株式会社�竹花組�飯水営業所
工 期：令和２年3月４日～令和２年7月31日
状 況：着手に向けて準備を進めています。

工 事 名：令和元年度�元災公共土木施設災害復旧工事�天代
工事箇所：栄村大字堺�字天代【村道天代坪野線】
　　　　　【天代から坪野へ向かう村道です。天代集落の近くです。】
契 約 額：60,170,000円　　施工業者：有限会社�赤津組
工 期：令和２年3月10日～令和２年10月30日
状 況：道路法面（河川の護岸）の工事を行っています。

工 事 名：令和元年度�元災公共土木施設災害復旧工事�坪野
工事箇所：栄村大字堺�字坪野【村道天代坪野線】
　　　　　【天代から坪野へ向かう村道です。天代と坪野の
　　　　　中間付近です。】
契 約 額：71,500,000円　　施工業者：株式会社�サンタキザワ
工 期：令和２年3月10日～令和２年10月30日
状 況：道路法面（河川の護岸）の工事を行っています。

工　事　名　　令和元年10月11日～13日発生台風19号豪雨災害復旧事業
農　　　地　　地区数：田56工区　畑3工区　　事業費：46,000,000円
　　　　　　　状　況：作付けが必要な農地は完了しました。完了農地53工区。
農業用施設　　地区数：水路12工区・農道10工区・頭首工９工区　　事業費：324,000,000円
　　　　　　　状　況：耕作に支障のないよう仮工事などで対応。本工事に向け準備を進めています。

▲村道野口坪野線（坪野上２）

▲村道天代坪野線（字天代）

台風19号 災害復旧工事の状況

▲村道天代坪野線（字坪野）
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県
は
町
村
ご
と
に
地
誌
を
記
述
し
て
県

当
局
へ
提
出
す
る
よ
う
に
命
じ
ま
し

た
。
栄
村
域
の
堺
村
・
北
信
村
・
豊
栄

村
で
も
、
地
誌
編
集
委
員
を
委
嘱
し
て

こ
の
事
業
に
取
り
組
み
ま
し
た
。

　

青
倉
区
の
米
持
稲
実
（
旧
島
田
）
家

文
書
の
中
に
、
こ
の
編
集
で
県
へ
提
出

し
た
北
信
村
誌
の
副
本
（
村
控
え
）
が

残
っ
て
い
ま
し
た
。
冊
子
に
は
北
信
村

の
戸
数
・
人
口
・
土
木
・
教
育
・
物
産
・

古
跡
・
寺
社
等
が
紹
介
さ
れ
て
い
ま
す
。

明
治
を
迎
え
た
ば
か
り
の
、
青
倉
組
や

森
組
の
よ
う
す
が
よ
く
わ
か
り
ま
す
。

【
問
合
せ
先
】

　

栄
村
誌
編
纂
室

　

☎
０
２
６
９
─

８
７
─

３
１
１
８�

村
の
鳥

「
ブ
ッ
ポ
ウ
ソ
ウ
」

を
守
ろ
う

　

平
成
8
年
に
「
村
の
鳥
」
に
指
定
さ

れ
た
ブ
ッ
ポ
ウ
ソ
ウ
は
東
南
ア
ジ
ア
か

ら
5
月
頃
渡
っ
て
く
る
夏
鳥
で
す
。
県

内
で
は
南
の
天
龍
村
と
北
の
栄
村
が
一

大
繁
殖
地
で
、
と
も
に
保
護
活
動
を
し

て
い
ま
す
。

　

5
月
4
日
、
30
年
以
上
保
護
活
動
を

続
け
て
い
る
中
村
浩
志
氏
（
信
州
大
学

名
誉
教
授
）
と
村
内
有
志
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
で
毎
年
恒
例
と
な
っ
た
巣
箱
確
認
作

業
を
行
い
ま
し
た
。
栄
村
猟
友
会
に
所

属
し
て
い
る
保
坂
祐
二
氏
に
も
「
有
害

鳥
獣
駆
除
の
担
い
手
で
あ
る
自
ら
が
鳥

類
保
護
を
実
践
し
た
い
」
と
の
思
い
で

参
加
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　

村
内
に
架
け
た
巣
箱
は
50
以
上
に
な

り
ま
す
。「
ぶ
り
縄
」
と
い
う
道
具
を

使
い
、
写
真
の
よ
う
に
木
に
登
り
一
つ

一
つ
中
を
調
べ
て
い
き
ま
す
。
杉
皮
で

一
杯
に
な
っ
た
も
の
は
ム
サ
サ
ビ
が
、

コ
ケ
類
が
入
っ
た
も
の
は
シ
ジ
ュ
ウ
カ

ラ
な
ど
の
小
鳥
が
使
用
し
た
と
思
わ
れ

ま
す
。
突
然
巣
箱
か
ら
オ
シ
ド
リ
が
飛

び
出
す
こ
と
も
し
ば
し
ば
。
覗
い
て
み

る
と
、
な
ん
と
10
個
以
上
の
卵
が
産
み

付
け
ら
れ
て
い
る
こ
と
も
。
巣
箱
の
入

居
に
事
前
申
込
や
審
査
は
な
い
の
で
、

ム
サ
サ
ビ
も
オ
シ
ド
リ
も
…
仕
方
あ
り

ま
せ
ん
。

　

巣
箱
確
認
作
業
の
結
果
、
昨
年
の
繁

殖
は
10
（
つ
が
い
）。
一
昨
年
よ
り
2
、

そ
の
前
年
よ
り
5
減
っ
て
い
ま
す
。

　

5
月
15
日
、
ブ
ッ
ポ
ウ
ソ
ウ
の
飛
来

が
確
認
さ
れ
ま
し
た
。
保
護
活
動
に
興

味
が
あ
る
方
は
、
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

【
問
合
せ
先
】

　

教
育
委
員
会
事
務
局

　

☎
０
２
６
９
─

８
７
─

３
１
１
８

▲ぶり縄を使いこなす保坂氏

　

村
内
に
は
全
国
的
に
著
名
な
小
坂
遺

跡
や
壮
大
な
規
模
の
仙
当
城
な
ど
の
遺

跡
・
城
跡
が
あ
り
ま
す
。

　

村
で
は
、
村
誌
編
纂
事
業
に
併
せ
て

一
昨
年
か
ら
2
か
年
に
わ
た
っ
て
村
内

の
遺
跡
詳
細
分
布
調
査
を
行
い
、
報
告

書
と
し
て
「
栄
村
の
遺
跡
」
を
発
行
し

ま
し
た
。

　

現
在
で
は
失
わ
れ
た
も
の
も
含
め
て

54
の
遺
跡
と
14
の
城
跡
に
つ
い
て
、
所

在
地
、
出
土
物
、
文
献
を
紹
介
し
て
い

ま
す
。
泉
平
・
小
坂
・
横
倉
・
十
王
峰
・

平
太
郎
の
5
遺
跡
で
は
発
掘
を
行
っ
た

報
告
も
し
て
い
ま
す
。

「
栄
村
の
遺
跡
」
発
行

明
治
初
期
に
編
ま
れ
た
村
誌

右：森の関所跡絵図
左：貝立山絵図　　

　

明
治
政
府
は
明
治
7
年
に
各
県
に
対

し
て
郷
土
誌
の
編
集
を
指
示
し
、
長
野

❖❖
村
誌
編
纂
室
か
ら
�
❖❖

▲飛翔するブッポウソウ
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マ
イ
ナ
ン
バ
ー
通
知
カ
ー

ド
が
廃
止
に
な
り
ま
し
た

人
権
擁
護
委
員
制
度
を

御
存
知
で
す
か

令
和
２
年
度
栄
村
金
婚

式
の
延
期
に
つ
い
て

村
内
の
「
子
育
て
世
帯
」

へ
マ
ス
ク
を
配
布
し
ま
す

東
京
栄
村
会
か
ら
マ
ス
ク
千

枚
を
寄
贈
い
た
だ
き
ま
し
た

　

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
を
お
知
ら
せ
す
る
た

め
に
郵
送
さ
れ
て
い
た
通
知
カ
ー
ド

は
、
令
和
2
年
5
月
25
日
で
廃
止
と
な

り
ま
し
た
。
今
後
は
、
出
生
な
ど
に
よ

り
新
た
に
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
が
付
番
さ
れ

た
方
に
は
、
個
人
番
号
通
知
書
（
マ
イ

ナ
ン
バ
ー
、
氏
名
、
生
年
月
日
等
が
記

載
さ
れ
た
書
面
）
が
送
付
さ
れ
ま
す
。

※
個
人
番
号
通
知
書
は
マ
イ
ナ
ン
バ
ー

を
証
明
す
る
書
類
と
し
て
使
用
す
る

こ
と
が
で
き
ま
せ
ん
。
今
後
マ
イ
ナ

ン
バ
ー
を
証
明
す
る
書
類
が
必
要
な

場
合
は
、
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
の

提
示
又
は
、
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
の
記
載

の
あ
る
住
民
票
の
写
し
の
提
出
が
必

要
と
な
り
ま
す
。

※
当
面
の
間
、
記
載
事
項
に
変
更
が
な

い
場
合
は
、
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
を
証
明

す
る
書
類
と
し
て
通
知
カ
ー
ド
を
使

用
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

◇
廃
止
に
よ
り
で
き
な
く
な
る
こ
と

①
通
知
カ
ー
ド
の
新
規
発
行
及
び
再
発
行

②
通
知
カ
ー
ド
の
住
所
や
氏
名
な
ど
の

記
載
事
項
の
変
更

◇
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
の
申
請
方
法

　

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
は
通
知
カ
ー

ド
と
一
緒
に
郵
送
さ
れ
た
交
付
申
請
書

を
提
出
す
る
こ
と
で
取
得
で
き
ま
す
。

交
付
申
請
書
を
紛
失
さ
れ
た
方
、
通
知

カ
ー
ド
受
け
取
り
後
に
住
所
や
氏
名
な

ど
に
変
更
が
あ
っ
た
方
は
、
役
場
窓
口

に
て
交
付
申
請
書
を
再
発
行
い
た
し
ま

す
の
で
、
ご
相
談
く
だ
さ
い
。
ま
た
、

ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
等
を
利
用
し
て
イ
ン

タ
ー
ネ
ッ
ト
か
ら
も
申
請
す
る
こ
と
が

で
き
ま
す
の
で
、
こ
の
機
会
に
マ
イ
ナ

ン
バ
ー
カ
ー
ド
を
取
得
し
て
は
い
か
が

で
し
ょ
う
か
。

【
問
合
せ
先
】
民
生
課　

住
民
福
祉
係

☎
０
２
６
９
─

８
７
─

３
１
１
４

特
別
定
額
給
付
金
の

申
請
は
お
済
で
す
か
？

　

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
緊
急

経
済
対
策
と
し
て
実
施
し
て
い
る
特
別

定
額
給
付
金
の
申
請
受
付
が
始
ま
っ
て

い
ま
す
。

　

申
請
受
付
は
令
和
2
年
8
月
11
日
ま

で
と
な
っ
て
い
ま
す
の
で
、
お
早
め
に

申
請
書
の
提
出
を
お
願
い
し
ま
す
。

【
問
合
せ
先
】
民
生
課　

住
民
福
祉
係

☎
０
２
６
９
─

８
７
─

３
１
１
４

　

毎
年
6
月
上
旬
に
栄
村
金
婚
式
を
開

催
し
て
お
り
ま
す
が
、
今
年
度
の
開
催

に
つ
い
て
は
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス

感
染
症
感
染
拡
大
防
止
の
た
め
、
秋
以

降
に
延
期
い
た
し
ま
す
。

【
問
合
せ
先
】
民
生
課　

住
民
福
祉
係

☎
０
２
６
９
─

８
７
─

３
１
１
４

　

村
で
は
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感

染
症
予
防
対
策
と
し
て
、
村
で
一
括
購

入
し
た
マ
ス
ク
を
、
村
内
に
居
住
す
る

「
高
校
生
以
下
の
子
ど
も
が
い
る
世
帯
」

等
を
対
象
に
配
布
し
ま
す
。

　

限
ら
れ
た
枚
数
で
は
あ
り
ま
す
が
、

ご
家
族
の
中
で
マ
ス
ク
が
必
要
な
方
が

い
ま
し
た
ら
ご
利
用
下
さ
い
。

【
配
布
対
者
】
村
内
に
居
住
す
る
「
高

校
生
以
下
の
子
ど
も
が
い
る
世
帯
」

村
内
に
居
住
す
る
「
妊
婦
」�

【
配
布
内
容
】
大
人
用
サ
ー
ジ
カ
ル
マ

ス
ク�

１
世
帯
50
枚
（
一
律
）

【
配
布
方
法
】 

6
月
1
日
㈪
以
降
、
役

場
職
員
が
対
象
世
帯
に
直
接
配
布
さ
せ

て
い
た
だ
き
ま
す
。

【
そ
の
他
】
村
内
の
医
療
福
祉
施
設

及
び
小
中
学
校
・
保
育
園
な
ど
の
教
育

施
設
に
も
配
布
し
ま
す
。

【
問
合
せ
先
】
総
務
課　

情
報
防
災
係

☎
０
２
６
９
─

８
７
─

３
１
１
２

　

人
権
は
、
人
間
が
幸
福
な
人
生
を
お

く
る
上
で
最
も
大
切
な
権
利
で
す
。
自

分
だ
け
で
な
く
、
す
べ
て
の
人
の
人
権

が
尊
重
さ
れ
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。

　

栄
村
で
は
、
法
務
大
臣
か
ら
委
嘱
さ

れ
た
2
名
の
人
権
擁
護
委
員
が
活
動
し

て
い
ま
す
。

　

5
月
20
日
㈬
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル

ス
感
染
症
予
防
の
た
め
、
東
京
栄
村
会

（
会
長
：
桜
沢
一
章
様
）
か
ら
、「
栄
村

の
皆
様
を
応
援
し
た
い
」
と
の
メ
ッ
セ

ー
ジ
と
と
も
に
、
マ
ス
ク
千
枚
を
寄
贈

い
た
だ
き
ま
し
た
。

　

寄
贈
い
た
だ
い
た
マ
ス
ク
は
、
医
療

福
祉
施
設
及
び
小
中
学
校
、
保
育
園
な

ど
の
教
育
施
設
等
で
大
切
に
使
わ
せ
て

い
た
だ
く
予
定
で
す
。

上
かみ

倉
くら

章
あき

夫
お

さん広
ひろ

瀬
せ

隆
たか

司
し

さん
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口は細菌培養 に適しています。

　細菌を培養するには、元となる細菌、増えるための栄養、適当な温度と湿度など
が必要です。口の中がすべての要素を満たしていることに気づかれるでしょう。
　歯に粘りつく白い汚れは、食べ物のカスではなく、細菌の集団が塊になったもので、プラーク（歯垢）と呼びます。
　口は呼吸の入り口で肺につながっています。黴菌が口やのどで増えて肺に行き病気を起こします。口の中をき
れいに保つことが、全身の健康に貢献します。高齢者施設における研究で、口腔清掃を実施することにより
インフルエンザの予防 となることが分かっています。新型コロナウイルスも似たような感染経路と考えら
れているので、口腔清掃に予防効果がありそうです。
　こまめに口の中を掃除して健康に毎日を過ごしましょう。しかし、歯石が一度ついてしまうと歯磨きで取るこ
とはできません。定期的に歯科衛生士にとってもらい、磨けていない場所を確認してもらうことをお勧めします。

毎日が虫歯予防デー ：歯の根元を虫歯にしないでください。

　歯の根元の部分はプラークが残りやすく、細いので、虫歯になるとすぐに神経まで進行します。歯茎に近いの
でいつも濡れていてセメントが付きにくいので治療が難しくなります。削ると歯が折れやすくなります。歯の寿
命を考えると、歯医者としては虫歯にしてほしくない場所です。歯の根元をきれいに保つと、虫歯はもちろん、
歯周病も防げます。� （小林�博　 sakae.sika.sodan@gmail.com）

よ りだ健保

秋

通
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力

信
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「
広
報
さ
か
え
」
５
月
号
に
て
、
ご
紹

介
に
あ
ず
か
り
ま
し
た
、
地
域
お
こ
し
協

力
隊
の
木
村
で
す
。
先
月
号
の
広
報
で
お

知
ら
せ
し
ま
し
た
と
お
り
、
今
後
の
活
動

方
針
に
つ
い
て
お
伝
え
し
た
い
と
思
い
ま

す
。

　

ま
ず
、
活
動
を
す
る
に
あ
た
り
、
栄
村

の
問
題
に
つ
い
て
私
見
を
述
べ
ま
す
。
栄

村
の
直
近
歳
入
を
見
ま
す
と
、
地
方
交
付

税
な
ど
依
存
財
源
の
割
合
が
高
く
、
対
し

て
、
村
税
な
ど
の
自
主
財
源
が
少
な
い
、

こ
れ
が
、
最
大
の
問
題
だ
と
考
え
ま
す
。

自
主
財
源
の
減
少
は
生
産
年
齢
人
口
の
減

少
な
ど
様
々
な
要
因
が
考
え
ら
れ
ま
す

が
、
弾
力
的
な
住
民
サ
ー
ビ
ス
を
持
続
的

に
提
供
し
て
い
く
た
め
に
、
自
主
財
源
の

確
保
を
目
的
と
す
る
事
業
に
早
急
に
着
手

し
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
と
考
え
て
お
り
ま

す
。

　

さ
て
、
こ
れ
か
ら
の
活
動
と
し
ま
し
て

は
、
栄
村
の
財
政
的
問
題
を
解
決
す
る
た

め
に
、
今
年
度
は
特
産
品
を
用
い
た
商
品

開
発
を
軸
に
業
務
に
あ
た
り
た
い
と
思
っ

て
い
ま
す
。

　

特
産
品
を
用
い
た
商
品
開
発
に
つ
い
て

で
す
が
、
主
に
山
菜
加
工
品
の
開
発
を
中

心
に
取
り
組
み
た
い
と
思
い
ま
す
。
現
在

の
食
品
市
場
に
は
、
山
菜
加
工
品
は
あ
ま

り
見
受
け
ら
れ
ず
、
商
品
に
よ
っ
て
は
独

占
的
に
販
売
す
る
こ
と
が
で
き
る
と
考
え

て
お
り
ま
す
。
栄
村
に
在
る
食
品
関
連
事

業
者
と
協
力
な
ど
し
て
、
商
品
の
開
発
を

進
め
て
い
き
ま
す
。
商
品
の
販
売
は
道
の

駅
な
ど
、
栄
村
周
辺
地
域
の
販
売
だ
け
で

な
く
、
全
国
的
な
販
売
を
目
指
し
、
ま
た
、

ふ
る
さ
と
納
税
返
礼
品
の
出
品
も
視
野
に

入
れ
、
商
品
開
発
を
行
っ
て
い
き
た
い
と

思
っ
て
お
り
ま
す
。

　

こ
こ
か
ら
は
５
月
の
活
動
を
ご
報
告
い

た
し
ま
す
。
商
品
開
発
に
係
る
活
動
で

は
、
原
材
料
と
な
る
山
菜
を
採
取
し
、
保

存
方
法
の
研
究
を
行
い
ま
し
た
。
ま
た
、

製
造
を
す
る
際
に
必
要
な
食
品
衛
生
責
任

者
の
資
格
取
得
を
目
指
し
、
９
月
中
旬
に

行
わ
れ
る
講
習
会
の
申
し
込
み
を
し
ま
し

た
（
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
関
係
で
中
止
に

な
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
が
…
）。

　

ま
た
、
完
成
し
た
商
品
を
広
域
に
Ｐ
Ｒ

す
る
た
め
に
、
地
域
お
こ
し
協
力
隊
公
式

ツ
イ
ッ
タ
ー
及
び
イ
ン
ス
タ
グ
ラ
ム
の
運

用
を
開
始
し
ま
し
た
。
商
品
開
発
に
関
す

る
事
だ
け
で
は
な
く
、
観
光
振
興
、
他
の

協
力
隊
の
活
動
等
の
幅
広
い
情
報
を
発
信

し
て
お
り
ま
す
。
ぜ
ひ
ご
覧
く
だ
さ
い
。

�

（
地
域
お
こ
し
協
力
隊　

木
村　

優
）

村の歯医者より



広 報 さ か え（9） 令和２年６月１日

４月火災・救助・救急出動件数

最高気温 24.8℃ ４月30日㈭

最低気温 －0.6℃ ４月17日㈮

平均気温 8.1℃ 総 雨 量 148㎜

栄村の気象（４月）

世帯数 804世帯 前月比0
人　口 1,769人 －8
男 847人 －4
女 922人 －4

出生 0
死亡 6
転入 7
転出 9

世帯と人口（５月１日現在） ４月中の異動

火災 救助 救急 栄村の搬送医療機関
飯 山 市 0 0 65 飯山日赤� 7

津南病院� 1
そ の 他� 5
不 搬 送� 0
合　　計� 13
十日町地域消防署と
の応援協定による出
動を含みます。

木 島 平 村 0 0 7

野沢温泉村 0 0 8

栄 村 0 0 13

管 轄 外 等 0 0 4

消すまでは　責任持ちます　わたしの火

６月の納税等
○村県民税　　　　　　　○軽自動車税
○国民健康保険税　　　　○介護保険料
○後期高齢者医療保険料　○村営住宅料
○ケーブルテレビ使用料　○教員住宅使用料
○合併浄化槽使用料　　　○保育料
〇簡易水道料　　　　　　〇温泉使用料
○農業集落排水処理使用料
○温泉休憩所使用料　　　○学童保育料

◆◆ 編集後記 ◆◆
　先月14日に、長野県全域対象に緊急事態宣言が解
除となりました。解除となり道路を走る車、街中を
歩く人が多くなった気がします。自粛をしていた居
酒屋も営業を開始し、早速行ってみた方もいるので
はないでしょうか。
　未だに県外からの車が多くみられます。自論です
が、解除してからが一番怖いのかもしれません。自
粛のバネで大勢の人が外出し、人が密集するのであ
れば、保菌している方がいれば第二波がやってきて
もおかしくありません。
　皆さん、これからが勝負ではないでしょうか。

生活カレンダー６月
９
日
㈫　

保
育
園
開
放
日　

午
前
9
時
か
ら
11
時

23
日
㈫　

保
育
園
開
放
日　

午
前
9
時
か
ら
11
時

８
日
㈪　

女
性
検
診

【
役
場
地
階
・
か
た
く
り
ホ
ー
ル
】

10
日
㈬　

子
育
て
相
談
日

【
子
育
て
支
援
ル
ー
ム　

午
前
９
時
か
ら
12
時
】 

18
日
㈭　

あ
そ
び
の
教
室

【
保
育
園　

午
前
10
時
か
ら
】

22
日
㈪　

総
合
健
診

【
秋
山
と
ね
ん
ぼ　

午
前
８
時
か
ら
10
時
】

23
日
㈫　

離
乳
食
フ
ォ
ロ
ー
教
室

【
集
団
検
診
室　

午
前
10
時
か
ら
】

25
日
㈭　

３
歳
児
目
の
健
診

【
集
団
健
診
室　

午
後
３
時
か
ら
】

27
日
㈯
・
28
日
㈰　

総
合
健
診

【
役
場
か
た
く
り
ホ
ー
ル　

終
日
】

29
日
㈪　

乳
児
健
診

【
集
団
検
診
室　

午
後
１
時
か
ら
】

行
事
予
定

健
康
ガ
イ
ド

※振替指定口座の残高を事前にご確認ください。

納期限は　6月30日㈫　です
口座振替日
　農協・郵便局　　　６月22日㈪
　八十二銀行・県信　６月25日㈭

佑




