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　１月は各集落で道祖神祭りが行われま
した。
　横倉集落では正月飾りやだるまを焚き
上げ、無病息災・家内安全を祈りました。
　また、伝統の炭ぬりで会場は笑顔であ
ふれました。

～道祖神祭り～
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■事前申告相談会

■納税申告相談会

　役場では、下表のとおり納税申告相談会を開催します。給与や年金の源泉徴収票など、
必要書類をご用意のうえ、各申告会場へお越しください。

日 に ち 会　　場 時　　間 対象地区

２月９日㈪

栄村役場 第３会議室 9:00～12:00、13:00～15:00 村内全域
２月10日㈫

２月12日㈭

２月13日㈮

日 に ち 会　　場 時　　間 対象地区

２月16日㈪ 栄村役場 第３会議室 9:00～12:00、13:00～15:00 村内全域

２月18日㈬ 栄村役場 第３会議室
9:00～12:00 ◎青倉

13:00～15:00 森・塩尻・五宝木

２月19日㈭ 栄村役場 第３会議室 9:00～12:00 ◎雪坪・◎志久見

２月20日㈮ 栄村役場 第３会議室 9:00～12:00、13:00～15:00 ◎平滝

２月21日㈯ 栄村役場 第３会議室 9:00～12:00、13:00～15:00 村内全域

２月24日㈫ 白鳥公民館 9:00～12:00、13:00～15:00 白鳥

２月25日㈬ 長瀬公民館 9:00～12:00
長瀬・笹原・◎柳在家・
◎切欠

２月27日㈮ 箕作公民館 9:00～12:00、13:00～15:00 箕作・◎泉平

３月１日㈰ 栄村役場 第３会議室 9:00～12:00、13:00～15:00 村内全域

３月２日㈪ 月岡公民館 9:00～12:00 月岡・◎小滝・◎横倉

３月３日㈫ 大久保公民館 9:00～12:00 ◎野田沢・大久保・天地

３月４日㈬ 北野天満温泉
9:00～12:00 ◎極野・◎中野・◎坪野

13:00～15:00 北野・◎当部・天代・◎原向

３月５日㈭ 秋山郷総合センター
9:00～12:00 小赤沢

13:00～15:00
◎屋敷・◎上野原・◎和山・
切明

３月６日㈮

栄村役場 第３会議室 9:00～12:00、13:00～15:00 村内全域３月９日㈪

３月10日㈫

※今年度も『事前申告相談会』を開催します。事業所得や医療費控除など、事前に書類の確認やご相談を
希望される方はぜひご利用ください。なお、所得税の還付が見込まれる方や村民税・県民税のみの方は、
会場で申告・提出ができます。

※◎印の地区は送迎車を運行します（本年より事前予約制）。

※事前申告相談会では送迎対応を行いません。

納税申告相談会開催のお知らせ
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■申告に必要な書類等

■前年からの主な変更点

■医療費控除を適用される方へ

問　総務課　税務係　☎0269-87-3111

□申告相談受付前のセルフチェックシート（村民税・県民税の申告書と一緒に配布しています）
□令和８年度分　村民税・県民税申告書　　□預金通帳（申告書本人名義）とその印鑑
□社会保険料（国民健康保険税等）控除証明書または支払額を証明できる書類
□生命保険・個人年金・地震保険料等の払込証明書
□給与または賃金・年金等の源泉徴収票、報酬等の金額が確認できる書類（支払調書等）
□医療費控除の明細書（支払内訳をまとめたもの、または医療費通知）
□事業所得については、収入額と支出額が照合できる書類
□障害者等控除を受ける方は、障害者手帳または障害者控除対象者認定書
□利用者識別番号を取得済みの方は、それがわかる書類（税務署からのハガキ等）
□マイナンバーカードの写し、または通知カードと運転免許証等

　業務の効率化と円滑な運営のため、本年度より運用を一部変更いたしました。ご理解とご協力
をお願いいたします。

１．会場の変更（役場会場への統合）
　「平滝公民館（平滝地区）」および「志久見雪坪公民館（雪坪地区・志久見地区）」での相談会は、
役場第３会議室へ移行しました（送迎車を運行します）。

２．送迎車が「事前予約制」になりました
　送迎はご自宅または最寄りの旧バス停等まで対応しますが、本年から事前予約制となります。
　１月１日時点で村内に住所を有する方へ配布している申告書等の封筒には、対象地区の方にの
み、送迎に関する案内文を同封しています。予約方法などの詳細は、案内文をご確認ください。

３．一部会場・地区の「半日開催」への変更
　次の会場の開催時間を半日に短縮します。
◦公民館会場： 長瀬公民館、大久保公民館、月岡公民館
◦役 場 会 場： 「青倉地区」および「森・塩尻・五宝木地区」の受付日のみ

　令和８年度（令和７年分）の医療費控除の適用を受ける方は、「医療費控除の明細書」を添付
する必要があります。事前に次のとおりに内容を整理し、村民税・県民税申告書等と一緒にお送
りしました「医療費控除の明細書」へ記入をお願いします。

①個人名ごとに分ける

②病院や診療所や薬局等ごとに分け、金額を計算する

③保険や共済による給付や、福祉医療により補填された金額を控除する

※「医療費通知」を提出する場合は、医療費の明細欄の記入を省略できます。ただし、通知に記載されて
いないものについては、明細欄に整理して記入していただく必要があります。
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■税務署へご相談ください
・青色申告、土地・建物、株式などの譲渡・配当所得、先物取引、仮想通貨、山林所得、住宅ロ

ーン控除の１年目、雑損控除・繰越損失の申告、外国税額控除、令和７年中に亡くなった方の
申告、過年分の申告、消費税の申告がある方。 

税務署からのお知らせ

♦　確定申告には、ご自身のスマホ・パソコンから国税庁ホームページ「確定申告書等作成コーナー」を
利用するe-Taxが便利です。

　　確定申告会場に出向かずにご自宅から確定申告ができますので、ぜひe-Taxをご利用ください。
　　なお、マイナポータルとe-Taxを連携（マイナポータル連携）すると、確定申告書の該当項目が自動入

力されるため、医療費通知情報や寄附金受領証明書などを１件ずつ入力する必要がなく、書類の提出保
存も不要となり便利です。また、給与所得や公的年金等の源泉徴収票なども自動入力の対象になります。

　　マイナポータル連携をご利用になるには事前準備が必要となりますので、お早めの準備をお願いします。
　　この機会にぜひマイナポータル連携を使ったe-Taxをご利用ください。

確定申告
はこちら

マイナ
ポータル
連携はこちら

作成コーナー

《確定申告などに関するお問合せ》
　国税庁ホームページ「タックスアン
サー」又は「チャットボット（ふたば）」
をご利用ください。

《e-Tax・作成コーナーの操作などに関するお問合せ》
「e-Tax・作成コーナーヘルプデスク」（☎︎0570-01-5901）
【受付】月曜日～金曜日

　　 　（休祝日等及び12月29日～１月３日は除きます。）

♦　所得税・個人消費税・贈与税の確定申告会場を次のとおり開設いたします。
　◦会　場 　信濃中野税務署 ２階会議室　　◦期　間 　令和８年２月16日㈪から３月16日㈪まで
　◦時　間 　相談受付：午前８時30分から午後４時まで　　相談開始：午前９時から

※土、日及び祝日を除きます。
※譲渡所得及び贈与税の申告相談等は、以下の日付において相談を受け付けております。
２月の相談日…16日㈪、19日㈭、24日㈫、27日㈮
３月の相談日…３日㈫、５日㈭、９日㈪、11日㈬、13日㈮、16日㈪

○　確定申告会場での相談は、国税庁LINE公式アカウントによるオンライン事前
予約をお願いします。

　※各会場において当日受付も行っておりますが、当日の相談枠に限りがありますので、ぜひ、
　　オンライン事前予約をご利用ください。
　※上記期間前は税務署内に確定申告会場はありません。この期間に所得税・個人消費税・贈与税での申告相談にお越し
　　いただいても、当日は対応できませんのでご注意ください（一部、国税庁LINE 公式アカウントを通じたオンライン事
　　前予約も受け付けております。）。
　※確定申告会場では、マイナンバーカード方式によるスマホ申告を基本とした相談体制としております。マイナンバー
　　カードと併せてパスワード（①署名用電子証明書用 英数字６～16文字、②利用者証明用電子証明書用 数字４桁）が分
　　かるようにしてお越しください。

《書面による申告書等をご提出される方へ》
　令和７年１月以降、確定申告書等の控えに収受日付印の押なつを行わないこととしました。申告書等の
提出年月日は、必要に応じて、ご自身で記録・管理をお願いします。
※e-Taxを利用すると、申告書等データの送信後にメッセージボックスから送信日時や申告内容を確認することができます
　ので、ぜひご利用ください。確定申告会場では、ご自宅で作成された申告書の検算（金額の確認など）や書面による申告
書の作成はしていませんので、e-Tax又は郵送等での提出をお願いします。

国税庁
LINE公式
アカウント

【確定申告のお知らせ】
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10:00
〜　オープニングセレモニー
＆
露店販売スタート！


10:10
〜　さかえ太鼓
演奏（迫力の和太鼓パフォーマンス）


10:30
〜　ステージ発表


12:00
〜　パルセイロ・ライオーとサッカー対決！


12:30
〜　豪華景品を狙え！じゃんけん大会
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信州プロレス77市町村ドリームツアー
長野元気復活総力祭
栄村大会！
信州プロレス77市町村ドリームツアー
長野元気復活総力祭
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問・申　さかえ倶楽部スキー場　☎︎0269-87-3355

２月１日㈰　・節分イベント
２月８日㈰　・振舞イベント
２月14日㈯　・バレンタインイベント♥
２月15日㈰　・㊗30周年スキー場祭り

・スキー子どもの日（小学生以下リフト無料）

２月22日㈰　・振舞イベント
３月１日㈰　・振舞イベント
３月７日㈯　・SAKAE CANDLE NIGHT2026

30周年イベントが
盛りだくさん!!

スキー場へ
お出かけください！

イベント情報

さかえ倶楽部スキー場さかえ倶楽部スキー場　　情報情報

申込期限　２月１6日㈪

多摩・島しょ 子ども体験塾

子ども雪国体験事業栄村
さ か え む ら

in

　姉妹都市である武蔵村山市を含む４市町の、小学４～６年生60人が、子ども雪国体験事業で栄村を訪れます。２月21日㈯１４時から「雪上運動会」、２月22日㈰14時から「わら縄作り体験会」をスキー場で行いますので、村内小学生の皆さんもぜひ参加してみませんか？

東京都神津島村の皆
さんと

雪上運動会で交流し
ました

　１２月２７日㈯

に東京都神津

島 村 の 小 中

学生20名がス

キー教室で栄

村を訪れまし

た。

　予定していた日にフェリーが運休となり、一

日遅れの到着となりましたが、スキーや雪遊び

を体験しました。

　27日の午後は栄村の小学生も参加して、雪玉

入れやソリ競走など、雪の上での運動会を楽し

みました。私たちも神津島へ行き、美しい島で

交流してみたいですね。
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問　総務課　行政係　☎0269-87-3112

「栄村防災の日」 講演会を行います

長野県北部地震から15年　～震災対応の経験を次世代に伝える！～

日　時／令和８年３月12日㈭　13時30分～15時４５分
会　場／役場１階　かたくりホール
内　容／・第1部（60分）
　　　　　防災講演会
　　　　　テーマ：「長野県北部地震から15年  ～あの時何があったか・後世に伝えるべきことは！～」
　　　　・第２部（45分）
   　　　　長野県北部地震をテーマとした映画上映
　　　　　作品名：「Since 3.12 報道・表現の自由」
　　　　　作成者：私立横浜創英高等学校放送部　菅原和海 様

　村では、平成23年３月12日に発生した長野県北部地震とその大きな被害を後世に伝え、教訓を引
き継ぎ、栄村が一丸となって、減災・防災のために努めることを目的として、３月12日を「震災を
忘れない栄村防災の日」と制定しています。今年度も、この「栄村防災の日」にあわせて、地震を
テーマにした講演会を開催します。大勢の村民の皆さんのご参加をお待ちしております。

「震災を忘れない栄村防災の日」講演会

栄村奨学資金制度のご案内

♦貸付対象者 　高等学校またはそれ以上の学校に在学する者、又は予定する者。
♦貸 付 金 額 　月額１万円、２万円、３万円から選択できます。
♦貸 付 方 法 　年４回、５月・８月・11月・２月に３ヶ月分を口座振込します。
♦貸 付 利 率 　無利子
♦償 還 方 法 　奨学資金を借り終えた後、１年間据置し借入年数に応じた年数で

償還します。
♦申 込 期 間 　令和８年３月９日㈪～３月23日㈪

※申込の受付は、この期間限りです。
※申込書類は、３月７日以降教育委員会事務局で受け取ってください。

♦貸 付 決 定 　４月中に栄村育英基金運営委員会で審議し貸付を決定します。

　村では、経済的理由により、修学に困難がある学生に対し、奨学資金を貸し付ける制度を実施し
ています。奨学資金は奨学生本人に貸し付けし、奨学生本人が償還を負うものです。卒業後の生活
設計等十分に考慮して申込みを行ってください。申込書類は、教育委員会事務局でお受け取りくだ
さい。なお、申請は必ず学生本人が行っていただくようお願いします。

問　栄村教育委員会事務局　☎０２６９-８７-３１１８
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令和 7 年度 原材料支給事業実績 問　農林建設課　建設係
　　☎︎0269-87-3113

総事業費 　３，８６５，８４０円
【内訳】　元気づくり支援金� ２，０９０，０００円

村� １，１９５，９６３円
地元負担金（15%）� ５７９，８７７円

【本年度支給内訳】

地 区 名 製 品 名 数 量

白 鳥 縞鋼板 70枚

青 倉 縞鋼板 50枚

森 生コン 12㎥

小 滝
縞鋼板
H形鋼

4枚
1本

野 田 沢 縞鋼板 20枚

雪 坪 縞鋼板 60枚

志 久 見 ベンチフリューム 20本

切 欠 縞鋼板 50枚

長 瀬
ベンチフリューム蓋
生コン

50枚
2㎥

中 野 縞鋼板 50枚

北 野 縞鋼板 50枚

極 野 縞鋼板 50枚

小 赤 沢 縞鋼板 50枚

農業集落排水及び
合併処理浄化槽を ご使用の皆様へお願い

　近頃、排水管の閉塞が頻発しています。原因の多くは、水に溶けない紙類の付着によるものです。
　排水管が閉塞してしまうと、それらを取り除くために多大な労力と費用がかかり、農業集落排水
施設及び浄化槽の汚水処理に重大な支障をきたします。

問　農林建設課　上下水道係　☎︎0269-87-3113

●農業集落排水・浄化槽に流せる紙は、「水に溶けるトイレットペーパー農業集落排水・浄化槽に流せる紙は、「水に溶けるトイレットペーパー
　及び水に溶けるトイレクリーナーシートのみ」です。　及び水に溶けるトイレクリーナーシートのみ」です。
　水に溶けない紙類は、分別して燃やせるごみに出してください。
〈流せないものの例〉
　生理用品、紙おむつ、ウェットティッシュ、おしり拭き、使い捨て紙マスク、
ペットシート、猫砂、キッチンペーパー、食用油）など
※トイレ内には必ず汚物入れやごみ箱を設け、生理用品や手拭き紙（使い捨てハンドタオル）
等はそちらへ入れるように家族内・利用者内で周知徹底しましょう！
　生活環境を衛生的に保つため、農業集落排水及び浄化槽を正しくお使いいただ
くよう、皆様のご協力をお願いいたします。

　長野県 地域発 元気づくり支援金事業を活用して、
原材料支給事業を実施しました。
　この事業は、要望があった各地区へ、村からＵ字溝
や縞鋼板、生コン等を支給し、
地元が施工する事業です。こ
れにより、農道、水路が整備
され、草刈作業時の事故の防
止や時間短縮など、維持管理
の省力化に繋がります。
　地区要望から策定した５ヶ
年計画（１年目）により、本年
度は13地区へ支給しました。
　来年度は12地区へ支給する
予定です。 切欠地区の作業状況
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通隊力 信協地域
おこし

Vol.106
（青倉地区担当

市川貴章）

任期、残り１年を迎えて
栄村に来て、間もなく２年が経とうとしています。冬の

雪、春の山菜、初夏のツバメ、秋の虫の音と押し寄せてく
るカメムシ、季節が巡るたびに命の刹那と愛おしさを感じます。

私は一昨年、青倉米の販売促進の任を受け、栄村へやってきました。集落営
農の一員として従事する中で「美味しい米を消費者に届け、自分たちで作った
米の価格は自分たちで決める」という“思い”に感銘を受けました。もちろん
価格は需要と供給で成り立つものですが、思いがあれば米づくりの可能性はこ
れからも広がっていくと思います。

この２年の取り組みを少しご紹介します。まず着手したのが販路の開拓で、
栄村の姉妹都市（東京都武蔵村山市、横浜市栄区）と私の出身地である東京都

杉並区にエリアを絞り、販売促進活動を行いました。具体的には新聞の折込チラシを活用した新規顧客の獲得です。同時
に商品の付加価値をアピールし、差別化を図りました。具体的には、“信州の環境にやさしい農産物認証”取得と商品パ
ンフレット（リーフレット）の作成、それに付随して記者発表を行いました。引き続き商品価値と付加価値を高め、新規
顧客の獲得に取り組み、顧客満足度の向上につなげていく必要があります。

私が着任した2024年３月は、前年の記録的な猛暑と供給量の不足により「令和の米不足」がささやかれ始めた頃でした。
私のミッションである米の販売促進は、米不足の追い風もあり順調に経過しましたが、正念場はこれからです。米価が下
落しても、「青倉米」にあっては、昨年並みの水準で集落の皆さんからお米をお預かりし、消費者へ届けることが最大の
役割です。ここにきて「今年の秋の米の概算金や買取価格は下がるのではないか」ということを耳にするようになりまし
た。「青倉米」の安定（自走）に向けて、この１年しっかり米の価格の維持に繋がる準備をしていきたいと思います。

栄村の米は、世界的にも稀な環境で育てられた米です。良質な米をつくり、米の販売価格にも主体的に携わっていく、
これからもそんな一助になれたらと思います。

紅葉の秋山郷　林道秋山線不動滝付近より
苗場山方面を望む  2025.10.30

衆議院議員総選挙が２月８日に行われます

問　総務課内　選挙管理委員会事務局　☎0269-87-3112

【投票日】

期日：２月８日㈰
時間：午前７時から午後６時まで

（11投票区は午後５時まで）

【投票資格】
・栄村の選挙人名簿に登録されている人
・２月８日現在で満18歳以上の人
　（平成20年２月９日までに生まれた人）
・法令で定める欠落事項に該当しない人

【住所要件】
・令和７年10月26日以前から栄村に住所登録し、引き

続き住所を有し、投票日現在の栄村選挙人名簿に登
録されている人

投票区 投票所名

１ 白鳥公民館

２ 平滝公民館

３ 月岡公民館

４ 野田沢公民館

５ 横倉公民館

６ 青倉公民館

７ 森公民館

８ 志久見公民館

９ 長瀬公民館

10 北野公民館

11 秋山郷総合センター

第51回衆議院議員総選挙及び第27回最高裁判所裁判官国民審査のお知らせ
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栄村では、令和元年度より「食育推進計画」を策定し、食育の推進に取り組んできました。このたび、
皆さまから寄せられたアンケート結果を踏まえて計画を見直し、令和７年度に新たな「栄村食育推進計
画（第２次）」を策定しました。

第１期計画で掲げた【食育の周知と啓発】を引き続き進めるとともに、村民の皆さまの関心をさらに
高めるため、より包括的な食育の推進を図ってまいります。また、新たな基本理念として【人とのつな
がりを感じる食で、健幸で生涯をすごせる】を掲げ、次の取組を進めてまいります。

これらの事柄を記載した栄村食育推進計画（第２次）は栄村のホームページに掲載しています。

健幸活動報告

栄村に「子どもの健康を考える会」という会があるのをご存知でしょうか。
この会では、栄村の子どもに関わる専門職（保育園、小中学校の養護教諭、保健師、栄養士等）

が集まり、食事・運動・歯科・睡眠・メディアなど、子どもたちを取り巻く環境の中から毎年テー
マを一つ決め、健康課題を共有し、村の子どもたちに「あってほしい姿」を思い浮かべながら、課
題の解決に向けて一緒に考えています。近隣市町村では珍しく、小規模な栄村だからこそできる活
動となっています。

国は昨年度、約９年ぶりに「睡眠ガイド」を子どもから高齢者まで、それぞれの年代に合わせた
内容に更新しました。会の中でも、このガイドから最新の
情報を取り入れる中で、睡眠の大切さを改めて認識し、村
の子どもの睡眠はどうなっているのかなど、今年度は「生
活リズム」に関する内容で話し合いを重ねてきました。

これからも、村の子どもたちが元気で健やかに成長でき
ることを願い、健康課題や子どもたちに「あってほしい姿」
について考えながらそれぞれの関係機関（民生課、保育
園、学校等）からの情報の発信等をしていきたいと考えて
います。

 栄村食育推進計画（第２次）を
策定しました

皆様にご協力いただいたアンケートを基に、栄村食育推進計画の第２
次計画を策定しました。その概要をお知らせします。

健幸
だより

●食育の推進 保育園や学校等における食育のほか、村民の皆さんに食育の情報をお届けします。

●供食の推進
家族・親戚や地域の方との供食は、家族や地域との繋がりを深める大切な機会で
す。行政においても、食を通じて地域が繋がれるような政策を推進します。

●健康増進 生涯にわたって心身の健康を保つための食について学ぶ機会を設けます。

●農業振興、
　地産地消

農林漁業の経験は食べ物への関心を持つことから食育にとって大切な要素です。
村内で農作物生産や山菜採りなどに多くの方が親しむ環境整備に取り組みます。

●食文化伝承
地域の食材を生かした郷土料理や伝統料理などを地域や次世代へ伝える事は、地
域の食文化を守るうえで大切ですので、食文化の学習会等を開催します。
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長野県シニア
大学北信学部 令和８年度学生募集について

◆対　　　象 　おおむね５０歳以上の県内在住者
◆会　　　場 　長野県飯山庁舎ほか
◆定　　　員 　４０人（先着順）
◆学 習 期 間 　２年間（年間２０日程度　６０時間程度）
◆学 習 内 容 　教養講座・趣味健康交流講座・地域づくり講座
◆授　業　料 　年１万２千円（教材費など別途負担あり）
◆募 集 期 間 　２月２日㈪～３月３１日㈫　※北信学部は４月１７日㈮まで受付けます。
◆応 募 方 法 　願書を市町村高齢者窓口または飯山庁舎２階福祉課へ持参または郵送
◆願書提出先 　（公財）長野県長寿社会開発センター北信支部

（〒389-2255　飯山市静間1340-1　長野県北信保健福祉事務所福祉課内）
◆問 合 せ 先 　（公財）長野県長寿社会開発センター北信支部（長野県シニア大学北信学部）

TEL：0269-62-3725　FAX：0269-63-2934
◆詳しくは、長野県シニア大学
（https://www.nicesenior.or.jp/daigaku/index/）をご覧ください。

◆対　　　象 　おおむね５０歳以上の県内在住者
◆会　　　場 　県立長野図書館ほか
◆定　　　員 　３０人（書類選考後、面接）
◆学 習 期 間 　１年間（年間１２日　３５時間）
◆学 習 内 容 　ゼミ方式により、活動計画を立て地域に出向きながら実践を通して学ぶ専門

的な講座
◆授　業　料 　年２万６千円（教材費など別途負担あり）
◆募 集 期 間 　２月２日㈪～３月３１日㈫　
◆応 募 方 法 　願書を長野支部へ持参または郵送
◆願書提出先 　（公財）長野県長寿社会開発センター長野支部

（〒380-0936　長野市大字中御所98-1　長野保健福祉事務所福祉課内）
◆問 合 せ 先 　（公財）長野県長寿社会開発センター長野支部（長野県シニア大学長野学部）

TEL：026-228-7023

専
門
コ
ー
ス

一
般
コ
ー
ス

第３回　家族介護教室のお知らせ
　家族介護教室を開催します。「どうやって歯磨きを手伝えばいいの？」そんなお悩みはありませんか？　
口腔ケアの大切さ、正しい磨き方など歯科衛生士から実践を交えて学べます。在宅介護している方や介護に
関心のある方のご参加をお待ちしています。

●日　　時 　３月１３日㈮　午前１０時～正午
●テ ー マ 　口腔ケア　オーラルフレイルを知っていますか？　日常のケアについて
●対 象 者 　高齢者を在宅介護しているご家族・興味のある方
●場　　所 　栄村役場 ２階 大会議室
●申込期限 　３月１１日㈬

問・申　栄村地域包括支援センター（民生課　健康支援係内）　☎0269-87-3301
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株式会社 ワールドエコ
栄村大字豊栄1820番地グループ

ス
タ
ッ
フ
募
集

●時給：1,100円
●時間：８時～17時の内４時間以上
●出勤：応相談
●処遇：パート・アルバイト

※長く勤められる方歓迎
【正社員採用】応談可
社内規程による賃金 180,000～

●仕事内容
　・ウォーターボトル製造
　・サーバーメンテナンス作業
●年齢：18歳以上
●待遇：交通費往復支給（㎞ 26円）
●場所：平滝工場・白鳥工場
●お問合せ先
　080-7847-3491（担当：井川)
　受付時間：10：00～17：00

広告※

後期高齢者医療の
医療費通知の送付等

国民健康保険の
医療費通知の送付等

問　長野県後期高齢者医療広域連合　保健事業室
☎026-229-5320

問　民生課　住民福祉係（国保担当）
☎0269-87-3114

　長野県後期高齢者医療広域連合では、医療費通知を
年１回送付しています。

◆医療費控除の申告をされる方へ
◦今年度送付する医療費通知には、令和７年１１月から

１２月までの受診分について記載されていません。確
定申告期間中に医療費控除の申告をされる際は、医
療機関等からの領収書を基に申告してください。令
和７年１１月から１２月までの受診分は令和９年１月下
旬頃の送付となります。

◦令和７年１月送付分からは、データ作成時点（１２月
上旬）で被保険者が亡くなられている場合は通知さ
れませんので、亡くなられている方の分が必要な場
合は、下記までご連絡ください。

　村では、国民健康保険の医療費通知を、年１回送付
しています。

◆医療費控除の申告をされる方へ
　医療費控除の添付資料としてお使いいただく際は、
次の点にご注意ください。
◦一部の診療科は医療費通知に記載されません。
◦今回送付するものには、令和７年１１月から１２月までの

受診分が記載されませんので、確定申告期間中に医療
費控除の申告をされる際は、医療機関等からの領収
書を基に申告してください。令和７年１１月から１２月
までの受診分は、令和９年２月上旬頃送付予定です。

◦マイナンバーカードを使って医療費データを連携し、
e-Taxでの確定申告もできますのでご利用ください。

〈送付時期〉
令和８年１月下旬頃に送付
〈対象診療月〉
令和６年１１月から令和７年１０月まで

〈送付時期〉
令和８年２月上旬頃に送付
〈対象診療月〉
令和６年１１月から令和７年１０月まで

対象児童１人につき２万円を１回限り
で支給します！（※原則申請は不要です。）

問　民生課　住民福祉係
　　☎︎0269-87-3114

１．対象児童　⑴令和７年９月分（※）の児童手当
の支給対象児童

　　　　　　　　（※令和７年９月に出生した児
童については10月分）

　　　　　　　⑵令和７年１０月１日から令和８年
３月３１日までに出生した児童

２．支給方法　令和７年10月支給時の児童手当受
給口座か、届出書により届けた口
座に振り込みます。

３．支給期間　令和８年２月中旬より、順次支給
開始予定です。

～公務員の方へ～
　公務員の方は、まずは所属庁に手続きにつ
いてご確認ください。

物価高対応
子育て応援手当のご案内

※村では、広報誌やHPへの有料広告掲載を随時受け付けています。詳細は総務課 行政係（☎0269-87-3112）までご相談ください。
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子ども教育係

様々な人や考えに触れながら学ぶことが、より豊
かな学びを生むとの考えのもと、前回は南信の売木
中学校と、今回は同じく根羽中学校と英語科の合同
授業を行いました。前回は１時間の授業でしたが、
今回は３時間単元で継続した合同授業です。単元を
通して両校の生徒が混じったグループで学んでいき

ます。まずは１時間
目、アイスブレイク
でグループ同士仲良
くなることができま
した。これからの授
業で、課題に対する
考えは長野県の南北
で同じなのか違うの
か、考えの違いを楽
しみながら学習して
いくことができそう
です。

北信保育園　雪あそび　最高!!　吹雪だってへっちゃら

スキー学習の季節となりました。クロススキーで
は、どの学年も「自分の力に挑戦！」です。コース
を自分で登って滑って、転んで起きて…コーチに教
えていただき、クロカンと仲良くなりながら自分の
力に挑戦！の子どもたちです。

アルペンスキー教室では、インストラクターさん
に優しく丁寧に教えていただいたり、リフトに何回
も乗れたり、おいしいカレーをいただくことができ
たりと、恵まれた環境で楽しくスキー教室を行える
ことに感謝です。ありがとうございました。

栄小学校・栄中学校の閉校式並びに「さかえ小中学校」開校式について

栄村教育委員会報 №45
発行：栄村教育委員会事務局　2026年２月号

栄中　遠くの友達と一緒に授業

『自学 共育！』

栄小　スキー学習が始まりました
〜クロススキー、アルペンスキー教室〜

栄小・中合同閉校式（栄中体育館）
令和８（2026）年３月１８日㈬

◯小中合同閉校式　　　　　１０:４５～１１:１０（Ⅰ部）
◯小中合同閉校セレモニー　１１:２０～１２:３０ 
　（Ⅱ部　子どもの企画）

さかえ小中開校式（栄中体育館）
令和８（2026）年４月６日㈪

◯さかえ小中学校開校式� ９:００～９:２５（Ⅰ部）
◯さかえ小中学校開校セレモニー  ９:３５～１０:２５
　（Ⅱ部　子どもの企画)

※閉校式並びに開校式は保護者並びに地域の皆様にもご参加いただけます。
　後日学校から配布されます形式に沿って事前参加の申込をお願いいたします。
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生涯学習係

『自学 共育！』本年度も進めます！

　栄村公民館図書室から新着図書の紹介です。寒い日や、雪の降っている日はこたつでゆっくり読書はいかが
ですか♪

●一般図書
サッカーグラニーズ（ジーン・ダフィー作）
謎の香りはパン屋から（土屋うさぎ作）
大人も知らないみのまわりの謎大会（ネルノダイスキ作）
まろ丸伊勢参り（畠中恵作）
絵で見てわかる子どもが自走する言い換えビフォーアフター（鈴木詩織作）
キミコのよろよろ養生日記（北大路公子作）
これでわかる！韓国のくらしの常識（ルナ・キョン作）

●児童書
どんぐりむらのおまわりさん／どんぐりむらのほんやさん／どんぐりむらのだいくさん
どんぐりむらのぼうしやさん／どんぐりむらのいちねんかん（なかやみわ作）
そらまめくんのあたらしいベッド
そらまめくんのぼくのいちにち（なかやみわ作）
おみせやさんでくださいな（さいとうしのぶ作）
もくもくやかん（かがくいひろし作）
きょうりゅうきょうりゅう（バイロン・バートン作）
ちちゃこいやつ（ロブ・ハドソン作）
そらの100かいだてのいえ（いわいとしお作）
こんもりくん（山西ゲンイチ作）／おまたせクッキー（パット・ハッチンス作）
うごきません／とびません（大塚健太作）／ヒッコリーのきのみ（香山美子作）
みかんのひみつ（岩間史郎作）／うみのかくれんぼ（アマナイメージズ作）

新着図書の紹介

　今年で５５回目となる栄村スキー大会を下記の日
程で開催いたします。雪不足で自宅にこもりがちな
貴方！にぎやかしも大歓迎！
　３月１日はさかえ俱楽部スキー場にゴーゴー！

　詳細とお申し込みは同時に配布する教育委員会か
らのお知らせをご覧ください。

　本年度も上記の日程で開催します。今年度、大き
な変化を迎えた保全有志の会の活動や史料保全を通
じた新たな発見をお知らせしたいと思います。
　また、当日は夏から県宝阿部家住宅の建物調査を
行ってきた信州大学の学生からの発表も予定してお
ります。お楽しみに!!

栄村スキー大会を開催します！

期日：令和８年３月１日㈰
　　　午前８時３０分受付開始
会場：さかえ俱楽部スキー場
　　　ファミリーコース

期日：令和８年３月１４日㈯　１２時３０分開場
会場：栄村文化会館かたくりホール　
主催：地域史料保全有志の会

地域史料保全有志の会主催
第５回 栄村の文化と自然報告会開催のお知らせ
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12月火災・救助・
救急出動件数

火 災 救 助 救 急

栄 村 0 1 12

２月の納税等

納期限は　３月２日㈪　です
口座振替日
　農協・ゆうちょ（定期）� ２月24日㈫
　　　　　　　　　（再振）�   ３月10日㈫
　八十二長野・県信（定期） �  ２月25日㈬

※再振替はありません。

村の情報はLINEでも配信しています。
ぜひお友達登録をお願いします。

〈登録方法〉
　右の二次元コードを読み取り、追加又は以下の
方法で登録してください。
①LINEアプリを開き、検索で「栄村」と入力
②LINEアプリを開き、「友だち追加」のID検索で
　＠sakaevillと入力

◆振替指定口座の残高を事前にご確認ください。
◆口座振替をご希望の方は、総務課税務係までご連
絡ください。（☎0269-87-3112）

世帯数 757世帯 0

人　口 1,503人 △3

男  716人 △1

女 786人 △2

出生 0

死亡 1

転入 2

転出 4

世帯と人口（１月１日現在） 12月中の異動

栄村の気象（12月）
最高気温 19.0℃ 12月１日㈪

最低気温 −3.6℃ 12月27日㈯

最高積雪（森地区） 60㎝　12月27日㈯

最高降雪（森地区） 55㎝　12月27日㈯

○固定資産税　　　　　○合併浄化槽使用料
○国民健康保険税　　　○保育料（延長・一時預かり）
○介護保険料　　　　　○農業集落排水処理使用料
○後期高齢者医療保険料　○簡易水道料
○村営住宅料　　　　　○上野原区温泉休憩所使用料
○ケーブルテレビ使用料　○学童保育料
○教員住宅使用料　　　○雪害救助負担金
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