
（16）公民館報�さ か え令和８年３月１日

公
民
館
報

第369号
令和８年３月１日発行

■ 発行
栄村公民館
〒389-2703
長野県下水内郡栄村
大字堺9214-1

■ 電話
0269-87-2100

■ 編集
栄村公民館報編集委員会

�

野
田
沢
　
山
本
邦
雄

　

野
田
沢
郵
便
局
は
、昭
和
4
年
に「
堺

電
話
所
」
と
し
て
旧
阿
部
晴
夫
宅
の
一

部
を
事
務
所
と
し
て
開
設
さ
れ
、
電
話

交
換
事
務
の
取
扱
い
、
後
に
電
報
の
配

達
等
も
行
う
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
冬

の
雪
の
多
い
中
で
も
歩
い
て
今
は
無
き

暮
坪
集
落
等
に
配
達
を
し
た
り
、
ま
た

戦
時
中
は
招
集
令
状
等
も
配
達
し
て
大

変
な
仕
事
だ
っ
た
と
思
い
ま
す
。

　

因
み
に
堺
村
役
場
が
こ
の
地
に
落
成

し
た
の
は
大
正
5
年
10
月
30
日
で
そ
の

時
に
電
話
が
引
か
れ
た
そ
う
で
、
役
場

の
電
話
番
号
が
1
番
、
堺
小
学
校
中
央

分
校
が
2
番
だ
っ
た
そ
う
で
す
。

　

昭
和
22
年
に
「
野
田
沢
郵
便
局
」
と

な
り
電
話
交
換
等
の
ほ
か
に
郵
便
・
貯

金
・
保
険
の
業
務
を
扱
う
よ
う
に
な
り

ま
し
た
。

　

私
が
子
供
の
こ
ろ
は
ま
だ
電
話
が
集

落
に
1
軒
も
入
っ
て
い
な
か
っ
た
の

で
、
集
落
の
人
に
電
話
が
か
か
っ
て
来

た
時
は
局
員
が
大
き
な
声
で
叫
び
な
が

ら
相
手
の
家
ま
で
行
っ
て
呼
び
出
す
と

い
う
事
が
度
々
あ
り
ま
し
た
。

　

ま
た
職
員
と
キ
ャ
ッ
チ
ボ
ー
ル
を
し

て
遊
ん
で
も
ら
っ
た
り
、
平
滝
郵
便
局

の
配
達
員
の
人
か
ら
帽
子
と
配
達
カ
バ

ン
を
借
り
て
写
真
を
撮
っ
て
も
ら
っ
た

り
と
い
う
よ
う
な
の
ど
か
な
時
間
も
あ

り
ま
し
た
。

　

昭
和
42
年
に
現
在
の
場
所
に
移
転
し

て
、
電
通
の
合
理
化
で
現
在
の
2
名
局

に
な
り
ま
し
た
。

　

私
が
東
京
の
郵
便
局
か
ら
当
局
に
転

勤
し
て
来
た
の
は
昭
和
57
年
10
月
で
し

た
。
転
勤
の
内
示
が
出
て
か
ら
高
校
時

代
に
取
っ
た
自
動
二
輪
の
免
許
を
失
効

し
て
い
た
の
で
慌
て
て
鮫
洲
試
験
場
に

行
っ
て
集
金
の
た
め
に
バ
イ
ク
の
免
許

を
取
り
ま
し
た
。

　

今
ま
で
局
員
が
5
0
0
名
以
上
い
た

と
こ
ろ
か
ら
2
名
局
へ
の
異
動
で
あ
ま

り
の
変
化
に
戸
惑
い
、
郵
便
関
係
の
オ

ー
ソ
リ
テ
ィ
ー
で
は
あ
り
ま
し
た
が
貯

野田沢郵便局の思い出

昭
和
31
年
頃
の
野
田
沢
郵
便
局
。

写
っ
て
い
る
人
が
わ
か
る
方
は
栄
村

公
民
館
ま
で
お
知
ら
せ
く
だ
さ
い
。
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金
・
保
険
は
扱
っ
た
事
が
あ
り
ま
せ
ん

で
し
た
し
、
貯
金
の
端
末
機
等
触
っ
た

事
も
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
の
で
非
常
に

戸
惑
っ
た
こ
と
を
覚
え
て
い
ま
す
。

　

転
勤
し
て
1
週
間
も
た
た
な
い
う
ち

に
長
野
に
保
険
の
会
議
に
行
か
さ
れ
、

何
が
何
だ
か
わ
か
ら
な
い
ま
ま
帰
っ
て

き
た
事
は
忘
れ
ら
れ
ま
せ
ん
。

　

集
金
等
の
た
め
に
次
の
年
に
3
月
か

ら
6
月
に
か
け
て
仕
事
を
し
な
が
ら
十

日
町
の
自
動
車
学
校
に
通
っ
て
普
通
自

動
車
免
許
を
取
り
ま
し
た
。
年
が
33
歳

だ
っ
た
た
め
か
、
の
ろ
ま
の
せ
い
か
随

分
な
お
金
を
払
っ
た
記
憶
が
あ
り
ま
す
。

　

昭
和
58
年
か
59
年
は
大
雨
や
大
雪
で

大
変
で
し
た
。
冬
は
ま
だ
地
区
内
除
雪

が
行
わ
れ
て
お
ら
ず
、
2
月
の
耳
団
子

の
時
期
に
は
、
1
日
に
小
包
を
20
個
か

ら
30
個
く
ら
い
出
し
て
い
た
だ
く
の

で
、
そ
の
小
包
を
背
負
っ
て
県
道
ま
で

出
し
て
軽
四
輪
車
に
乗
せ
て
平
滝
局
ま

で
運
ん
だ
事
、
雪
の
中
の
集
金
で
は
、

「
か
ん
じ
き
」
を
か
け
て
行
っ
た
事
も
。

ま
た
冬
の
森
方
面
の
集
金
に
は
村
営
バ

ス
で
行
っ
た
事
も
い
い
思
い
出
で
す
。

　

私
は
、
昭
和
62
年
3
月
ま
で
在
局
し

て
い
ま
し
た
が
、
段
々
と
各
事
業
が
設

定
さ
れ
る
よ
う
に
な
り
、
営
業
地
域
が

狭
い
の
で
色
々
と
苦
労
が
あ
り
ま
し
た

が
、
地
域
の
方
々
の
協
力
を
頂
い
て
何

と
か
達
成
す
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

　

令
和
7
年
11
月
で
一
時
閉
鎖
と
の
こ

と
。
野
田
沢
郵
便
局
が
一
時
閉
鎖
さ
れ

れ
ば
、
お
年
寄
り
が
多
い
こ
の
地
域
は

当
然
不
便
に
な
り
ま
す
。

　

返
す
返
す
も
残
念
で
す
が
、
地
域
の

皆
さ
ん
か
ら
可
愛
が
ら
れ
愛
し
て
い
た

だ
い
た
郵
便
局
で
し
た
。
野
田
沢
郵
便

局
の
思
い
出
を
綴
っ
て
く
れ
と
言
わ
れ

て
書
き
ま
し
た
が
、
ま
だ
ま
だ
色
々
な

こ
と
が
思
い
出
さ
れ
ま
す
。

　

最
後
に
な
り
ま
し
た
が
、
野
田
沢
郵

便
局
に
在
局
し
た
1
人
と
し
て
、
今
ま

で
局
に
携
わ
っ
た
全
て
の
み
な
さ
ん
、

ま
た
野
田
沢
郵
便
局
を
愛
し
て
ご
利
用

い
た
だ
い
た
み
な
さ
ん
に
心
か
ら
感
謝

申
し
上
げ
ま
す
と
共
に
お
礼
申
し
上
げ

ま
す
。
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

ツ
ー
リ
ン
グ
メ
モ
リ
ー極　野　

藤

木

利

章

れ
な
い
で
い
る
。
し
か
し
、
バ
イ
ク

に
ま
た
が
り
風
を
体
に
感
じ
て
、
コ

ー
ナ
ー
の
続
く
峠
道
を
走
る
の
は
醍

醐
味
で
あ
り
、
景
色
、
そ
れ
は
新
緑

や
紅
葉
だ
っ
た
り
、
ま
た
そ
の
地
域

独
自
の
風
土
を
見
た
り
、
う
ま
い
も

の
を
食
べ
た
り
す
る
の
は
、
楽
し
み

を
倍
増
し
て
く
れ
る
。

一
度
だ
け
北
海
道
に
行
っ
た
。
こ

こ
は
ラ
イ
ダ
ー
の
聖
地
と
言
わ
れ
、

誰
し
も
足
を
運
び
た
く
な
る
エ
リ
ア

だ
。
新
潟
港
か
ら
フ
ェ
リ
ー
で
小
樽

ま
で
行
き
、
留
萌
か
ら
旭
川
、
帯
広

に
い
た
長
女
と
会
っ
て
、
泊
め
て
も

ら
い
、
道
央
か
ら
苫
小
牧
、
フ
ェ
リ

ー
で
新
潟
へ
帰
っ
て
き
た
。
北
の
大

地
の
道
路
は
幅
員
が
あ
り
、
ま
っ
す

ぐ
で
交
通
量
が
少
な
い
の
で
、
な
ん

だ
か
日
本
じ
ゃ
な
い
み
た
い
。
7
月

な
の
に
寒
く
て
合
羽
を
着
て
い
た
の

は
、
笑
い
話
の
よ
う
だ
。
襟
裳
岬
で

行
き
会
っ
た
少
し
怪
し
い
お
じ
さ
ん

が
、
長
野
ナ
ン
バ
ー
の
私
に
、「
長

野
は
ど
こ
よ
。」
と
聞
い
た
の
で
栄

村
か
ら
来
た
と
言
っ
た
ら
、「
お
う
、

秋
山
郷
、
切
明
温
泉
、
屋
敷
温
泉
！
」

と
即
答
し
た
の
に
は
驚
い
た
。
仕
事

で
居
た
こ
と
が
あ
る
よ
う
な
こ
と
を

言
っ
て
い
た
。

私
は
今
年
で
還
暦
を
迎
え
る
が
、

も
う
一
度
バ
イ
ク
で
北
の
大
地
へ
行

こ
う
と
、
地
図
を
な
が
め
て
い
る
。

皆
さ
ん
も
バ
イ
ク
ラ
イ
フ
い
か
が
で

し
ょ
う
か
。

平成11年頃　ツーリング仲間と

スポット！

コ
ロ
ナ
禍
前
は
、
ツ
ー

リ
ン
グ
ク
ラ
ブ
の
仲
間
た

ち
と
年
に
5
回
く
ら
い

は
、
あ
ち
こ
ち
出
か
け
て

い
た
が
、
今
は
農
作
業
や

仕
事
で
、
ほ
と
ん
ど
集
ま
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栄
村
の
伝
統
食
で
あ
り
、
文
化
祭
や

イ
ベ
ン
ト
で
も
出
店
販
売
さ
れ
大
人
気

の
あ
ん
ぼ
。
今
回
は
こ
の
あ
ん
ぼ
作
り

講
座
を
開
催
し
ま
し
た
。
講
師
に
は
あ

ん
ぼ
作
り
の
第
一
人
者 

野
田
沢
の
阿

部
栄
子
さ
ん
を
お
願
い
し
ま
し
た
。

「
熱
い
け
ど
や
け
ど
し
な
い
よ
う
に

よ
く
こ
ね
て
ー
！
」
最
初
に
米
粉
に
熱

湯
を
入
れ
て
生
地
を
混
ぜ
る
と
こ
ろ

や
、
出
来
た
生
地
を
蒸
し
、
熱
い
う
ち

に
棒
で
つ
い
て
よ
く
こ
ね
る
と
こ
ろ
。

熱
い
け
れ
ど
よ
く
こ
ね
る
こ
と
が
美
味

し
く
な
る
コ
ツ
。
ま
た
、
中
に
入
れ
る

あ
ん
こ
や
大
根
葉
の
作
り
方
、
そ
の
包

み
方
も
、
15
年
以
上
作
っ
て
こ
ら
れ
た

秘
訣
や
工
夫
な
ど
、
包
み
隠
さ
ず
丁
寧

に
教
え
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

参
加
者
か
ら
は
、「
楽
し
か
っ
た
～
！
」

「
一
人
で
は
な
か
な
か
出
来
な
か
っ
た

け
ど
今
度
や
っ
て
み
た
い
」「
時
間
が

間
に
合
わ
な
い
か
ら
朝
ご
は
ん
も
食
べ

な
い
で
来
ま
し
た
」「
来
て
よ
か
っ
た
」

「
母
が
作
っ
て
い
た
時
は
聞
き
も
せ
ず

作
り
も
し
な
か
っ
た
が
、
今
は
も
う
聞

く
こ
と
も
で
き
な
く
な
っ
た
」「
世

界
に
通
用
す
る
と
思
う
」「
米
粉
の
可

能
性
を
感
じ
た
」
等
の
感
想
が
あ
り
ま

し
た
。

あんぼ作り講座しました

栄
中
学
校
で
行
わ
れ
て
い
る
、
ふ
る

さ
と
塾
の
中
で
3
年
生
の
市
川
し
ず
く

さ
ん
（
月
岡
）
と
保
坂
泉
妃
さ
ん
（
横

倉
）
が
あ
ん
ぼ
の
リ
ー
フ
レ
ッ
ト
を
作

り
、
村
内
外
へ
あ
ん
ぼ
の
魅
力
発
信
を

行
っ
て
い
ま
す
。

リ
ー
フ
レ
ッ
ト
に
は
、
あ
ん
ぼ
が
作

ら
れ
る
よ
う
に
な
っ
た
歴
史
や
ご
家
庭

で
も
で
き
る
レ
シ
ピ
が
載
っ
て
い
ま

す
。
特
に
印
象
に
残
る
の
が
、
キ
ャ
ラ

ク
タ
ー
で
す
。

左
側
が
「
あ
ん
ち
ゃ
ん
」、
右
側
が

「
ぼ
っ
ち
ゃ
ん
」
と
い
う
名
前
で
と
て

も
か
わ
い
ら
し
い
キ
ャ
ラ
ク
タ
ー
で
す
。

二
人
が
リ
ー
フ
レ
ッ
ト
を
作
っ
た
き

っ
か
け
は
、
地
域
と
関
わ
り
地
域
活
性

化
に
つ
な
が
る
よ
う
な
こ
と
を
、
自
分

た
ち
で
考
え
、
栄
村
の
伝
統
で
も
あ
る

あ
ん
ぼ
の
作
り
方
と
歴
史
、
そ
し
て
販

売
し
て
い
る
場
所
を
村
外
の
方
を
中
心

に
知
っ
て
い
た
だ
き
た
い
と
い
う
思
い

か
ら
で
す
。
最
初
は
あ
ん
ぼ
の
歴
史
は

全
く
知
ら
な
か
っ
た
そ
う
で
地
元
の
方

に
聞
い
た
り
、
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
で
調

べ
た
り
し
て
作
っ
た
そ
う
で
す
。

こ
の
リ
ー
フ
レ
ッ
ト
は
道
の
駅
や
栄

村
役
場
等
に
置
い
て
あ
り
ま
す
の
で
、

ぜ
ひ
手
に
取
っ
て
読
ん
で
み
て
く
だ
さ

い
。

栄中３年生が
あんぼの
魅力発信!!

左：市川しずくさん 　右：保坂泉妃さん

　

今
回
か
ら
、
栄
村
公
民
館
主
催
の
講
座

や
映
画
会
は
、
栄
村
版
Ａ
Ｃ
Ｅ
プ
ロ
ジ
ェ

ク
ト
が
取
り
組
ん
で
い
る
健
康
づ
く
り

ポ
イ
ン
ト
事
業
の
対
象
に
な
り
ま
し
た
。

「
一
人
一
人
が
希
望
に
満
ち
た
生
き
方
を

創
造
で
き
る
村
」
を
目
指
し
て
い
る
点

は
、
栄
村
公
民
館
の
様
々
な
事
業
と
同

じ
で
す
。
つ
な
が
る
（C

onnect

）
と
、

同
じ
時
間
を
共
有
し
、
体
験
や
感
じ
た

こ
と
を
伝
え
合
う
・
心
と
心
が
ふ
れ
あ

う
・
笑
い
合
う
・
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン

（C
om

m
unication

）の
場
と
し
て
今
後

も
公
民
館
事
業
に
ご
参
加
く
だ
さ
い
。
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ね
こ
つ
ぐ
ら
講
習
会

こ
ら
っ
せ
に
て
開
催
！

2
月
15
日
、「
ね
こ
つ
ぐ
ら
作
り
講

習
会
」の
第
2
回
目
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

1
月
8
日
か
ら
始
ま
っ
た
こ
の
講
習

会
、
職
人
に
習
い
な
が
ら
ね
こ
つ
ぐ
ら

作
り
に
挑
戦
、
会
場
に
は
集
中
し
た
空

気
が
流
れ
て
い
ま
し
た
。
初
め
て
参
加

す
る
人
や
、
久
し
ぶ
り
に
わ
ら
を
触
る

人
に
と
っ
て
は
、
思
っ
て
い
た
以
上
に

難
し
い
作
業
だ
っ
た
よ
う
で
す
。
わ
ら

の
状
態
に
よ
っ
て
扱
い
や
す
さ
が
変
わ

り
、
乾
い
て
く
る
と
一
気
に
作
業
が
し

づ
ら
く
な
る
と
指
導
を
い
た
だ
き
、
参

加
者
は
一
生
懸
命
に
藁
を
編
ん
で
い
ま

し
た
。 

「
こ
れ
は
大
変
だ
ね
…
」
と
い

う
声
が
自
然
と
漏
れ
る
場
面
も
あ
り
、

ベ
テ
ラ
ン
の
技
の
す
ご
さ
を
感
じ
て
い

ま
し
た
。 

職
人
さ
ん
た
ち
の
手
は
と
に
か
く
早

く
、 

無
駄
の
な
い
動
き
で
次
々
と
形
が

整
っ
て
い
き
ま
す
。 

参
加
者
に
指
導
し
て
い
た
関
谷
富
夫

さ
ん
（
月
岡
）
と
樋
口
信
子
さ
ん
（
小

滝
）
は
一
人
ひ
と
り
の
手
元
を
見
な
が

ら
、
丁
寧
に
、
そ
し
て
的
確
に
教
え
て

い
る
の
が
印
象
的
で
し
た
。「
こ
こ
は

こ
う
す
る
と
や
り
や
す
い
よ
」 「
力
を

入
れ
す
ぎ
な
く
て
い
い
」 

そ
ん
な
一
言

で
作
業
が
ぐ
っ
と
進
み
、
参
加
者
の
表

情
も
次
第
に
や
わ
ら
い
で
和
や
か
な
雰

囲
気
で
し
た
。 

城坂城跡の赤色立体図
※実際は赤色

野
田
沢
在
住
の
児
玉
駿
介
と
申
し
ま

す
。
栄
村
に
２
年
と
少
し
前
に
移
住
し
、

そ
れ
以
前
は
自
治
体
で
学
芸
員
的
な
仕
事

を
し
て
い
ま
し
た
。
現
在
は
志
久
見
の
栄

村
公
民
館
・
歴
史
文
化
館
「
こ
ら
っ
せ
」

の
管
理
人
と
し
て
、
ま
た
地
域
史
料
保
全

有
志
の
会
の
考
古
班
で
活
動
し
て
い
ま
す
。

こ
の
コ
ー
ナ
ー
で
は
こ
れ
ら
の
業
務
や
活

動
で
学
ん
だ
こ
と
、
考
え
た
こ
と
に
つ
い

て
書
い
て
い
こ
う
と
思
っ
て
い
ま
す
。

　

さ
て
、
今
回
は
栄
村
の
城
跡
に
つ
い
て

で
す
。
な
ぜ
今
城
跡
か
と
言
え
ば
、
ま
ず

大
前
提
と
し
て
栄
村
は
仙
当
城
や
城
坂
城

等
、
た
く
さ
ん
の
城
跡
が
存
在
す
る
「
城

跡
銀
座
」
で
す
が
、
同
時
に
現
在
全
国
的

に
①
城
ブ
ー
ム
②
城
跡
発
見
ラ
ッ
シ
ュ
の

波
が
き
て
い
る
か
ら
で
す
。

　

ま
ず
①
に
つ
い
て
は
、
近
年
「
日
本

1
0
0
名
城
」「
続
日
本
1
0
0
名
城
」

に
指
定
さ
れ
て
い
る
と
こ
ろ
を
中
心
に
、

城
巡
り
ブ
ー
ム
や
御
朱
印
な
ら
ぬ
「
御
城

印
」
集
め
が
流
行
し
て
お
り
（
城
坂
城
の

オ
リ
ジ
ナ
ル
御
城
印
は
箕
作
公
民
館
で
購

入
で
き
る
と
伺
っ
て
い
ま
す
）、
熱
狂
的

な
フ
ァ
ン
の
方
々
も
各
地
お
ら
れ
る
よ
う

で
す
。
そ
し
て
、
栄
村
の
城
跡
に
熱
視
線

を
向
け
て
い
る
方
々
は
村
外
に
も
多
数
お

り
、
こ
ら
っ
せ
に
来
ら
れ
た
あ
る
県
外
の

城
マ
ニ
ア
の
方
は
「
仙
当
城
や
城
坂
城
く

ら
い
は
常
識
」
と
い
っ
た
意
味
の
こ
と
を

仰
っ
て
い
ま
し
た
。ま
た
②
に
つ
い
て
は
、

最
近
、
詳
細
な
航
空
レ
ー
ザ
ー
測
量
に
基

づ
く
「
赤
色
立
体
図
」
等
が
誰
で
も
ネ
ッ

ト
上
で
簡
単
に
見
ら
れ
る
よ
う
に
な
っ
た

と
い
う
背
景
が
あ
り
ま
す
。
そ
の
結
果
、

全
国
各
地
で
城
跡
や
古
墳
な
ど
の
新
発
見

が
相
次
い
で
い
ま
す
。
私
自
身
も
人
工
的

な
地
形
か
な
？
と
い
う
場
所
を
い
く
つ
か

発
見
し
て
お
り
、
春
に
な
っ
た
ら
現
地
を

歩
い
て
み
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。
そ
し

て
、
こ
の
①
と
②
の
好
循
環
は
城
跡
と
い

う
地
域
の
宝
を
「
攻
め
て
守
る
」
こ
と
に

つ
な
が
る
と
思
い
ま
す
。
具
体
的
に
は
、

城
巡
り
ツ
ア
ー
の
開
催
や
地
元
食
材
を
使

っ
た
城
に
関
す
る
加
工
品
の
開
発
等
で
利

益
が
発
生
す
れ
ば
、
よ
り
地
域
の
関
心
・

熱
量
ア
ッ
プ
に
つ
な
が
る
の
で
は
な
い
で

し
ょ
う
か
。
以
上
、
今
回
は
「
今
こ
そ
城

攻
め
の
好
機
」
で
あ
る
と
い
う
こ
と
を
簡

単
に
書
く
に
と
ど
ま
り
ま
し
た
が
、
次
回

以
降
は
よ
り
具
体
的
な
こ
と
を
書
い
て
い

こ
う
と
思
い
ま
す
。
今
後
も
お
付
き
合
い

い
た
だ
け
れ
ば
幸
い
で
す
。

今
こ
そ
城
攻
め
の
好
機
！

栄
村
遺
跡
探
偵
壱ノ巻
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地域史料保全有志の会
鈴木 努（通称：ど先生）
イラスト作成：佐藤洋平

　

乾
燥
か
ら
一
転
、
大
雪
が
続
き
ま
し

た
が
よ
う
や
く
一
段
落
と
い
っ
た
と
こ

ろ
で
し
ょ
う
か
。
皆
様
お
変
わ
り
な
く

お
過
ご
し
で
し
ょ
う
か
。

　

前
回
は
学
校
儀
式
に
つ
い
て
紹
介
し

ま
し
た
。
そ
の
序
と
し
て
今
回
は
、
近

代
初
期
に
地
域
社
会
に
持
ち
込
ま
れ
た

儀
式
を
紹
介
し
ま
す
。
取
り
上
げ
る
の

は
明
治
八
年
（
一
八
七
五
）
六
月
に
あ

っ
た
大お

お
は
ら
え祓
で
す
。
志
久
見
の
お
宅
に
伝

わ
っ
た
明
治
八
年
「
御
用
留
」
か
ら
記

事
を
紹
介
し
ま
す
。

る
の
で
、
各
小
区
の
正
副
戸
長
は
じ
め
用

掛
・
代
儀
人
・
説
教
世
話
掛
衆
中
な
ら
び
に

各
村
老
若
男
女
は
当
日
公
私
事
務
を
差
し
繰

り
群
参
あ
る
よ
う
ご
通
達
申
し
上
げ
ま
す
。

も
し
用
忙
の
村
方
で
あ
れ
ば
惣
代
と
し
て
両

三
名
ず
つ
は
出
頭
あ
る
よ
う
に
致
し
た
い
も

の
で
あ
り
ま
す
。

　

八
年
六
月
廿
五
日

差
出
人
は
祠
掌
の
片
桐
巻
と
高
沢
典
内
、

宛
先
は
粕
尾
・
北
原
新
田
・
重
地
原
・
野
沢
・

坪
山
・
平
林
・
虫
生
・
七
ヶ
巻
・
東
大
滝
・

箕
作
・
志
久
見
の
各
村
用
掛
衆
中
と
な
っ
て

い
ま
す
。
六
月
末
の
大
祓
は
、「
夏
越
の
大

祓
」
と
い
わ
れ
、
今
で
も
茅
の
輪
く
ぐ
り
や

人ひ
と

形が
た

と
い
う
祓
具
で
自
身
が
知
ら
ず
に
負
っ

た
罪
穢
を
祓
う
神
社
の
行
事
と
し
て
執
行
さ

れ
て
い
ま
す
。
大
祓
は
古
代
の
朝
廷
で
百
官

万
民
ひ
い
て
は
国
を
祓
い
清
め
る
神
事
と
し

て
始
ま
り
、
民
間
に
も
広
ま
っ
て
自
身
の
除

災
を
願
う
行
事
と
な
り
ま
す
。
そ
の
過
程
で

陰
陽
師
や
僧
侶
が
大
祓
に
関
わ
る
よ
う
に
な

り
、
仏
教
色
が
強
ま
っ
て
行
き
ま
し
た
。

大
祓
は
幕
末
維
新
期
か
ら
の
王
政
復
古

で
国
家
の
祓
と
し
て
復
興
さ
れ
ま
す
。
当

初
は
宮
中
儀
式
で
し
た
が
、
明
治
四
年

（
一
八
七
一
）
六
月
に
民
間
で
も
神
社
の
祭

式
と
し
て
行
う
よ
う
布
告
さ
れ
ま
し
た
。
そ

こ
で
は
「
大
祓
ノ
儀
従
前
六
月
祓
或
ハ
夏
越

神
事
ト
称
シ
執
行
来
候
処
全
ク
後
世
一
社
ノ

乙
第
三
十
一
号
を
以
て
御
達
さ
れ
た
大
祓
の

義
、
第
二
十
一
大
区
の
神
官
が
相
い
寄
り
、

来
た
る
二
九
日
午
後
一
時
郷
社
湯
沢
神
社
に

お
い
て
祭
典
を
修
行
、
な
ら
び
に
説
教
が
有

神
事
ト
心
得
本
儀
ヲ
失
シ
」
て
い
る
の
で
、

改
め
て
「
国
家
の
祓
」
と
し
て
旧
儀
を
再
興

し
天
下
一
般
に
修
行
す
る
よ
う
布
達
し
て
い

ま
す
（
太
政
官
布
告
第
三
〇
六
号
）。
も
っ

と
も
教
部
省
か
ら
翌
五
年
六
月
に
通
達
（
教

部
省
達
第
七
号
）
さ
れ
た
「
祓
式
」
は
完
全

に
旧
儀
で
は
な
く
、「
祓
詞
」
は
時
代
に
そ

ぐ
わ
な
い
と
さ
れ
た
部
分
を
略
し
た
も
の
に

な
り
、
地
方
の
神
社
に
向
け
社
殿
の
扱
い
方

を
新
設
す
る
な
ど
、
新
方
式
が
採
用
さ
れ
て

い
ま
し
た
。

史
料
に
よ
れ
ば
、
大
区
の
神
官
が
勢
揃
い

し
、
郷
社
湯
沢
神
社
で
神
事
を
行
う
と
い
い

ま
す
。
湯
沢
神
社
は
今
も
野
沢
温
泉
村
に
鎮

座
す
る
神
社
で
す
。
郷
社
は
明
治
四
年
に
近

代
社
格
制
度
が
布
か
れ
た
際
に
官
国
幣
社
に

次
ぐ
諸
社
の
う
ち
、
府
藩
県
社
に
続
く
社
格

と
し
て
定
め
ら
れ
ま
し
た
。
戸
籍
区
一
区
内

の
「
郷
邑
産
土
神
」
を
祀
る
神
社
の
内
か
ら

「
最
首
ト
ナ
ル
ヘ
キ
社
」
を
郷
社
に
選
び
、

そ
の
他
は
村
社
ま
た
は
無
格
社
と
し
て
郷
社

に
附
属
す
る
も
の
と
な
り
ま
し
た
。
宛
名
を

見
る
と
戸
籍
区
第
五
二
区
か
ら
中
尾
村
が
抜

け
た
第
二
一
大
区
小
四
・
五
・
六
区
宛
て
で

す
。
差
出
人
の
祠
掌
は
郷
社
の
神
主
で
あ
る

祠
官
の
部
下
ま
た
は
村
社
の
神
職
で
す
。

郷
社
が
戸
籍
区
と
関
わ
る
の
は
、
明
治
初

め
の
ほ
ん
の
一
時
期
、
神
社
が
寺
請
制
度
に

代
わ
る
戸
口
管
理
の
機
能
を
持
た
さ
れ
た
た

め
で
す
。
明
治
四
年
七
月
に
郷
社
の
社
格
定

則
と
と
も
に
、「
氏
子
取
調
」
の
規
則
が
布

告
さ
れ
ま
す
。
新
生
児
は
戸
長
に
届
け
て
証

紙
を
も
ら
い
、期
日
内
に
「
其
土
地
ノ
神
社
」

に
社
参
し
て
「
守
札
」
を
受
け
る
こ
と
、
住

民
は
姓
名
住
所
生
年
月
日
と
父
親
の
名
前
を

戸
長
に
届
け
、同
様
に
守
札
を
受
け
る
こ
と
、

居
所
の
移
動
や
死
亡
も
届
け
出
て
守
札
を
交

換
お
よ
び
返
戻
す
る
こ
と
な
ど
が
規
定
さ
れ

ま
し
た
。
こ
の
「
其
土
地
ノ
神
社
」
の
ま
と

め
役
が
郷
社
で
す
。
ま
た
神
社
は
氏
子
帳
を

作
成
し
て
守
札
の
管
理
を
徹
底
し
、
毎
年
末

に
異
動
を
官
庁
に
届
け
出
る
義
務
が
課
さ
れ

ま
し
た
。
こ
れ
は
戸
籍
制
度
と
並
行
し
て
お

り
、
六
年
ご
と
の
戸
籍
改
め
で
個
々
の
住
民

は
戸
長
か
ら
守
札
の
検
査
を
受
け
る
と
も
定

め
ら
れ
て
い
ま
す
。た
だ
し
、守
札（
氏
子
札
）

制
度
は
明
治
六
年
に
廃
止
さ
れ
、
戸
籍
と
の

突
合
は
一
度
も
行
わ
れ
ま
せ
ん
で
し
た
。

史
料
の
大
祓
の
際
に
大
区
の
神
職
が
集
合

し
た
の
は
、
大
教
宣
布
の
た
め
の
「
説
教
」

が
行
わ
れ
た
た
め
、
と
も
考
え
ら
れ
ま
す
。

か
な
り
の
人
数
が
湯
沢
神
社
の
境
内
に
詰
め

か
け
た
の
で
し
ょ
う
。
栄
村
史
や
民
俗
調
査

な
ど
に
夏
越
の
大
祓
は
採
り
上
げ
ら
れ
て
い

な
い
の
で
、
大
祓
も
近
代
の
一
時
期
だ
け
に

見
ら
れ
た
、
失
わ
れ
た
光
景
の
一
つ
と
言
え

る
で
し
ょ
う
。

あ
ー
そ
ん
な
こ
と
が
あ
っ
た
ん
か
　
〜
ど
先
生
の
栄
村
昔
語
り
〜
　
其
の
七
十
三

村
の
新
し
い
儀
式

明治８年　御用留
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新着図書の紹介

【一般図書】
知識ゼロからのお参り入門（茂木貞純監修）／認知症になる人ならない人（山田悠史）
英雄の輪（真藤順丈）／市長たじたじ日記（清水聖士）
ウロボロスの環（小池真理子）／女二人のニューギニア（有吉佐和子）
図書館の魔女 霆ける塔（高田大介）
キャベツ炒めに捧ぐリターンズ（井上荒野）
変な地図（雨穴）／あやかしたち（畠中 恵）
一次元の挿し木（松下龍之介）
殺し屋の営業術（野宮 有）

【児童書】
みかんのひみつ（岩間史郎）
うみのかくれんぼ（アマナイメージズ）
ぴっかぴかすいぞくかん（福田豊文）／たけのこなんのこ？（飯村茂樹）／ざりがにのひみつ（武田晋一）
せんろはつづくどこまでつづく（鈴木まもる）
チーターよりはやくはしるのはだあれ（ロバート・E・ウェルズ）
ゾウのともだちフンパーディンク（ショーン・テイラー）

　今年の春分の日は３月20日です。なぜ毎年日付が変わるのかと、不思議に思ったことはありませんか？
　春分の日は天文学上の計算に基づいて決まるため、年によって日付が動きます。国立天文台が毎年発表する
歴をもとに、翌年の春分の日が決定される仕組みになっています。
　また、『自然をたたえ、生物をいつくしむ日』として定められています。
　水仙が咲き、虫が飛び交い、ふきのとうが食卓に上がる…栄村も待ち遠しかった春の訪れを感じるいい時期
になりますね。

　12月から始まった冬期間村内移動図書はあと一か月です。
　こたつや布団の中で読むのにちょうどいいサイズの本や、
お料理の本、文字が大きい本など、たくさんの本をつんで村
内を回っていますのでお気軽にご利用ください。

冬期間村内移動図書
西部・豊栄・水内 秋山・東部

３/12㈭ ３/13㈮

３/26㈭ 返却のみ ３/27㈮ 返却のみ

★栄村図書室開放時間★
平　日　午前８時半～午後５時
土・日　午前９時～正午　　　
※祝日は休館します

★お知らせ★
　借りたままになっている本はありませ
んか。どうしても図書室に来られない方
は公民館☎︎87-3118までご相談ください。

★休館日のお知らせ★
３月20日㈮～３月22日㈰
４月25日㈯～４月26日㈰
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＊栄村での暮らしはいかがですか？
　栄村には18歳までいて、進学、就職で離れていまし
た。帰ってきてそろそろ１年。車の免許を取ってもずっ
とペーパードライバーで…母に運転してもらっていまし
たが、十日町のペーパードライバー講習に行き今は保育
園や飯山、十日町迄行けるようになりました。

＊久瑠美さんの楽しみは何ですか？
　食べることですかね。山菜取りとか。あ、子どもが推
し活です！

＊やってみたいこと（夢）はありますか？
　森も空き地が増えてきて、そういったところでフリー
マーケットをしてみたいです。作ったものとか食べ物と
か、例えば300円市みたいな。そういう場所でやれるか
どうかわからないけど。（活性化していきたい）
　それと思い出しました！志久見のおばさんが作ってく
れた、ぼたもちとあんぼを習いたい！甘いものが苦手だ
けど、そのおばさんの作るものがほんとにおいしくて、
わたしはそれが好き。その味を伝承していきたいです。
19歳から思っていたこと、それを早くやらなくちゃで
すね。

志賀久瑠美さん（森）

ハムスターのハムたろうと
いつもあそんでるよ！
だいすき！

采
こと

さん（６歳）

　いろんな“好き”をたくさん見つけて
ね！采の優しい気持ちをこれからも大
切にしてほしいです。

吉田理史さん、咲さん宅（小滝）

おおきく
な〜れ

保坂優菜さん（横倉）
　高校の３年間は本当に一瞬で終わった感じがして切
ない気持ちです。学校生活では服飾の実習やオリジナ
ルの作品を製作できて非常に楽しかったです。友達と
楽しんだ修学旅行や学校行事などは、どれもかけがえ
のない思い出です。私はこれから服飾の専門的な技術
を学びに専門学校へ進学します。専門学
校はどれだけ難しい技術を学ぶのか気持
ち的に不安なことがいっぱいありますが、
まずは学校生活に慣れて少しでも楽しめ
るように頑張っていきたいと思います。

おかえりなさい 栄村
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今月の一句 〜栄村俳句会〜

俳句の会への参加や俳句の投稿募集しています！
ご興味がある方は栄村公民館（☎︎87-3118）までお
電話ください。

　

今
シ
ー
ズ
ン
は
雪
が
集
中
し
て
降
り
ま
し
た
が
そ

れ
以
降
は
緩
や
か
に
過
ぎ
て
例
年
よ
り
も
少
な
い
積

雪
と
な
っ
て
い
ま
す
。
雪
が
少
な
い
と
嘆
く
方
も
あ

り
、
喜
ぶ
方
も
あ
り
、
残
雪
の
少
な
さ
か
ら
水
田
の

水
不
足
を
心
配
す
る
方
も
あ
り
ま
す
。
い
ず
れ
に
し

ろ
春
の
気
配
を
感
じ
る
と
心
が
ウ
キ
ウ
キ
と
し
て
き

ま
す
ね
。
ち
な
み
に
戸
隠
神
社
の
種
兆
に
よ
る
と
今

年
の
稲
は
ワ
セ
・
中
テ
共
に
八
分
の
出
来
、
野
菜
は

九
分
の
出
来
と
な
っ
て
い
ま
す
。
豊
作
に
な
る
と
良

い
で
す
ね
。

　

公
民
館
報
を
お
届
け
す
る
中
で
取
材
や
寄
稿
を
お

願
い
し
た
方
々
に
は
快
く
引
き
受
け
て
い
た
だ
き
あ

り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。
自
分
だ
け
で
は
知
ら
な

い
お
話
を
た
く
さ
ん
教
え
て
も
ら
い
、
編
集
活
動
と

と
も
に
楽
し
く
勉
強
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
令

和
８
年
度
も
心
を
合
わ
せ
て
お
届
け
し
ま
す
の
で
公

民
館
報
を
お
楽
し
み
く
だ
さ
い
。

編
集
後
記

宮

春
ス
キ
ー
四
方
の
山
々
か
が
や
き
て  

園
児
等
の
ウ
ェ
ア
と
り
ど
り
春
ス
キ
ー �

関
谷
貞
子

春
き
ざ
す
青
空
長
き
飛
行
雲 

夜
が
明
け
た
よ
う
だ
除
雪
隊
に
感
謝
感
謝�

柳
　
静
江 

３
月
と
聞
く
だ
け
嬉
し
雪
の
里     

鶯
の
声
を
聞
き
た
し
青
空
に�

山
田
く
に
え

寒
波
き
て
星
座
き
ら
め
く
今
泉�

杉
浦
　
仁

雪
晴
れ
間
こ
の
青
空
が
宝
物 

ゲ
レ
ン
デ
を
眺
め
つ
集
う
春
句
会�

杉
浦
恵
子

２年間にわたるシニア大学北信学部一般コー
スを受講しました。仕事を退職し、母の元に通
いながら、月数回の授業に出席。授業は教養講
座、趣味講座、地域づくりの３つのカリキュラ
ムに分かれています。

教養講座は年金、認知症、睡眠、フレイル予
防、健康に関することなど多岐にわたり、学び
を深めることができました。その中でも数回に
わたりカムカム講座があり、よく噛めるよう工
夫されたお弁当を食べ、歯科医から、よく噛む
ことが体にもたらす影響について講義を受けた
ことは、これからの健康に生かせることだと思
いました。

趣味講座は書道、郷土史、絵手紙、音楽、パ
ソコンがあり選択式でした。シニア大学のカリ
キュラムも良かったですが、それ以上に、シニ
ア大学に行かなければ出会えない仲間との出会
いが一番の宝だと思いました。そして、地域に
は貴重なお宝人財がたくさんいることを知りま
した。同級生はほとんど年上の方ばかりです。
各地域で頑張っている姿を見られて、本当に嬉
しく思いました。

信州ねんりんピックを見に行ったことも楽し
い思い出のひとつです。工芸、書道、写真など
の作品展や、著名人による講演会がありました。
高齢になっても、人は素晴らしい力を持ってい
る、年を取ることは衰えていくだけではないこ
とを感じさせてくれました。若い頃からの生活
習慣や趣味などを通じて人と関わり、継続して
いく生き方が参考になり、私もまだまだ頑張ろ
うという気持ちにさせてくれました。

来年度の募集が始まりましたよ。皆さんも是
非シニア大学へ行かれることをご検討されては
いかがでしょうか。

シニア大学を通して
桑原　亜貴子（北野）

３月14日の行事！
会場：かたくりホール

第５回　栄村の文化と自然報告会　開催

　午後12時50分から地域史料保全有志の会主催の
「第５回 栄村の文化と自然報告会」が開催されま
す。栄村の手すき和紙の話や、古文書を読み解く
文献班の活動報告など、栄村の様々な分野の報告
会となっています。ぜひご参加ください。

その後は引き続いて…

公民館映画会「抱く（HUG）」上映

　今回の作品「抱く（HUG）」は、3.11の震災後
の出産をめぐる実話で、新しい命と、強く美しい
母の愛が生まれる瞬間を捉えた感動のドキュメン
タリー映画です。
　入場料は500円、午後６時00分開場、午後６時
30分上映開始です。健康づくりポイント事業の対
象です。皆様のご参加お待ちしております。


